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` सम्भवतः आपको यह्‌ ज्ञात ही होगा कि 
गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय के अनुसन्धान 
विभाग को वेदान्वेषण कार्य के लिये स्वर्गीय श्री 
पं. ठाकुरदत्त ग्रमृतधारा ने स्थिरनिधि दी थी, जिस 
के सूंद से गुरुकुल में वेदान्वेषण का कार्ये. चालू है। 


9. (४८) दि 2 
इस विभाग द्वारा ऋभुदेवता , वैदिक स्वप्न विज्ञान, 


(वैदिक अ्रध्यात्म विद्या' तथा आत्म समरपेण' श्रादि 
पुस्तकें तैयार करा कर श्रद्धानन्द स्मारक निधि से 
प्रकाशित की जा चुकी हैं। इस निधि से यह 
“विष्णु-देवता' पुस्तक भी वेदानुसन्धान द्वारा तार 
करा कर प्रकाशित की जा रही है । आशा है कि 
वेदाध्ययन में रुचि रखने वाले आर्य पुरुष इस से 
लाभान्वित होंगे । - 


सत्यव्रत सिद्धान्तालंकार 
८ उपकुलपति 
१४-१ १-६४ गुरुकुल कांगडी विश्वविद्यालय 
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विष्णु देवता का स्वागत 


श्री पंडित भगवद्दत्त जी वेदालंकार गुरुक्रुल 
कांगड़ी विश्वविद्यालय के सुयोग्य स्नातक हें । श्राप 
गुरुकुल के वैदिक अनुसन्धान विभाग में एंक लम्बे 
ग्रसे से काम कर रहे हैं। वेदों के भिन्न-भिन्न 
विषयों पर आ्रापने अनेक खोजपूर्ण पुस्तकें लिखी 
हैं ऋभु देवता, वैदिक स्वप्न विज्ञान ] श्राप 
की कई पुस्तकें गुरुकुल से प्रकाशित हो चुकी हें । 
ग्रापकी कई अन्य पुस्तके श्रभी तक प्रकाशित नहीं 
हो पायी । उनमें से “विष्णु देवता” नामक श्रापको 
यह पुस्तक श्रब प्रकाशित हो रही है। वेद के 
विभिन्न देत्र॑ताश्रों में एक देवता विष्णु भी है । वेदों 
के व्याख्या-ग्रन्थ ब्राह्मण-ग्रच्थों में विष्णु का बहुत 
ही श्रधिक उल्लेख हुआ है । वेद और ब्राह्माणग्रन्थों 
में पृथक-पृथक्‌ प्रकरण और प्रसङ्गो में विष्णु के 
विभिन्न अर्थ और ग्रभिप्राय वणित किये गये हैं 
इन सब प्रकरणों और प्रसङ्गों का श्रध्ययन करने 
से विष्णु का जो स्वरूप सामने ग्राता है उसका 
उल्लेख श्रौर विवेचन इस विष्णु देवता पुस्तक में 
किया गया है । वेदों के श्रध्ययन में श्री पंडित 
भगवहृत्त जी की यह पुस्तक अच्छी उपयोगी सिद्ध 
होगी । यह पुस्तक लिख कर श्री पं० भगवद्दत्त जी 
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ने वैदिक वाड्मय पर लिखे गये साहित्य ज्‌ एक 

उपयोगी पुस्तक की वृद्धि की है। गुरुकुल के वैदिक ! 
अनुसन्धान विभाग की ओर से यह पुस्तक स्वा- 

ध्याय प्रेमी जनता के सम्मुख प्रस्तुत की जा रही 

हे । जिस प्रकार श्री पं भगवददत्त जी की पूर्व | 
प्रकाशित रचनाएं वैदिक स्वाध्याय प्रेमी सज्जनों 
ने पसन्द की हैं । आशा है प्रस्तुत पुस्तक भी उसी ७ 
प्रकार पसन्द की जावेगी । 


प्रियत्रत वेदवाचस्पति 
आचार्य एवं भ्रध्यक्ष 


वैदिक अनुसन्धान विभाग, . आ... 
गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय 
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) आधार पर ) १ 
| ३ विष्णु शब्द का निर्वचन ४ 
४ विष्णु देवता (पिण्ड में) १० | 
; ५ विष्णु-सोम १२ 
६ विष्णु-ध्ुव दिशा १७ 
७ विष्णु-श्रग्नि २० 
= विष्णु-क्रमण २६ 
नः & विष्णु की विभिन्न त्रिपदियाँ- 
निरुक्त में त्रिपदी, त्रिविक्रम २९ 


१० पाथिव-क्रमण-छन्दों का शरीर में स्थान, 
गायत्र-छन्द, गायत्री और वसु, गायत्री- 
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१९ प्रत्यवरोहण के मन्त्र, नाभि से ऊपर 
अग्नि स्थापन का हेतु &६ 


२० वात्सप्रउपस्थान-वात्सप्रग्रायुष्य,वात्स- 
प्रश्रवसान, वात्सप्र में समूह भाव, योग 
ग्रोर क्षेम $ १०७ 
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| का आतिथ्य, ग्रातिथ्येष्टि, प्राचीन 
| वंश और क्रीत-सोम का प्रयाण, 
अध्यात्म में प्राचीन वंश, आतिथ्य- | 
. कमे, ग्रातिथ्य में ग्रगवानी का स्थान, । 
ग्रग्ति का आतिथ्य,गश्रग्निमन्‍्थन तथा ॥ 
नवकपालों में हविपाक, नवकपाल- | 
नवप्राण, ्ग्निमन्थन से तेज व देवत्व डी: 
की उत्पत्ति,ग्रातिथ्य में प्रयाज प्राणों । 
की ग्राहुति व मेल, प्रयाज और 
श्रनुयाज प्राण ११८ 
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प्राककथन 
| प्रिय पाठक वृन्द ! 

विष्णु देवता सम्बन्धी यह पुस्तिका श्राप के 

ह | समक्ष उपस्थित है । यह पुस्तिका 'गुरुकुल-पत्रिका' 
| के विष्ण-प्रङ्क ( ्रगस्त-सितम्बर १६६४ ) में भी 
प्रकाशित हुई है । वेदों में विष्णु-देवता का वर्णन 
अग्नि, इन्द्र आदि देवताओं की अपेक्षा ग्रति न्यून 
| है परन्तु ब्राह्मण-ग्रन्थों ने इस विष्णु को यज्ञ मान 
| कर इसका बहुत विशद वर्णन किया है । ब्राह्मण- 
ग्रन्थों के विष्णु-सम्बन्धी इस याज्ञिक स्वरूप से 

यह ध्वनित होता है कि ब्राह्मण-ग्रन्थों के आधार 

न पर यदि यजुर्वेद को विष्णु-वेद कह दिया जाय तो 
इसमें कोई श्रत्युक्ति न होगी । क्योंकि सृष्टि में 
जितनी भी उत्पत्ति है या जितना भी कमं है वह 
दो ग्रणुश्रों व दो तत्त्वों के संयोग से उत्पन्न होता हे 
इन दो श्रणुगओरों व दो तत्त्वों के संयोग व सन्धि को 
शास्त्रकारो ने विष्णु नाम दिया है। यज्ञ में भी 
दो का संयोग, मेल व; सन्धि ( यज्ञ = यजन = 
की ^) यजुः = सङ्गति करण) होती है इसी दृष्टि से शत- 
पथादि ब्राह्मणा-ग्रन्थों में विष्णु को प्रायः यज्ञ नाम 
से सम्बोधित किया गया है और उनमें इसी यज्ञ 
्रर्थात्‌ विष्णु का प्रपञ्च ही प्रचुर रूप में उप- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


। ले) 


लब्ध होता है । हमने इस पुस्तिका में वर्णित 
विष्णु के विवेचन में प्रमुख रूप से ब्राह्मण-प्रन्थों 
का सहारा लिया है परन्तु ब्राह्मण-ग्रन्थों की कमे- ॐ | 
काण्ड सम्बन्धी परिभाषाश्रों को पूर्ण रूप में | 
हृदयंगस कर सकना ग्रति दुष्कर है। ग्रतः यह | 
नहीं समझ लेना चाहिये कि इस पुस्तिका में विष्णु 
का समग्र रूप स्पष्ट हो गया हे । विष्णु सम्बन्धी 
अध्यात्म क्षेत्र अर्थात्‌ पिण्ड में जो वेष्णव यज्ञ 
निष्पन्न हो रहा है उसका ही हमने यहां स्पर्शमात्र 
किया है और विष्णु सम्बन्धी कई विषय श्रब भी 
भ्रछूते रह गये हैं । आधुनिक वैष्णव मत में प्रमुख = 
रूप से एक भक्ति ही प्रमुख है । वेद में दह चैऽण- | 
वानुमोदित भक्ति का वर्णन है कि नहीं और यदि 
है तो उसका क्या स्वरूप है, इत्यादि विषय बहुत 
विवादास्पद हैँ । इस सम्बन्ध में हम अपने विचार 
संक्षेप में दिये देते हैं । 
विष्णु ओर भक्ति 

। “ वेष्णव धमं में भक्ति का बडा महत्त्व है। एक ह 
प्रकार ले बेष्णव धर्म का यह सर्वस्व हे । भक्ति 
बड़ा व्यापक विषय हे । प्राचीन आचार्यो ने इस 
सम्बन्ध में बहुत कुछ लिखा हे । भगवद्गीता में 
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भो इसको बहुत महत्त्व दिया गया है । | | 
हम यहां भक्ति के स्वरूप व उसके विविध श्रद्गों | 
के विस्तृत विवेचन में तो नहीं जाना चाहते पर 
। संक्षेप सें संकेत मात्र अवश्य कर देना चाहते हैं । 
वैष्णव धर्म विष्णु को ग्रपना परस आराध्य 
देव मानता हे । यह विष्णु वेद का एक देवता है । 
वेदों में वणित अग्नि, इन्द्र व सोम रादि की दृष्टि 
से देखा जाए तो विष्णु कोई महत्व शाली देवता 
प्रतीत नहीं होता । क्योंकि अग्नि व इन्द्रादि की 
अपेक्षा विष्णु के सुक्त व मन्त्र भ्रत्यल्प हैं। पर 
हमारे विचार में वेदिक देवताओं के गोण व मुख्य 
भाव के निणाय सें यह पुर्ण कसोटी नहीं है क्योंकि 
प्रत्येक देवता का अ्पना-अपना क्षेत्र है, जहां कि 
उसी का महत्त्व है । श्रपने क्षेत्र में सब भ्रन्यों की 
अपेक्षा महत्वशाली हैं । ग्रस्तु! यह प्रसंगागत बात 
हमारे विचार क्षेत्र के बाहर है। श्रतः इसको | 
हम यहां समाप्त करते हुँ विचारणीथ प्रश्‍न यह | 
Do है कि वेष्णव धर्म में जो भक्ति का स्वरूप दर्शाया 
गया है क्या वह वेदों से श्राया है श्रथवा यह 
पश्चात्‌ कालीन समावेश है ? प्रायः आधुनिक 
विद्वान्‌ भक्ति को संहिताकाल के पश्चात्‌ का ही 


® 
ही 
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स्थान देते हैं। उनके मत में सम्पूर्ण वैदिक वाङ्मय 
में भक्ति का प्रचलित स्वरूप दृष्टिगोचर नहीं 
होता । उनका यह कथन है कि एक तो अक्ति 
दाब्द का प्रयोग ही सम्पुर्ण वेदिक वाङमय में श्रति 
न्यून है । श्रौर जहां भक्ति शब्द का प्रयोग हुआा 
भी है, वहां उसका श्रर्थ प्राचीन भाष्यकारों ने 
सम्भजन, विभाग, लाभ आदि किया है। वैदिक 
शब्दों का निर्वचन पुर्वक श्रर्थ दर्शाने वाले निरुक्त 
में भी भक्ति शब्द भाग श्रर्थ में माना है, तो प्रश्न 
यह है कि क्या वेदिक काल में वंषणव-सम्मतभक्ति के 
श्राधुनिक स्वरूप का कोई स्थान नहीं हे ? इसके 
उत्तर में कई विद्वानों का मत यह है कि वेदों में 
सर्वाद्गपरिपुर्ण भक्ति की सत्ता विद्यमान है और 
वह भगवान्‌ की स्तुति प्रार्थना श्रौर उपासना के 
रूप में वहां उपलब्ध होती है। भक्ति के उन 
त्रिविध ्रंगों का वेदों में बहुत वर्णन है परन्तु कई 
विद्वान्‌ विकासवाद का उपनेत्र पहन कर वेदिक 
भक्ति में क्रमिक विकास का दर्शन करते हैं। उन 
के मत में वेदिक काल में यज्ञ, याग, जप, ध्यान 
ब योग श्रादि की सत्ता तो विद्यमान है पर भक्ति 
की नहीं । उनके इस दृष्टिकोण का एक हेतु यह 
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हे कि वेदों में बेषणव-सम्मत भक्ति शब्द ही नहीं 
है । दूसरे वेद एक विशिष्ट प्रकार के कर्मकाण्ड 
ॐ | वि की पुस्तक है उसमें भवित का स्थान कहां ? और 
तीसरे स्तुति, प्रार्थना व उपासना भक्ति से न्यून 
है । इस प्रकार अनेकों हेतु प्रस्तुत किये जाते हैं। 
इन पर विस्तृत विचार तो हम यहां नहीं करेंगे । 
पर संक्षेप में हम श्रपना दृष्टिकोण यहां प्रस्तुत 
करते हैं । 
वेद भ्रति प्राचीन है वेदों के पठन पाठन को 
परम्परा के टूट जाने से उनके शब्दों का ठीक-ठीक 
स्वरूप निर्धारण कर सकना भ्रति दुष्कर है । इसी 
दृष्टि से वेद के स्तुति, प्रार्थना व उपासना श्रादि 
शब्दों को इयत्ता व स्वरूप-निर्धारण भी श्रासान 
| नहीं है । वेदों में उपासना शब्द का बहुत वर्णन 
| है । क्या वेद का उपासना शब्द भक्ति का स्थान 
नहीं ले सकता ? क्या उपासना मन के उल्लास- 
विशेष को, परम प्रेमरूपा या ईश्वर के प्रति परा- 
: नुरक्ति को द्योतित नहीं करती? गीता के “मय्या- 
_ वेव्य मनो ये नित्ययुक्ता उपासते” उपयुक्त इलोक 
में प्रयुक्त उपासना शब्द श्राधुनिक भक्ति का 
स्थान नहीं ले सकता ? ये कुछ प्रश्न हैं जिनका 
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समाधान होना ग्रावव्यक हे । हमारे विचार में 
उपासना शब्द बहुत व्यापक है। जप,ध्यान व योग 
के साथ-साथ भवित भी उसके गर्भ में समाविष्ट है। 
उपासना झाब्द का वास्तविक आर्थ तो यह है कि 
अपने ग्राराध्य देव के गर्भ में आसीन होना, उसका 
सालिध्य करना (उप--श्रांसना) । 

ग्रतः प्रश्न यह पैदा होता है कि भक्ति का 
पूर्ववर्ती वेदिक शब्द क्या है? इसके साथ यह 
भो विचारणीय विषय है कि विष्णु देवता सम्बन्धी 
सन्त्रो में भी भक्ति का वर्णन है कि नहीं ? इस 
सम्बन्ध में हमारा विचार हे कि विष्णु देवता के 
मन्त्रों में भक्ति शब्द से तो भवित का वर्णन है ही 
नहीं और स्तुति, प्रार्थना व उपासना का भी वहां 
विशेष दन नहीं होता । इसी कारण प्रायः विद्वान्‌ 
यह स्वीकार करते है कि वेदों व विष्णु देवता के 
मन्त्रों में भक्ति का स्थान नहीं है और वेष्णव 
सम्प्रदाय में भक्ति की सत्ता उसके क्रमिक विकास 
का परिणास हैं। परन्तु इस सम्बन्ध में हमारा दृष्टि 
कोण कुछ भिन्न है। और वह यह कि वेदों में ही 
बिष्णु देवता के साथ भक्ति का भ्रटूट सम्बन्ध 
दर्शाया गया है वह किस प्रकार हे यह हम संक्षेप 
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से प्रस्तुत करते हैं । 
सक्ति का नाम गायत्री हे 

भक्ति का आदि स्रोत व उसका बैदिक नाम 
गायत्री है । गायत्री पर कुछ विस्तृत विचार हम 
ने विष्णु के प्रथस पत्र की व्याख्या करते हुए क्रिया 
हे । यहां संक्षेप में इतला कहना है कि गायत्री को 
उत्पत्ति में गान मुख्य है। एक प्रकार से गायत्री 
का प्रारस्भिक रूप संगीत व गान में निहित है । 
देवत ब्राह्मण ३।२, ३ में भ्राता है कि “गायतेः 
ह) कर्सण: गायतो मुढादुदपतत्‌” ग्रर्थात्‌ स्तुतिः 
कर्सेक “गै” धातु से गायत्री शब्द निष्पन्न होता है 
आर गान करते हुए व्यक्ति के सुख से इसकी 
उत्पत्ति होती है । वेद में भी श्राता है कि 

गायन्ति त्वा गायत्रिण: । क्र. १११०।१ 

अर्थात्‌ हे इन्द्र, गायत्री पुरुष तेरा गान करते 
है । भगवान्‌ में लवलीन होकर गान करना हो 
गायत्री हे । सन का यह एक उल्लास-विशेष है । 
यही परम प्रेसरूपा परानुरबिति हे । अतः हम यह 
निस्संकोच भाव से कह सकते हैं कि वेष्णवानु- 
मोदित भक्ति के लिये वेदिक शब्द गायत्री है । 
परन्तु प्रश्‍न यह पैदा होता है कि गायत्री के स्थान 
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पर भक्ति का प्रयोग कब क्यों ग्रौर केसे हुआ ? 
इस सम्बन्ध में हमारा विचार यह है कि “भक्ति” 
शब्द “भज सेवायाम्‌” धातु से बनता है श्रर्थात्‌ 
भक्ति में सेवा प्रमुख है। जिस समय निराकार 
भगवान्‌ को ग्रवतार रूप में माना जाने लगा और 
भगवान्‌ कृष्ण को ईश्वर का श्रवतार स्वीकार 
किया गया तब से गायत्री के स्थान पर भक्तिका 
प्रचलन हुआ । यह समय महाभारत काल के 
श्रासपास का हे । जिसका प्रत्यक्ष उदाहरण भगव- 
दूगीता तथा पुराण हुँ । भगवद्गीता तथा भागव- 
तादि पुराणों में भक्ति का बिशद वणुन मिलता 
है इससे पुर्ववर्ती ग्रन्थों ग्रर्थात्‌ वेदिक साहित्य में 
भक्ति शब्द का प्रयोग नगण्य है श्रौर इस रूप में 
नहीं भ्राता हुँ । कहने का तात्पर्यं यह है कि उस 
काल में वेदिक युग समाप्त हो रहा था। विद्वान्‌ 
लोग वेदिक परिभाषाश्रों के स्वरूप को भूल गये 
थे ्रौर उस समय ईशवरावतार के रूप में भगवान्‌ 
कृष्ण को स्मरण किया जाने लगा था। जब 
भगवान्‌ स्वयं शरीर धारण कर सामने उपस्थित 
है तो उसकी सेवा व परिचर्या ही श्रसली भक्ति 
होती है । दास श्रपने स्वामी की सेवा करना ही 
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परम उद्देश्य मानता है। इस श्रवस्था में यह स्वा- 
भाविक है कि संगीत-प्रधान गायत्री का स्थान 
भक्ति ने ले लिया । तदनन्तर भगवान्‌ कृष्ण के 
शरीररूप में न रहने पर उनकी मूति बना पूजा 
ब सेवा चलती रही और भक्ति शब्द अक्षुण्ण 
रहा । मृतिरूप भगवान्‌ को पत्र, पुष्प व जल ग्रादि 
द्वारा भोग कराने में सेवा समझी जाने लगी। 
इसके विपरीत गायत्री का स्वरूप गान का है । 
निराकार भगवान्‌ की उपलब्धि सें गान स्वा- 
भाविक है, सेवा का वहां प्रश्‍न ही पैदा नहीं होता 
| और भगवान्‌ को श्रवतार रूप में साकार मानने 
पर सेवा स्वाभाविक होती है। श्रतः “भज सेवा- 
याम्‌” धातु से निष्पन्न भक्ति ईश्वर का अवतार 
मानने पर प्रचलित हुई यह मानना उपयुक्त 
प्रतीत होता है । भक्ति का परानुरक्ति ब परम 
प्रेमरूपा भाव वेदों सें गायत्री हारा उक्त होने 
पर भी गायत्री का लुप्त हो जाना श्रौर भक्ति 
शब्द का प्रचलन होता काल परम्परा का स्वाभा- 
बिक परिणाम है । ऐसे प्रनेकों शब्द हैं जो कि 
वैदिक काल के पइचात्‌ प्रचलित हुए परन्तु इसका 
यह तात्पर्य नहीं है कि उसके समकक्ष उस भाव 
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व क्रिया ग्रादि के द्योतक शब्द वेदों में नहीं हँ। 
उदाहरणार्थ 'वासना' शब्द को देखा जा सकता 
है । वेदों में वासना शब्द का प्रयोग नहीं है 9 
परन्तु वासना का द्योतक शब्द वेद में वल या 
दृत्र है । यह हमने “श्रध्यात्मविद्या' ( बलासुर- 
बध ) नामक पुस्तक सें स्पष्ट किया हे । कहने 
का- तात्पर्यं यह्‌ है कि झाधुनिक भक्ति शब्द 
के परम प्रेमरूपा व परानुरक्ति भाव को वेदों सें 
गायत्री शब्द से द्योतित किया गया हे । वस्तुतः 
भक्ति, भजना तथा बोलचाल को भाषा में प्रयुक्त 
'भजन' शब्द प्रमुख रूप से एक ही भाव को करत कि 
द्योतित करते हैं और वह गायत्री श्रर्थात्‌ गान है। | 
श्राजकल भजन गान का ही पर्यायवाची बना हुआ | 
हैं। गायत्री में भी गान ही है इस तथ्य को 
“गायन्ति त्वा गायत्रिण:” सन्त्र स्पष्ट कर रहा है। 
बिष्णु की त्रिपदी में आयत्री का 
प्रारम्भिक स्थान | 
विष्णु की -त्रिपदी में प्रथम पद गायत्री हारा र 
निष्पन्न होता है। इसके अतिरिक्त ग्रगले दो पद | 
त्रिष्टुप्‌ श्रौर जगती द्वारा पुरे होते हैं। भक्ति का 
यदि बदिक नाम गायत्री हे तो हम इस त्रिपदी के 
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श्राधार पर यह कह सकते हैं कि गायत्री व भक्ति 
अन्तिप्त स्थिति नहीं हे । इससे आगे त्रिष्टुप्‌ और 
जगती की स्थिति है परन्तु सोमाहरण में गायत्री 
ही श्येन बन कर सोष लाने में सक्षम होती है 
त्रिष्ट्य्‌ श्र जगती नहीं । सोम श्रानन्द का प्रति- 
निधि है अर्थात्‌ गायत्री आनन्द को उत्पन्न करने 
वाली है । भक्ति सें भी श्रानन्द क्षी उपलब्धि है। 
इससे यह ध्वनित होता है कि गायत्री व भक्ति का 
प्रथम स्थान होते हुए भी भगवान्‌ के ग्रन्तिम कोष 
अर्थात्‌ श्रानन्दमय कोष से इसका सम्बन्ध है। 
व में श्रानग्द को पराकाष्ठा हे । और वह 
ग्रानन्दमव प्रभु को उपलब्ध कराने वालो हे परन्तु 
फिर भी हम यह कह सकते हैं कि यह विष्णु का 
प्रथस पद है। भक्त गायत्री व भक्ति को एक 
उल्लास विशेष सानसवुत्ति सालते हैं। पर विचा- 
रणीय यह है कि जो त्रिगुणात्मक स्थिति से तथा 
सन से ऊपर उठ कर निस्त्रेगुण्य स्थिति में पहुंचना 
हमारे शास्त्रों में विहित हुआ है, उससे कई 
विचारक यह भी अभिव्यक्त कर सकते हैं कि भक्ति 
व ईइदर में परानुरक्ति भगवदुपलब्धि में एक 
सोपान मात्र ही है पर थ्रन्तिम सोपान नहीं । और 
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व क्रिया आदि क द्योतक शब्द वेदों सें नहीं हें । 
उदाहरणार्थ 'वासना' शब्द को देखा जा सकता 
हे । वेदों भें वासना शब्द का प्रयोग नहीं है 
परन्तु वासना का द्योतक शब्द वेद में वल या 
वृत्र है। यह हमने “अध्यात्मविद्या ( बलासुर- 
वध ) नामक पुस्तक सें स्पष्ट किया हे । कहने 
का- तात्पर्यं वह है कि ग्राधूनिक भक्ति शब्द 
के परम प्रेमरूपा व परानुरक्ति भाव को वेदों में 
गायत्री शब्द से द्योतित किया गया हे । वस्तुतः 
भक्ति, भजना तथा बोलचाल की भाषा में प्रयुक्त 
भिजन शब्द प्रमुख रूप से एक ही भाव को 
द्योतित करते हैं और बह गायत्री श्रर्थात्‌ गान है। 
श्राजकल भजन गान का ही पर्यायवाची बना हुझ्रा 
है। गायत्री में भी गान हो हे इस तथ्य को 
“गायन्ति त्वा गायत्रिग: मन्त्र स्पष्ट कर रहा है। 
विष्णु की त्रिपदी में गायत्री का 
प्रारम्भिक स्थान 

विष्णु की त्रिपदी में प्रथम पद गायत्री द्वारा 
निष्पन्न होता हे । इसके श्रतिरिक्त ग्रगले दो पद 
त्रिष्टुप्‌ श्रोर जगती द्वारा पुरे होते हें । भक्ति का 
यदि वेदिक नाम गायत्री है तो हम इस त्रिपदी के 
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| भ्राधार पर यह कह सकते हुँ कि गायत्री व भक्ति 
| अन्ति स्थिति नहीं हे । इससे आगे त्रिष्दुप और | 
~ | « & जथती की स्थिति है परन्तु सोमाहरण में गायत्री 
ही श्येन बन कर सोप लाने में सक्षम होती है 
त्रिष्ट्य्‌ ग्रोर जगतो नहीं । सोम श्रानन्द का प्रति- 
निधि है अर्थात्‌ गायत्री आनन्द को उत्पन्न करने 
वाली है । भक्ति में भी श्रानन्द की उपलब्धि है। 
इससे यह ध्वनित होता है कि गायत्री व भक्ति का 
प्रथस स्थान होते हुए भी भगवान्‌ के ग्रन्तिम कोष 
अर्थात्‌ श्रानन्दसय कोष से इसका सम्बन्ध हे । 
ही | गायत्री सें श्रानग्द की पराकाष्ठा है । और वह 
आनन्दमय प्रभु को उपलब्ध कराने वालो हे परन्तु 
| फिर भी हघ यह कह सकते हैं कि यह विष्णु का 
| प्रथम पद हे । भक्त गायत्री व भक्ति को एक 
उल्लास विशेष मानसवृत्ति सातते हे । पर विचा- 
रणीय यह है कि जो त्रिगुणात्मक स्थिति से तथा 
सन से ऊपर उठ कर निस्त्रेगुण्य स्थिति सें पहुंचना 
~ हमारे शास्त्रों में विहित हुआ हैं, उससे कई 
विचारक यह भी अभिव्यक्त कर सकते हैं कि भक्ति 
च ईश्वर में परानुरक्ति भगवदुपलब्धि में एक 
सोपान मात्र ही है पर श्रन्तिम सोपान नहीं । और 
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भक्ति की फलरूपा स्थिति में तो यह और भी 
अवर श्रेणी में ग्राती है । श्रद्वतवादियों की दृष्टि 
में स्तुति प्रार्थना, उपासना व भक्ति श्रादि 
अवर कोटि में ही श्राते हैं ब्रह्मभाव में होने पर 
ये सब लुप्त हो जाते हैं। लोक लोक नहीं रहता, 
देव देव नहीं, पिता पिता नहीं ग्रर्थात्‌ सब एकमे- 
वाहितीयं में समा जाते हैं। कहने का तात्पर्य यही 
है कि भक्ति का स्थान द्वैत में है भ्रष्टं त में नहीं। 
भर ग्रद्वेत में भी अद्वत प्राप्ति से पूर्वं की स्थिति 
में ही इसकी सत्ता है। 


ज्ञान-भक्ति 

विद्वानों में ज्ञान ग्रौर भक्ति को लेकर बड़ा 
विवाद रहत! है । कया ये दोनों परस्पर बिरोधी 
हैं ? श्रथवा एक दूसरे के सम्पुरक हें। हमारे 
विचार में इनमें किसी प्रकार का विरोध नहीं है 
किसी अंश में ये एक दूसरे के पुरक ही होते हें । 
भगवद्गीता के आधार पर चतुविध भक्तों में ज्ञानी 
को सर्वोत्तम भक्त बताया है और ग्रन्य स्थल पर 
यह दर्शाया है कि भगवान्‌ के तात्विक रूप का 
ज्ञान भक्ति से ही होता है । श्रत: हम यह निस्सं- 
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कोच भाव से कह सकते हें कि भक्ति और ज्ञान 
परस्पर विरोधी नहीं हे ये एक दूसरे के पुरक 
| | । इसमें हेतु यह है कि भक्ति के प्रभाव से रज 
और तम ग्रभिभूत हो जाते हें और सत्‌ प्रबल 
शक्तिसम्पन्च बन जाता है । सत्‌ ज्ञान का श्राधार 
है ग्रतः भक्ति द्वारा सत्‌ के प्रकाशमान्‌ होने से 
ज्ञान आविभूत होता है । इसो दृष्टि से गीता की 
निम्न उक्तियां चरितार्थ होती हें । 

“भक्त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्चास्मि 
तत्त्वतः” ज्ञानी त्वात्मैव मे मतम्‌’ तेषां ज्ञानी 
नित्ययुक्त एकभक्ति विशिष्यते । ज्ञान की परा- 
काष्ठा भगवज्ज्ञानोपलब्धि में ही है। कहा भी है 
“यस्मिन्‌ विदिते सर्व विदितं भवति, यस्मिन्‌ 
विज्ञाते सर्वं विज्ञातं भवति” इत्यादि उपनिषद को 
उक्तियां भी इसी तथ्य की ओर निर्देश कर रही 
हैं । सत्य ज्ञान श्रौर भागवत ज्ञान में कोई भ्रन्तर 
नहीं है, ग्रतः भवित सत्य ज्ञान की उपलब्धि में 
एक साधन है । भक्ति क्या है ? ओर वह क्या 
करती है इस पर यदि सूक्ष्म विचार किया जाय 
तो हम यह कह सकते हें भक्ति भगवान्‌ की श्रोर 
सर्वतोभावेन मनुष्य का मुंह मोडन वाली है । 
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एक-भक्ति व ग्न्य भक्ति की स्थिति सें मनुष्य 
का भगवान्‌ के प्रति पूर्ण समर्पण के सिदाय 
कुछ अवशिष्ट रहता ही नहीं। क्योंकि यह 
प्रेमपरिष्वक्ता एक वृत्ति है जो कि समग्र पुरुष को 
खींच कर भगवदुन्मुख करने वाली है । जब भवित 
के साथ ज्ञान का भी सम्पर्क हो जाता है तब ऐसा 
व्यक्ति गीता के आघार पर सर्वोत्कृष्ट भक्त साना 
जाता है । अत: ज्ञान और भक्ति अपनी प्रारन्थिक 
ग्रवस्था सें भिन्न-भिन्त हुँ तो अपनी श्रन्तिस 
घ्रवंस्था सें ये दोनों एकाश्रप हैं, परस्पर सम्पुरक 
हें इनमें पार्थकय दिखा सकना ग्रशवय है । इन दोनों 
में एकस्व व परस्पर पूरकत्व कुछ इस प्रकार 
प्रदशित किया जा सकता है कि भवित रथ में 
प्रारूढ़ हो श्रयया बुद्धि के घोड़े भगवान्‌ की ओर 
प्रयाण में प्रत्यन्त वेग से जाते हैं। श्रर्थात भक्ति- 
रथ है और उसमें बुद्धि के घोडे जुते हुए हैं । यह 
सर्वोत्तम भक्ति है। इस प्रकार हमारे विचार सें 
वेद में भक्ति का स्थान है और वह गायत्रो रूप 
में है। भक्ति श्रौर ज्ञान एक दूसरे के पुरक हें । 

--भगवद्दृत्त वेदालंकार 


- KK 
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विष्णु-देवता 
(वेद व ब्राह्मणग्रन्थों के आधार पर ) 


ऋग्वेद सें विष्णु देवता सम्बन्धी सम्पुणं सुक्त 
केवल ५ हैं और तत्सम्बन्धी कुछ सन्त्र व सुबतांश 
| | बिखरे पड़े हैं, इस से यह स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि वेदों में दिएणु का स्थान श्रग्नि, इन्द्र 
व सोम श्रादि देवताओं की श्रपेक्षा कम महत्त्व का 
है । इसके विपरीत वेदों की श्रपेक्षा ब्राह्मण ग्रन्थों ने 
विष्णु को अधिक महत्त्व दिया है श्रीर इसके स्वरूप 
को अत्यधिक मात्रा में पुष्पित व पल्लवित किया है। 
ब्राह्मण ग्रन्थ यज्ञो के व्याख्या ग्रन्थ हैं ग्रौर पज्ञ को 
वे विष्णु मानते हैं । श्रतः ब्राह्मण ग्रंथों को प्रमुख 
रूप से विष्णु देवता के विवेचन ग्रन्थ माना जावे 
तो इसमें कोई अत्युक्ति न होगी । परन्तु विचार- 
णीय विषय यह है कि ब्राह्मण ग्रन्थों में जो यज्ञ 
को विष्णु और विष्णु को यज्ञ माना है क्‍या ये 
यज्ञ और विष्ण शब्द परस्पर पूर्णार्थ व पुर्ण पर्या- 
यत्त्व के द्योतक हुँ ? कईयों के विचार में ये पर- 
स्पर पूर्णपर्याय नहीं हैं, यज्ञ विष्णु के ग्रतिरिक्त 
कुछ ग्रौर भी है। श्रनेकों यज्ञों सें वेष्णव यज्ञ भी एक 
है। जिस यज्ञ में वामन से विष्णु बनने व व्याप्ति 
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घमं वाला होने श्रादि की प्रक्रिया होगी वह यज्ञ 
चेष्णव यज्ञ कहला सकता है। इसमें त्रिविक्रम 
अर्थात्‌ तीन पाद-विक्षेप वश्यक हैं । इसी दृष्टि 
से वामन रूप भी सर्वांश में विष्णु नहीं है । हां; 
त्रिपदी के पश्चात्‌ इसने विष्णु रूप को धारण 
करना होता है । इसी कारण ऋग्वेद में विष्णु के 


लिए वामन शब्द का प्रयोग नहों हुआ हे । वसे. 


तो “सर्व शब्दाः सर्वार्थवाचकाः” यह सिद्धान्त माना 
जाता है । प्रर्थात्‌ सब शब्द उस सर्वव्यापी भगवान्‌ 
के वाचक हैं । वेद के अग्नि, इन्द्र, वरुण,श्रादित्य, 
विष्णु, वामन श्रादि नाम उस परम प्रभु भगवान्‌ 
के ही नास हैं । परन्तु ये सब उस 'एकमेवाद्विती- 
यम्‌ के नाम होते हुए भी सृष्टि के आधार पर 
श्रपना-ग्रपना विशिष्ट रूप भी रखते हें । प्रकृति 
ब सूष्टि की किस प्रक्रिया व तस्व के ये द्योतक 
हें ? किस तत्त्व व शक्ति के ग्रधिष्ठाता बन सृष्टि 
के किस कार्य का वे निर्वाह करते हें वह भो हमें 
देखना चाहिए ? 
वेदों में बिष्णु का स्वरूप क्या हे? वेद के 
प्रमुख देवों में इसकी गणना की जानी चाहिए कि 
नहीं, वेद प्रतिपादित विष्णु के रूप को ब्राह्मण 


+ ५ 


| 
| 
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ग्रन्थों व श्रारण्यको ग्रादि ने अक्षुण्ण बनाए रक्खा 
या उसमें कुछ परिवर्तन व परिवरद्धन किया है 
हः | इत्यादि श्वनेकें विवादास्पद विषय हे, जिन पर पुर्ण 

| अधिकार से लेखनी चला सकता ग्रत्यन्त दुष्कर 
कार्य है । क्योंकि वेद व ब्राह्मण ग्रन्थादि वैदिक 
साहित्य की १: उनकी वर्णन झेली, उसके 
ऋषि व देवी देवता ग्रादि विषय इतने गृह्य च 
प्रच्छन्न रूप के हें कि उन्हें पूर्णतया समझ सकता 
दुष्कर ही हे । पाश्‍चात्य जगत्‌ तथा तदनयायी 
आधुनिक भारतीय विद्वत्‌ समाज वेदों को क्रमिक 
re विकास की कसोटी पर रख कर ही तद्गत विषयों 
पर विचार प्रकट करता है । परन्तु आरत की श्राषं 
परम्परा इसके विपरीत रही है। वे वेदों को परमा- 
त्मप्रदत्त श्लादि-काव्य सान कर विचार करते रहे 
हैं और क्रमिक विकास के पचडे में कभी नहीं 
पड़े हूं । 

भारत में प्रचलित श्राधुनिक वेष्णव घर्म तथा 
ऐतिहासिक दृष्टि से उसका क्रमिक विकास च 
ह्लास आदि विषय इस प्रस्तुत ग्रन्थ की विचार 
कोटि सें नहीं है, इस लिए इन विषयों पर यहां 
कुछ विचार प्रगट करता श्रप्रासंगिक होगा । इस 


ds अ ५ 
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निबन्ध में हम प्रायः वेद, ब्राह्मण, श्रारण्यक ग्रादि 
आर्ष साहित्य तक ही अपने को सीमित रक्खंगे ॥ 
वेदों में विष्णु का स्वरूप क्या है ? और ब्राह्मण 
ग्रन्थों ने उस वेदिक स्वरूप को श्रक्षुण्ण रक्खा 
या उसमें कुछ परिवर्तन किया अथवा सर्वथा नवीन 
विचारों को ग्रभिव्यक्त किया इत्यादि विषयों का 
पुणं समाधान व पुर्ण समन्वय वही व्यक्ति कर 
सकता है जो कि ब्राह्मण ग्रन्थों की गुह्य व प्रच्छन्न 
याज्ञिक प्रणाली को भली भांति जानता हे । हमारे 
इस निबन्ध का विष्णु, प्रमुख रूप से ब्राह्मण ग्रन्थों 
का विष्णु है। इस दृष्टि से श्रब हम विष्णु पर 
विचार प्रारम्भ करते हें । 


विष्णु शब्द का निर्वचन 

सर्वे प्रथम हस विष्णु शब्द के निवेचनों को 
यहां प्रदर्शित करते हें । भगवान्‌ का विष्णु रूप 
“सृष्टि में ग्राकर प्रारम्भ में ही विष्णु नहीं बन 
जाता । यह प्रारम्भ में वामन है श्रोर तीन विक्र- 
मणों के द्वारा ऊध्वं में घुलोक में पहुंच कर वहां 
से सर्वत्र व्याप्त होने के कारण विष्णु बनता है । 

विष्णु शब्द की भिन्न-भिन्न निरुक्तियाँ उसके 
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भिन्न-भिन्न कार्यो व गुणों को द्योतक हें । किसी 
ऋषि व आचार्य को विष्णु के किसी विशिष्ट गुण 
च कार्य की महत्ता ग्रधिक प्रतीत हुई तो उसने 
तदनुरूप निरुक्ति प्रमुख रूप से प्रदर्शित की, तो 
किसी दुसरे ऋषि व आचार्य ले इसी आधार पर 
श्रन्य निरुक्ति स्वीकार की, परन्तु हमें यह स्मरण 
रखना चाहिए कि श्रार्ष दृष्टिकोण की प्रतीयमान 
विभिन्नता उसके विभिन्न गुणों व कार्यो की 
योतक होतो है, न कि वास्तविक विभेद की । इस 
प्रकार गुण क्रिया व क्षेत्रभेद से वेदिक शब्दों के 
निवंचनों में विभिन्नता होना स्वाभाविक हे । 
विष्णु की जितनी भी निरुक्तियां को जाती हैं उन 
में हस एक सासञ्जस्य च एक प्रक्रिया श्रनुस्यूत 
देखते हैं, बह यह कि गति होना,गति द्वारा ग्रभीष्ट 
वस्तु में प्रविष्ट होकर उसे व्याप्त कर लेना । इस 
प्रकार विष्णु के स्वरूप निर्धारणा में हमें गति, प्रवेश 
श्रौर व्याप्ति ये तीन क्रियायें दृष्टिगोचर होती हें। 
अब हम विष्णु शब्द की निरुक्तियों को दिखाते हें । 

यास्काचार्य१ व्याप्त्यर्थक तथा प्रवेशार्थक 


१ यद्‌ विषितो भवति तद्‌ विष्णुर्भवतिः बिष्णुवि- 
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घातुश्रों से निष्पन्न मानते हें । स्वामी दयानन्द? 
व्याप्तिपरक मानते हें । विष्णु पुराणर में श्राता 
है कि इस समग्र विश्व में उस महात्मा की शक्ति ह 
प्रविष्ट होकर कार्यं कर रही है। कूम पुराण३ 
बिभु होने से उसे विष्णु मानता है। महाभारत४ म 
विक्रमण के कारण भी उसे विष्णु माना है। 
उद्योगी५ व क्रियाशील होने (The active one) 


शतेर्वा व्यरनोतेर्वा । --निरु० १२।१८ 
१. वेवेष्टि व्याप्नोति चराचरं जगत्‌ स परमेश्वरः। 
-- दयानन्द Pe 


२. यस्माद्‌ विश्वमिदं सर्वं तस्य शक्त्या महात्मनः । 
तस्मादेवोच्यते विष्णुविश्धातोः प्रवेशनात्‌ । 
--विष्णु पुराण 
३. विभुत्वाद्‌ विष्णुरुच्यते । --कूर्मं पुराण 
यदिदं किच तद्‌ विक्रमते विष्णुरिति । क्रमणा- 
च्चाप्यहं पार्थ विष्णुरित्यभिसंज्ञितः । 
--महाभारत शान्तिपर्व 
विष्णुविक्रमणाद्‌ देवो० । 
--महाभारत उद्योगपर्व 
५. पादावध्यात्ममित्याहुः ब्राह्मणास्तत्वदशिनः । 
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पर्वत शिखर पर आरोहण आदि दृष्टियों से कई 
| व्यूत्पत्तियां यूरोपीय विद्वानों ने भी दर्शायी हें । 
| महाभारत१ नोलकण्ठीय टीका सें विष्णु की कई 
उत्पत्तियों की ओर निर्देश हुआ है । स्वामी दया- 
ह ने विष्णु के परमेश्वर, सब विद्याओं में व्याप- 
नशील मनुष्य, सूर्य, विद्युत्‌, यज्ञ, हिरण्यगर्भे, वायु, 
| ग्राकाश, प्राण आदि गर्थे किए हें । ब्राह्मण ग्रन्थों 
सें यज्ञ, सुर्य, सोम, श्रग्नि, दिन ्रौर रात्रि की 
सन्धि, चोर्ये, गर्भ, श्रोत्र आदि अनेकों अर्थ ग्राते 
हें । बेदार्थ कोष, वेदिक कोष । 
छ 
गन्तव्यमधिभूतं च विष्णुस्तत्राधिदेवतम्‌ । 
--महाभारत मोक्षपवं 
वि+-स्नु=श्रोल्डनबर्ग, विञ-स्नु (सानु) ब्लूम 
फील्ड, विश--मैक्डोनल 
१. विच्छन्ति गच्छन्ति लीयन्तेऽस्मिन्‌ विच्छन्त्यस्भा- 
ल्लोका इति वा वेवेष्टि व्याप्नोत्तीति विच्छयति 
दीप्यत इति वा । विच्छगत्तौ तुदादिः, विच्छ 
दीप्तौ चुरादिः, विषु सेचने भ्वादिः, विष्लू _व्या- 
प्तौ जुहोत्यादिः, विशाप्र वेशने तदादिः, ष्णुप्रस्र- | 
वणे अ्रदादिः, विञ्जशूङ्‌ व्याप्तौ स्वादिः । 
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यास्काचार्य तथा श्रन्य कई आधुनिक विद्वान्‌ 
सूर्य को विष्णु मानते हैं । परन्तु हमारे विचार में 
निरुक्त का सूर्य ब्रह्माण्डव्यापी अनेकों विष्णुरूपों में 
एक है ॥ यह पुर्ण विष्णु नहीं है इसे हम प्रत्यक्ष ke: 
विष्णु कह सकते हे । विष्णु के लिए पपू्व्यः' और 
'नवीयस्‌' ये दोनों विशेषण आते हैं भगवान्‌ सें 
तों ये घटते ही हें। पर 'पूव्य' र 'नवीयस्‌' 
ये दोनों बिशेषण उस रेतस्‌ रूप विष्णु भगवान्‌ 
में समाविष्ट व समन्वित समझने चाहिये । यदि 
पूवं में 'रेतस्‌' नहीं है तो सृष्टि कंसे उत्पन्न हो 
सकती है। यही पूर्व्यं सर्वतः पूर्वभावी भागवत a 
रेतस्‌ ोषधि वनस्पति आदि क्रम से मनुष्य में 
प्रविष्ट हो रस, रक्त, मांस, मेदा, सज्जा आदि 
रूपों में परिणत होता हुआ रेतस्‌ की श्रन्तिम कक्षा 
में जा बेठता है। इस से यह नव-जन्म धारण कर 
नवीयस्‌ व नवीन भी बन जाता है। इंस प्रकार 
इस समश्र सृष्टि में पूर्व्यं और नवीयस्‌ का वृत्त 
चालू है । यह हमारा सौरमण्डल का ग्रधिष्ठाता 
प्रत्यक्ष दृश्यमान सूये ( प्रत्यक्ष विष्णु ) प्रत्यक्ष 
पदार्थो की दृष्टि से पर है ग्रोर परोक्षतत्वों में 
भ्रवर है । प्रत्यक्ष द्वारा ही परोक्ष पकड़ में श्राता है। 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


2 अव 


2७ 


IN, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


विष्णु शब्द का निर्वेचन & 


इसी लिए यास्क आदि कई श्राचार्यों ने इस प्रत्यक्ष 
विष्णु की ओर इन सुक्तो का तात्पर्य प्रदर्शित 
किया है । वास्तव में विष्णुतत्व तो सवंव्यापक 
शक्ति है । सूर्यं भी विष्णु रूप धारण कर ऊध्वं 
से इस सौर-मण्डल में अभिव्याप्त है श्रोर इस 
श्रनन्त पारावार ब्रह्माण्ड में श्रनन्त सूर्यो की शक्ति 
विष्णु रूप में ग्रभिव्याप्त हुई २ है। श्रतः हमें 
यास्क आदि ग्राचायों के तात्पर्य को इस प्रत्यक्ष 
विष्णु सूर्य में ही सीमित नहीं करना चाहिए । 
अपितु ब्रह्माण्डव्यापिनी सौर-शक्ति दूसरे शब्दों 
में अग्नि-शक्ति को विष्णु समझना चाहिए । महा- 
भारत में ग्राता है-- 


ग्रग्निविष्णु: स्वेभूतान्यनुप्रविश्य 
प्राणान्धारयन्ति । 
महा. मोक्ष. ३४२ । १५ 


श्रतः यास्काचार्य श्रादि प्राचीन व श्रर्वाचीन 
कई विद्वानों के मत में यह सौर-शक्ति विष्णु रूप 
में सर्व प्राणियों में ्रभिव्याप्त हुई २ है श्रायुरवेद 
के ज्ञाता प्राणियों के प्राणों को धारण करने वाली 
इस वैष्णव शक्ति को 'त्रिधातु' ( वात, पित्त, 
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इलेष्मा ) नाम से पुकारते हैं । 
महा. मोक्ष. ३४२।८६-८७ 


विष्णु देवता ( पिण्ड में ) 
पौराणिक जगत्‌ में यह कहावत प्रसिद्ध है कि 
ब्रह्मा, विष्णु ओर महेश इन तीनों भागवत रूपों 
में ब्रह्मा सृष्टि सर्जन करने वाला, विष्णु सृष्टि को 


स्थिर रखने वाला तथा महेश सृष्टि का संहार 


करने वाला है । ब्रह्मा जब सूष्टि का सर्जन करता 
है, तब विष्णु इस त्रेगुण्यमयी सृष्टि के सत्व गुण 
का श्राश्रय ले सृष्टि-यज्ञ को स्थिर व चालू रखता 
है । सृष्टि के एक-एक श्रणु रेणु में नाना प्रकार के 
यज्ञ निरन्तर निष्पन्न हो रहे हैं। उन सब यज्ञों 
को सतत रूप से चालू रखना विष्णु के प्रमुख कार्यो 
में से एक है । इसी आधार पर शास्त्रकारों ने 
स्वयं विष्णु को यज्ञ मान लिया है । जिस भांति 
इस ब्रह्माण्ड में नानाविध यज्ञ निष्पन्न हो रहे हैं, 
उसी भांति इस पिण्ड में भी वे सब यज्ञ सुक्ष्म रूप 
में चालू हैं । ग्रतः विष्णु का साक्षात्कार 'श्रणोर- 
णीयान्‌ महतो महीयान्‌? इन द्विविध रूपों में किया 


जा सकता हे । इन ब्रह्माण्ड यज्ञों का कुछ ज्ञान तो 
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भौतिक विज्ञान से होता है, पर इनका पूर्णज्ञान व' 


इन पर कुछ नियन्त्रण पिण्डगत यज्ञों के साक्षात्कार 
पर निर्भर है । श्रर्थात्‌ इन पिण्डयज्ञों को पुर्ण व 
दिव्य बनाने के अनन्तर ब्रह्माण्डगत यज्ञों का ज्ञान 
श्रनायास ही हो जाता है । इसी साक्षात्कार के 
बल पर ऋषियों द्वारा यह अद्भुत तथा श्रश्ुत- 
पुर्व उद्घोष हुआ था कि यथा पिण्डे तथा 
ब्रह्माण्डे’ जो पिण्ड सें है, वही ब्रह्माण्ड में है । श्रतः 
इन सब पिण्ड व ब्रह्माण्ड यज्ञों को चालू रखने 
वाली भगवान्‌ की वेष्णव-शक्ति को समझने के 
लिए प्रमुख रूप में पिण्ड में विद्यमान इस वेष्णव- 
यज्ञ के स्वरूप पर हम कुछ प्रकाश डालते हैं । 

पिण्डगत क्षेत्र में विष्णु क्या शक्ति है और 
उसका क्या स्वरूप है यह एक गम्भीर विषय है । 
शास्त्रों में जिन तत्वों को विष्णु की संज्ञा दी गई 
है, उनमें कुछ इस प्रकार है-- 


१. वीर्य विष्णुः । 
तै. ब्रा. १।७।२।२ 


२. शिपिविष्ट (वीर्यम्‌) । 


शि ती Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
१२ विष्णु देवता 
> 


यज्ञो वै विष्णुः शिपिविष्टः ॥ 
तां. ब्रा. ९।७।१० 


३. प्रादेशमात्रो वे गर्भो विष्णुः । 
श. प. ६।५।२।८, ६।६।२।१२, ७।५।१।१४ 


४. यो वै विष्णुः सोमः स॒ । 
श. प. ३।६।३।९ 


५. त्वं विष्णुरुरुगायो नमस्यः (ग्रग्निः) 
ऋ. २।१।३ 
्रर्थात्‌ वीर्यं (शिपिविष्ट) गर्भ, सोम, अग्नि 
ग्रादि ये सब विष्णु नाम से सम्बोधित हुए हैं श्रतः 
पिण्डगत विष्णु के स्वरूप-निर्धारण में ये विशेष 


रूप में विवेचनीय हें । श्रब हम इन पर कुछ 
विचार प्रस्तुत करते हें । 


विष्णु-सोम 


मनुष्य व ग्रन्य प्राणी जो श्रन्न ग्रहण करते हैं 
वह शरीर में रस, रक्त आदि रूपों में परिणत 
होता हु्रा श्रन्त में रेतस्‌ वीयं व श्रोज रूप को 
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धारण करता है । यह वीर्य? व श्रोज शास्त्रों सें 
सोम नाम से भी प्रख्यात है। यहां इस बात का 
ध्यान रखना चाहिए कि वेद में वीये का केन्द्रीय 
श्रथे पुरुष के वीर्य से ही है । वीर्य का पराक्रम 
ग्रादि श्रर्थ वोय-धारण का परिणाम है, क्योंकि 
निर्वीर्यं पुरुष में पराक्रम नहीं हो सकता । इसलिए 
विष्णु के प्रसंग में “वीर्याणि” से पराक्रम विक्रमण 
्रादि अर्थ वीयं धारण के परिण'म समझने 
चाहिए । प्रमुख संकेत यहां वीर्य धारण से है। जब 
यह वीर्य रूपी सोमर ऊध्वं रेतस्‌ प्रक्रिया श्रर्थात्‌ 
वेष्णव गति द्वारा सिर में प्रवेश करता है तब वह 
विष्णु देवता के क्षेत्र में होता है ग्रौर स्वयं विष्णु का 
रूप धारण कर लेता है । श. प. ३।५।३ में पुरुष 
यज्ञ (पुरुषो वे यज्ञः) के प्रसङ्ग में सिर को हवि- 
र्घान३ कहा गया है। क्योंकि सिर में विद्यमान 
१. रेतो वै सोमः । श. प. १।६।२।९ 

२. सोमं सन्तं विष्णुमिति यजति तद्‌ यदेवेदं 

क्रीतो विशतीव तदुहैवास्य वैष्णवं रूपम्‌ । 
शा. ब्रा. ८।२ 

३- शिर एवास्य हविर्धानं वैष्णवं देवतयाऽथ यद- 
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देवताओं के भक्षण के लिए उत्क्रमण क्रिया द्वारा 
श्रायी हुई सोमरूप हवि इसमें रक्खी जाती है । 
श्रतएव सिर की हविर्धान संज्ञा उचित व उपयुक्त 
हे । परन्तु जब स्त्री और पुरुष कासाग्नि१ से 
संतप्त होते हैं तब यह वीर्य ब रेतस्‌ पुरुष द्वारा 
स्त्री-गभ में सिञ्चित किया जाता है। इस दृष्टि 
से यह स्त्री-गर्भ भी हविर्धान है, बयोंकि यहां वीथं- 
रूपी हवि रबखी जाती है । इस प्रकार मनुष्य का 
सिर तथा स्त्रीयोनि ये दोनों हविर्धान हैं। दोनों हो 
स्थानों में उत्पत्ति है । क्‍योंकि यह वीर्य ब रेतस्‌ 
जहां भी पहुंचता है, वहां ही प्रजनन-प्रक्रिया 
प्रारम्भ हो जाती है । ऊर्ध्वस्थित मस्तिष्क में 
देवों का प्रजनन है तो श्रधस्थित स्त्री-गर्भ में मानव 
का प्रजनन है । रेतस्‌-द्वारा यह उभयविध प्रजनन- 


स्मिन्‌ सोमो भवति हविर्वे देवानां सोमस्तस्माद्ध- 
विर्धानं नाम । शा. प. ३।५।३।१-५ । 
१. ग्रथ यत्पत्न्यक्षस्य सन्तापमुपानवित । 
प्रजननमेवेतत्‌ क्रियते यदा वै स्त्रिये च 
पुंसर्च सन्तप्यतेऽथ रेतः सिच्यते तत्ततः 
प्रजायते ॥ श. प. ३।५।३।१६ 
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प्रक्रिया प्राजापत्य यज्ञ कही गयी है । और सब 
प्राजापत्य यज्ञ वेष्णाव-धाम माने गए हें । ग्रतएव 
संहिता के ये उद्गार हैं कि-- 
“बेष्णवानि धामानि स्थ प्राजापत्यानि ।” 
मै. सं. १।१।१२ 
अर्थात्‌ सब वैष्णव धाम प्रजापति से सम्बन्धित 
हैं । प्रजापति का कार्य यह है कि प्रजाश्रों१ का 
सर्जन कर उनका पालन पोषण करना विष्णु का 
भी कार्ये सृष्टि-प्रवाह को स्थायित्व प्रदान करना 
| तथा प्रजापालन करना हे । अतः यह निस्संकोच 
RR भाव से कहा जा सकता है कि इस उपर्युक्त क्षेत्र 
| में विष्णु और प्रजापति एक ही हैं । जो प्राजापत्य 
है वे सब वेष्णव यज्ञ भी हैं । यहां हमें इस 
बात का अवश्य ध्यान रखना चाहिए कि स्त्री-गर्भे 
सें बोयं का सिञ्चन यज्ञ रूप सं केवल पुत्रोत्पादन 
| के लिए हे न कि कामाग्नि के झस्थायिशसन के 
| लिए । सोमर का प्रजापति की तेतीस दुहिताश्रों 


१. प्रजापते ! प्रजाः सृष्ट्वा पालयस्वेति तस्मात्‌ 
प्रजापतिरभवत्‌ । गो. पू. १।४ 
२. प्रजापतेस्त्रयस्त्रिशद्‌ दुहितर आसन्‌ ताः सोमाय 
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में से केवल एक रोहिणी पर ही श्रत्यधिक श्रासकत 
हो जाना राजयक्ष्मा की उत्पत्ति में कारण बनता 
है । इससे शरीराभ्यन्तरवर्तो अन्य यज्ञों का विनाश 
ही होता है। केवल मात्र, पुत्रोत्पत्ति के लिये स्त्री- 
प्रसंग राजयक्ष्मा का कारण नहीं है, यह तो यज्ञ 
है । छान्दोग्योपनिषत १ में पुत्रोत्पत्ति को श्रत्यन्त 
स्पष्ट शब्दों में यज्ञीय रूप प्रदान किया गया है । 
श्रतः इन शरीरःयज्ञों को स्थिर व चालू रखने के 
लिये इस वीर्य रूपी सोम के ऊर्ध्वारोहणा की 
भ्रत्यन्त ग्रावइयकता है । यह सोम रूप वीर ही 
शरीर के समग्र यज्ञों का प्रवर्तक है, यह देवों का 
हवि३ बनता है। देव इस सोमका भक्षण कर 


ाज्ञेऽददात्‌ । तासां रोहिणीमुपैत्‌" ` ` ` ` तद्‌ 
राजयक्ष्मस्य जन्म ॥ ते. सं. २।३।५।१-१४ 
१. योषा वाव गौतमाग्निस्तस्या उपस्थ एव समिद्‌ 

| यदुपमन्त्रथते स धूमः । छा. उ. ५।५।८ 
| २. स (सोमः) तायमानो जायते स यन्‌ जायते 
| तस्मात्‌ यन्जो यन्जो हवे नामेतद्‌ यद्‌ यज्ञ: । 
श. प. ३।९।४।२३ 
३. यो वै विष्णुः सोमः स हवि वा एष देवानां 
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परिपुष्ट होते हें ! इससे ये दिव्य ज्ञान को उत्पत्ति 
में सहायक बनते हें । श्रतः यह कहा जा सकता 
हे कि समग्र ज्ञान-विज्ञान की उत्पत्ति में यह सोस 
भी सहायक होता है । शरीर के एक-एक श्रणु- 
रेणु में व्याप्त हो उनके क्रिया-कलापों को यह 
करने वाला है। 


बिष्णु-प्र्‌ व दिशा 

विष्णु को श्रुवा१ दिक्‌ का अधिपति माना 
जाता है। धुवा नीचे की दिशा को कहते हैं। 
इसका दूसरा भाव घ्रुवता व स्थिरता का भी है। 
घ्रुवा के इन दोनों भावों का समन्वय इस प्रकार 
ससझना चाहिये कि ब्रह्माण्ड व पिण्ड दोनों क्षेत्रों 
सें प्रवतित यज्ञों की भ्रुवता ब स्थिरता नीचे से 
है। नीचे की दिशा से ऊर्ध्वं को श्रारोहण करना 
ही यज्ञ को ध्रव ब स्थिर रखने का सर्वोत्तम 


भवति । श. प. ३।६।३।१६ 
$ विष्णव इति जुष्टा सोमाय । 
श. प. ३।२।४।१२ 
१. ध्रुवा दिक्‌ विष्णुरधिपतिः । 
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उपाय है । शरीर में सर्वत्र व्याप्त ज्ञानेरिद्रयां बाहुः 
स्थानों से ज्ञान-रस का पान कर ऊर्ध्वं में स्थित 
मस्तिष्क की श्रोर प्रयाण किया करती हैं। इस ह 
प्रकार शरीरान्तर्गत यह ज्ञान-यज्ञ ग्रहूनिशि चालू 
रहता है । उदर में अन्न का पाचन होकर जब यह 
अन्न-रस ऊध्वं को श्रोर श्रारोहण करता है तब 
शरीर का यह स्थूल-यज्ञ प्रवतत रहता है । इसी 
भांति अण्डकोष में उत्पन्न होकर यह वीय मस्तिष्क 
को श्रोर ऊध्वारोहण करता हुआ जब देह के 
समग्र संस्थानों में परिव्याप्त होता है तब ही शरीर 
की समग्र शक्तियां परिपुष्ट हो अपना-श्रपना कार्य 
सुचारू रूप से सम्पन्न किया करती हैं। परन्तु ये 
सब यज्ञ विष्णु के स्थूल यज्ञ हूँ। उसका दिव्य व 
| सूक्ष्म यज्ञ उस समय प्रवतित होता है जब कि 
| सुषुम्णा काण्ड में स्थित दिव्य ज्ञान के केन्द्र खुलते 
| जाते हैं । यह सुषुस्णाकाण्ड स्कम्भ१ हैं जिसके 
द्वारा विष्णु ने मस्तिष्क “उत्तर सधस्थ' को थामा 
| हुआ है । श्रतः हेम यह कह सकते हैं कि विष्णु हि लख 
| वह शक्ति है जो कि वीर्यं (सोम) श्रादि को ऊध्व 


A, 
| 


| १. यो श्रस्कभायदुत्तरं सधस्थम्‌ ऋक्‌. १।१५४।१। | 
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की ग्रोर प्रेरित करती है इसी दृष्टि से शतपथ 

श्राह्माण में पूर्वोक्त पुरुष यज्ञ की एक कण्डिका में 

आता है कि इस यज्ञ को ऊर्ध्व सें देवलोक में ले 
` ` चलो । यह देवलोक मस्तिष्कर है जहां कि देवरूप 
सब इन्द्रियां विराजमान हैं । श्रौर इससे यह 
मस्तिष्क हविर्धान कहलाता है । यहां यह स्मरणीय 
है कि रक्तमिश्रित दीर्य की रक्‍तानुधावन-प्रक्रिया 
द्वारा ऊर्ध्वगति लेष्णब गति नहीं है । वस्तुतः 
विष्णु सम्बन्धी ऊर्ध्वगति उसी. आवस्था में चरि- 
तार्थ होती है जब कि दोये रूपी सोस चिन्तन, 
स्वाध्याय तथा भ्रन्य किसी विशिष्ट यौगिक 
प्रक्रिया द्वारा अध्वे में पहुंच दिव्य ज्ञान की उप- 
लब्धि सें कारण बनता है । क्योंकि सोसरूप वीर्य 
का क्रय करना पड़ता है अतः रक्तानुधावन 
प्रक्रिया द्वारा वीर्य का सामान्य रूप में ऊर्ध्वा- 


१. ऊध्वेमिमं यज्ञ देवलोकं नयतम्‌ । 
शः प. ३।५।३।१७ 
क २. शिर एवास्य हविर्धानं वैष्णवं देवतयाथ यद- 
स्मिन्‌ सोमो भवति हवि वें देवानां सोमस्त- 
। स्माद्धविर्धानं ताम | श. प ३।५।३।२ 
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रोहण यहां श्रभीष्ट नहीं हैं। क्रीत सोम को हो 
विष्णु कहा जाता है। इस विषय को हम आगे भी 
प्रदर्शित करेंगे । इस प्रकार हमने वीर्यं व सोस के 
वेष्णव रूप पर दिचार किया । यह वीर्य वेदिक 
भाषा सें सोम ही है । यह सोम जब र्ध्व 
गति द्वारा मस्तिष्क में पदार्पण करता है तो इस 
की संज्ञा विष्णु होती है अथवा यह विष्णु रूप में 
परिणत हो जाता है । यह क्रीत सोस किन साधनों 
व प्रक्रियाश्रों से ऊध्वेगति करता है यह हम विष्णु 
के उत्क्रमणों पर विचार करते हुए स्पष्ट करेंगे । 


विष्णु-अग्नि 

वेदादि१ शास्त्रों में विष्णु और अग्नि दोनों का 
पृथक्‌-पृथक्‌ वर्णन हुआ है तो फिर प्रश्‍न पदा होता 
है कि कई स्थलों पर श्रग्नि को विष्णु क्यों कहा गया 
है ? इस सम्बन्ध में शास्त्रों पर गंभीर विवेचन 
के पश्चात्‌ हम यह कह सकते हैं कि सामान्य रूप 
में श्रग्ति रौर विष्णु एक नहीं है, वे पृथक्‌-पृथक्‌ 
हैँ । पर ऊर्ध्वारोहण को एंक विशिष्ट प्रक्रिया में 


१. ऋक्‌. २।१।३ श. प. ६।७।२।१०-१६ 
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यह श्रनि भी विष्णु का रूप धारण कर लेती है। 
अथवा यह भो कह सकते ह कि प्रकृति सें ऊर्ध्वा- 
रोहण का गुण श्रग्नि का है। विष्णु जो ऊर्ध्वा- 
रोहण करता है वह श्रग्नि के श्राय से ही करता 
है । भ्रतः १तेत्तिरीयारण्यक १,८ में विष्णु का परा- 
यण ब्रर्थात्‌ सर्वश्रेष्ठ आश्रय (श्रयन) अग्नि और 
वायु को माना है। इससे यह ध्वनित होता है कि 
विष्णु सें ऊध्वारोहण का गुण सम्भवतः अग्नि के 
कारण हो। ऋग्वेद २।१। सुकत सें यह स्पष्ट 
निर्देश है कि सब देवता श्रग्नि से ही उत्पन्न होते 
Fs अल हैं। विष्णु भी श्रग्नि का ही एक रूप है। पर यह होते 
| हुए भी हम यह कह सकते हैं कि सामान्य रूप में 
अग्नि और विष्णु एक नहीं हें ये दोनों पृथक्‌- 
पृथक्‌ हें । यदि ये दोनों अभिन्न होते तो वेदों सें 
इन देवताओं के सूक्त पृथक्‌-पृथक्‌ न होते । तो श्रब 
प्रश्न यह पेदा होता है कि इनका पार्थक्य किस 
प्रकार का है ? शास्त्रों के श्राधार पर यह कहा 
जा सकता है कि 'देवों का परम पदर विष्णु है तो 
१. अ्रग्नयो वायवश्चैव । एतदस्य (विष्णो:) परा- 
यणम्‌ । तै. ग्रा. १।८ 
२. श्रग्नि वें देवानासवमो विष्णुः परमः। ए-ब्रा.१।१ 
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्रवम पद अग्नि है' “विष्णु यज्ञ का पराध्य है तो 
ग्रिन श्रवरारध्यं है ।' इस प्रकार शास्त्रों के अनु- 
शीलन से यह पता चलता है कि विष्णु श्रग्नि से | 
पृथक्‌ है। श्रग्नि में विष्णुत्व का आरोप श्रथवा अग्नि | 
के विष्णु भाव का समाधान हमारे विचार में यह है | 
कि यज्ञ के अवराध्ये में कार्य करती हुई श्रग्नि श्रग्नि 
ही रहती हे । पर जब यह श्रग्नि ऊर्ध्वक्रसण कर 
यज्ञ के पराध्य में पहुंचती है तो यह अपने रूप 
को समाप्त कर विष्णुभाव में सम्मिलित हो जाती 
है । शरीर का श्रधोभाग या स्थूल भाग ग्ग्नि के 
श्रधीन है तो शरीर का ऊध्वं भाग या सुक्ष्मभाग 
विष्णु के अधीन है। गर्भोपनिषत्र के श्राधार पर £ 
न न निकी 

१. अग्नि वें देवानामवराध्यों विष्णुः पराध्ये: । 

कौ. ७। १ 

अग्नि वें यज्ञस्यावरार्ध्यो विष्णु: पराध्य: । 
श. प. ५।२।३।६ | 
२. शरीरमिति कस्मात्‌ । अग्नयो छात्र श्रयन्ते | 
ज्ञानाग्ति दशंनाग्निः कोष्ठाग्निरिति । तत्र i 
कोष्ठार्नि नामाशितपीतलेह्यचोष्यं पचति । | 
दर्शनाग्नी रूपाणां दशोनं करोति ज्ञानाग्निः 
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| एक कोष्ठाग्नि हे दूसरी ज्ञाना ग्नि हे। कोष्ठाग्नि श्रग्ति 
| हे ज्ञानाग्नि बिष्णु । 
i} | 4 विष्णु के श्रग्नि श्रौर सोम रूपों का समन्वय व 
। समाधान हम एक और दृष्टि से भी कर सकते हैं । 
वह यह कि “यह १संसार दो तत्वों से मिल कर 
बना है । वे दो तत्व हैं श्रग्ति और सोस ।” जिस 
प्रकार दिन और रात की सन्धि सन्ध्या कहलाती है 
| उसी प्रकार अग्नि और सोम की सन्धि को शास्त्रों 
| में विष्णुर कहा गया हे । श्रग्नि में प्रकाश है श्रतः 
यह अहन्‌ अर्थात्‌ दिन है। सोम प्रकाशरहित हे, 
कर्क रमण का साधन है श्रतः यह रात्रि हे । इसका 
तात्पर्यं यह हुआ कि अग्नि और सोम इन दोनों 
| की सन्धि से यह सृष्टि-यज्ञ चल रहा है और यह 
| सन्धि विष्णु सानी गई है । क्योंकि सृष्टि में समग्र 
निर्माण इन दोनों की सधि पर आश्रित साने हैं 


| शुभाशुभं च कर्म करोति । गर्भोपनिषत्‌ 

a १. द्यं वा इदं न तृतीयमस्ति । ग्रारद्रचैव शुष्कं 
च यदाद्रै तत्‌ सौम्यं यच्छुष्क तदाग्नेयम्‌ । 

२. अग्नि वा ग्रहः सोमोरात्रिरथ यदन्तरेण तद्‌ 
विष्णुः । श प. ३।४।४।१५ | 
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इसी दृष्टि से शास्त्रों में विष्णु को सन्धि, यज्ञ, 
सन्धिविधायक् अग्नि, सोम तथा सिथुनधमंप्राजा- 
पत्य साना गया है । ग्रतः इस श्रबस्था में ये दोनों 
प्रश्नि ग्रोर सोस दिष्णु के रूप हो जाते हें । अपनी 
पृथक्‌ स्थिति सं तो ये ्रपने-श्रपने रूप वाले हैं । 
परन्तु सन्धि अवस्था में ब्रह्माण्ड ब पिण्ड यज्ञों के श्रंश 
रूप हो विष्णु कोटि में ग्रा पहुंचते हें । इन दोनों की 
सन्धि १यजु यज्ञ व विष्णु नाम से सम्बोधित होती 
है । हमें विष्णु के यज्ञ रूप पर विचार करते हुए 
यह भी स्मरण रखना चाहिये कि यज्ञों की स्थिति 
तथा यज्ञ की चरितार्थता सन्धि में है । किन्हीं दो 
तत्वों को सन्धि के बिना यज्ञ निष्पञ्च नहीं हो 
सकता । ग्रतः विष्णु दोर रपों की सन्धि का नाम 
हैं । इसी लिये प्राजापत्य यज्ञ वैष्णव घाप माने 
हैं क्योंकि वहां दो का मिथून है । सन्धि, संयोग, 


१. यजूंषि विष्णुः । श.प. ४।६।७।३, 
यज्ञो वे विष्णुः । 
२. तदेव परमं ब्रह्म वैष्णवं परमाद्भुतम्‌ । 
रसात्मक तदेश्वर्य विकारान्ते प्रदृश्यते । 
हरिवंश भविष्य पर्वं १९।२४।२५ 
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मिथुन, विष्णु और यज्ञ ये सब घट बढ़ रूप में एक 
ही भाव के द्योतक हैं। इस कारण कई विद्वान्‌ 
कृष्ण-गोपी लीला का रहस्य सूष्ट्यन्तर्गत प्राजा- 
पत्य यज्ञ में देखते हु । औपमन्य व ग्राचायं निरुक्त 
में विष्णु के शिपिविष्ट नाम को जो कुत्सितार्थ में 
मानता है उसका इसी प्राजापत्य धर्म की श्रोर 
संकेत प्रतीत होता है । ऊपर हम यह देख चुके हैं 
कि भ्रग्नि और सोम की सन्धि विष्णु हे । ग्रतः 
वैष्णव यज्ञ का एक पाइवं अग्नि है तो दूसरा सोम 
है । दोनों के सेल से विष्णु का पुर्ण रूप बनता 
है । जब श्रग्निसोमात्मक यज्ञ में सोस को महत्व 
दिया तो सोम के विष्णुत्व के उद्गार निकले और 
जब श्रग्नि को महत्व दिया तब अग्नि को विष्णु 
नाम से सम्बोधित किया । वस्तुतः यह ऊर्ध्वारोहण 
केवल सोम व अग्नि का ही नहीं है अपितु शरीर 
के सभी देवों का है। सभी देव वेष्णव१ रूप धारण 
करके ऊर्ध्वारोहण करते हैं। इससे यह कहा जा 
सकता है कि विष्णु वह विशिष्ट शक्ति है जो कि 


१. एतद्वै देवा विष्णुर्भूत्वा, इमांल्लोकानाक्रमन्त । 
श. प. ६।७।२।१० 
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सोम दि सकल देवों के ऊर्ध्वारोहण में कारण 
बनती है । जो विष्णु के क्षेत्र में आ जाता है वह्‌ 
ऊर्ध्वारोहण करने लगता है । इसी प्रकार शरीर 
में भ्रग्निसोभात्सक तत्व ऊध्वर्गात व अर्ध्वारोहरए 
करने लगते हैं । जब दिव्यत्व की ओर थे प्रयाण 
करते हैं तभी ये विष्णु के क्षेत्र में जा पहुंचते हैं। 
इस प्रकार संक्षेप में हमने विष्णु के स्वरूप पर 
प्रकाश डाला और विशेष कर पिण्ड में विष्ण पर 
विचार किया। ; 


विष्णु-क्रमण 
विष्णु क्रमण एक पारिभाषिक शब्द है । 
ब्रह्माण्ड व पिण्ड में शाइवत रूप में होने वाले 
वष्णव यज्ञ के अनुरूप बाह्य कर्म काण्ड में बात 
वष्णव यज्ञ को करने वाला यजमान विष्ण १पद की 
बुद्धि से भूमि पर जो पाद-प्रक्षेप करता है, उसे भी 
विष्णु ऋमण कहते हैं । 
यह क्रमण केवल विष्णु का ही नहीं है अपितु 
१. विष्णुपादबुद्धया स्वपादस्य भूमौ प्रक्षेपा : 
विष्णुक्रमा: 
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सभी देवों का हे । जो देव क्रमण करता है बही 
विष्णु का रूप धारण कर लेता है । यह हम शत- 

थ A ६।७।२।२० के उद्धरण द्वारा पुवे सें 
अदाशित्त कर चुके हैं । इस भांति वेष्णव यज्ञ करने 
चाले यजसान को सी विष्णु का हो रूप धारण 
करके क्रमण करवा होता है : इस सम्बन्ध में ह्म 
कात्यायन श्रोतसूत्र का वह प्रकरण तथा उस पर 
विद्याधर शर्मा की वृत्ति प्रस्तुत करते हैँ । सुत्र है- 


विष्णुक्रमान्‌ क्रमते विष्णोरिति । 
७ (१२४५) 


घतिमन्त्रमरन्युद्ग्रभणं च तस्मिन्‌ । 
का० श्रौ० १६।५।११ 
EE) प्रारम्भ में विष्णु-क्रम संज्ञक पाद- 
विन्यास करे । प्रत्येक क्रमण सें उस्यारिन को ऊर्ध्व 
सें उठाता जाए । वह इस प्रकार कि सर्च प्रथम 
दक्षिण पेर से क्रसण कर अग्नि को नाभि देश से 
कुछ थोड़ा ऊर्ध्वं सें ले जाये । इसी प्रकार द्वितीय 
च तृतीय वार भी पाद-विन्यास कर श्रग्ति का 
ऊर्ध्वोकरण करता जाए। चतुर्थ वार ग्ररिन का 
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उद्ग्रहण कर दिशाओं का ग्रनुवीक्षण तो करे पर 
पाद-विन्यास न करे । इसी लिए कहा है 


ग्रक्रमश्चतुर्थे । दिशोऽनुवीक्षते ॥ 
का० श्रौ० १६।५।१२ 
यह संक्षेप में विष्णु-क्रमण हे । विष्णुक्रसण 
सें विष्णु की त्रिपदी प्रमुख है। जिसमें कि वह 
तीन पदों द्वारा तीनों लोकों को माप लेता है। यह 
विष्णु का अध्वेक्रमण कहलाता है । विष्णु के अन्य 
क्रमणा भी हें । नीचे की ओर के क्रमण को ग्रर्वाङ्‌- 
क्रमण, प्रत्यवरोहण श्रादि शब्दों से कहा गया है। 
श्रथवं. १०।५।५ सुक्त में अन्य क्रमणों की ओर 
सकेत हुश्रा है । प्रब हम सर्वप्रथम विष्णु की 
त्रिपदी भ्रर्थात्‌ ऊध्वं क्रमण को दशति हें । 


विष्णु की त्रिपदी प्राचीन प्राचार्या की दृष्टि में 

विष्णु त्रिविक्रम कहा जाता है ग्रर्थात्‌ विष्णु की 
ऊध्वंगति के तीन पादःप्रक्षेप होते हें। ऋचा में 
ग्राता है— 


इदं विष्णुविचक्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ । 
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समूढमस्य पांसुरे ॥ 
ऋ. १।२२।१७ 
त ह विष्णु ने ऋसण किया और तीन पद रक्खे । 
इस विष्णु पद को धूलि में समग्र ब्रह्माण्ड सम्यक्‌ 
प्रकार से वहन हुआ हुआ है । 


ब्रह्माण्ड में ये रज रेणु विष्णु पद की धूलि 

हे । श्रध्यात्म क्षेत्र में रक्ताणुश्रों में सम्मिलित 

सर्व शरीर-व्यापी ये सोमांशु ही विष्णु-पद को 

धूलि (पांसु) प्रतीत होते हे । जहां वौर्यात्सक 

- हे ह का रूप जा पहुंचता है, जहां-जहां उस 
का पद पड़ता है, बहां-बहां सजीवता१ सक्रियता 

तथा चेतनता उद्बुद्ध हो जातो है श्रौर पिण्ड स्थिर 

ब ग्रनुष्राणित रहता है । पिण्ड में तत्तत्स्थान के 

के जो धमं हैं उन्हें बह विष्णुपद धारण 

करता है। इसी दृष्टि से मन्त्र में कहा है कि 

“गतो धर्माण धारयन्‌” भ्रर्थात्‌ यह विष्णु शरीर 

~ के विभिन्न धर्मो को धारण किए हुए हे । विष्णु 
१. यः पार्थिवानि त्रिभिरिद्‌ विगामभि रुरुक्रमिष्टो- 

रुगायाय जीवसे । ऋ. १।१५५।४ 
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के इन तीन पदों? में समग्र भुवन समाविष्ट हैं । 
कोई स्थान ऐसा ग्रवशिष्ट नहीं रहता जहां विष्णु 
का पद न पहुंचा हो, क्योंकि जहा दो परसाण्ग्रों 
का संयोग हुआ वहीं यज्ञ प्रारम्भ हो गया । यह 
यह यज्ञ हो विष्णु है । चेद में विष्णु के इन तीनों 
पदों को ग्रक्षीणर बताया गया है त्रर्थात इन सें 
क्षीणता ब विनाश ग्रादि नहीं है । शरीर के क्षेत्र 
सें भी तीन पदों से स्थूल शरीर का कोई सम्बन्ध 
नहीं है । क्योंकि स्थूल शरीर क्षीण होने वाला है । 
सैशव, यौवन व बृद्धस्व आदि शरीर के धर्म हें, 
श्रतः इनका यहां ग्रहण न करके स्थूल शरीर के 
श्राश्नय से रहने वाली वेष्णव शक्ति का यहां ग्रहण 
करना चाहिए और ये तीनों पद मधु से परिपर्ण 
हैं (पूर्णा मधुना पदानि) इनमें माध्यं है। स्थूल 
शरीर के धर्मो में माधुर्य नहीं होता, ग्रतः हमें यह 
स्वीकार करना चाहिये कि थे चेतना के पग हें । 


१. यस्योरुषु त्रिषु विक्रमणेष्वधि क्षियन्ति भुवनानि | 


विर्वा । ऋ. १।१५४।२ 
२. यस्य त्री पूर्णा मधुना पदान्यक्षीयमाणा० । 
क. १।१५४।४ 
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उच्च विज्ञान के पग हूँ। ज्ञानोपलब्धि में सदा ग्रानन्द 
ही रहता है वहां दुःख व विषाद का नामो निशान 
नहीं होता । साधारण मरणा-धर्सा संतुष्य विष्णु 
के दो! पद हो धारण कर सकता है, क्योंकि 
तृतीय पद उसकी पहुंच से बाहिर है, उस तृतीय 
पद का कोई सनुष्य घर्षण नहीं कर सकता । यह 
तृतीय पद विष्णु का अपना धान है। यह परस 
पद दिव्य ज्योति से सदा देदोप्यमात२ रहता है । 
विष्णु के इस परस पद में सधु से परिपूर्ण एक 
'उत्स'३ अर्थात्‌ स्रोत है, फव्वारा है जहां देवगण 
मधु का पान किया करते हे । यह परमपद मतुष्य के 
हि श्रन्दर भी है, जिसको कि सदा जागरूक४ रहने 
वाले विप्र लोग समिद्ध ब प्रदीप्त करते हें अर्थात्‌ 
१. द्वे इदस्य क्रमणे स्वद्‌ शोऽभिख्याय मर्त्यो भुर- 
ण्यति । तृतीयमस्य नकिरादधर्षति । 
नऋ. ११५५२ 
परमं पदमवभाति भूरि। ऋ. १।१५४।६ 
विष्णोः पदे परमे मध्व उत्सः । ऋ. १।१५४।१५ 
तद्विप्रासो विपच्यवो जागृवांसः समिन्धते । 
विष्णोर्यत्परमं पदम्‌ । क्र. १।२२।२१ 
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भ्रपनी श्रांतरिक दिव्य दृष्टि से सूर्य के समान 
प्रदीप्त इस परम पद को देखा करते हैं । यहां यह 
बात ध्यान देने योग्य है कि “दिवि श्रातं चक्षु- 
रिव” दुलोकस्थ चक्षु अर्थात्‌ सूर्य की तरह अभि- 
व्याप्त यह विष्णु पद है और सूरि लोग ही इसे 
देख पाते हैं, इससे यह सिद्ध हे कि इस मन्त्र में 
विष्णु के परम पद से भौतिक सूर्य का ग्रहण नहीं 
करना है, यह कोई श्रलोकिक तेज है जो कि चर्म- 
चक्षुग्रो से देखा नहीं जा सकता । जिसे कि सूरि 
लोग हो ग्रपनो ग्रन्तद्‌ हिट से देख पाते हैँ । फिर 
भी कई विचार इसके भौतिक सूर्य को विष्णु का 
परम पद मानते हैँ । हम इसे विष्णु का प्रत्यक्षी- 
भूत परम पद कह सकते हें । स्वामी दयानन्द ने 
यह परम पद श्रत्युत्तम मोक्ष पद माना है और एक 
स्थल पर विष्णु के इस तृतीय पद को “उत्तर 
सधस्थं” माना है | उन्होंने लिखा है कि “प्रलया- 
दनन्तरं कारणाख्यं सहस्थानम्‌” श्रर्थात्‌ प्रलय के 
श्रनन्तर सृष्टि के कारणभूत देवों को एक स्थान 
पर धारण करने वाला यह परम पद हे । दश- 
पुराण-लक्षण में विष्णु के परम पद का स्वरूप 
निम्न इलोकों में अभिव्यक्त किया गया हे-- 
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प्रधानपुरुषव्यक्तकालानां परमं हि यत्‌, 
पश्यन्ति सूरयः शुद्धं तद्विष्णोः परमं पदम्‌। 
प्रधानपुरुषव्यक्तकालास्तु प्रविभायदाः, 
रूपाणि स्थितिसर्गान्तव्यक्तिसद्भावहेतवः ।। 


शतपथ ब्राह्मण १।६।३।१० में तृतीय पद 
को समाप्ति पर कहा है— 


“एवमिमांल्लोकान्‌ समारुह्याथैषा गतिरेषा 
प्रतिष्ठा य एष तपति तस्य ये रश्मयस्ते 
FN यत्परं भाः प्रजापतिर्वा स स्वर्गो 
वा लोक: ।' 


अर्थात्‌ तीन क्रभणों द्वारा इन लोकों पर 
आरोहण कर यह सोचे कि जो यह ग्रादित्य दृष्टि- 
गोचर हो रहा है यही गति है, यही प्रतिष्ठा है । 
श्रादित्य की ये रव्मियां सुकृत रूप वाली हैं। और 
जो यह उत्कृष्ट व परम दीप्ति है, वही यह प्रजा- 
पति है यही स्वर्गलोक है। बाह्य श्रादित्य के समान 
शरीर में यह स्थान मस्तिष्क है। एक मन्त्र में उस 
परमपद की उपलब्धि को कामना दर्शायी गई है ग्रौर 
उसको जो पहचान दर्शायी है, वह इस प्रकार है- 
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“जहां निरन्तर गतिशील, नाना शु गों वाली 
गौएं हैं, उस स्वर्लोक 'में विष्णु का देदीप्यसान 
तृतीय पद हे ।” ऋ. १।१.५४।६ 


विष्णु की विभिन्न त्रिपदियां 
प्राचीन आाचार्यो ने विष्णु की त्रिपदी के 
स्वरूप-निर्धारण का प्रयत्न क्रिया हे । 'इससें कई 
मत दृष्टिगोचर होते हैं । षड़गुरुशिष्य ने एतरेय 
ब्राह्मण के अपने भाष्य में उनका संग्रह किया है जो 

'कि निम्न प्रकार है-- 

१. पदत्रयं सोऽथ बलि ययाचे वह्ने रेकं समि- 
दर्थं तथेकम्‌ ममाप्येकमिति स स्माह । 
विष्णु ने बलि से तीन पद की याचना की, 
उनसे एक पद वह्वि का, दूसरा समिधा के 
लिये और तीसरा भ्रपने लिए । 


२. पाणौ तोये पतिते वामनोऽथ 
भूत्वा महान्‌ व्यक्रमताखिलं सः । 
स पाताला पादमाद्यं धरित्री 
द्वितीयं बे खं तृतीयं स्वरादि । 
त्रिपदी के दान के समय जो जल उसके हाथ 
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पर पड़ा उससे वह वामनः महान्‌ बना । 
आर उसने विक्रमण किया । पाताल सहित 
पृथिवी प्रथम पद, द्वितीय पद भ्राकाश और 
तृतीय पद स्वर्लोक श्रादि हुए । 


ततो विष्णुर्व्येक्रमत त्रिरेव लोकान्‌ 
वेदान्‌ वाङ मयं त्रिपद्या । सर्वे लोकाः 
पदमाद्यं द्वितीयं सर्वे वेदाः बाङ मयं वे 
तृतीयम्‌ । 

त्रिपदी से विष्णु ने तीन लोक, वेद और 
वाङ्मय का क्रसण किया । प्रथम पद में सब 
लोक हैं । द्वितीय पद में सब वेद श्रोर तृतीय 
पद में वाडमय है । 

शतपथ ६।७।२।१०-१६ में श्रग्नि के आरोहण 
का विष्णु की त्रिपदी रूप सें वर्णन हुआ है । 


मेत्रायणी संहिता में विष्णु के पाद-प्रक्षेप एक 
ग्रौर दृष्टि से गिनाए हैं। यथा-- 


यदोदनपचनेऽधिञ्नित्याथ गाहपत्येऽथ 
ग्राहवनीयेऽधिश्रयत्येतद्‌ वाव तत्‌ त्रि- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३६ विष णु देवता 


विष्णुविक्रमते । निक 
मै. सं. ४१।१२ 
प्रर्थात्‌ अन्न का झोदनपचन, गाहूंपत्य तथा 
ग्राहदनीय में क्रमशः परिपाक होना विष्णु का 
क्रमण हे । 


` निरुक्त में त्रिपदी 
( १२ प्र. १६ खं. ११) 
विष्णु की त्रिपदी के सम्बन्ध में जो विभिन्न 
विचार शास्त्रों में दृष्टिगोचर होते हैं उनमें से कुछ 
का दिग्दशन निरुक्त में भी होता है । 
श्राचार्य शाकपुणि का मत है कि विष्णु का 
ऊध्वंक्रमण पृथिवी, भ्रन्तरिक्ष तथा द्युलोक में होता 
है । यह वेष्णव ज्योति एक है पर वह पुथिवी 
पर ग्रग्नि रूप में, प्रन्तरिक्ष पर विद्यात्‌ रूप में 
तथा द्युलोक पर आदित्य रूप में आविभूंत 
होती है । 
दूसरा मत श्राचायं ग्रौर्णवाभ का है। उनके 
मत में यह श्रादित्य ही विष्णु है। इस आदित्य 
रूपी विष्णु का प्रथम चरण प्रातः उदयगिरि पर 
पड़ता है, द्वितीय चरण मध्याह्न के समय द्युलोक 
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कै मध्य में तथा तृतीय चरण सायंकाल श्रस्ताचल 
पर पड़ता है । इस प्रकार नेहक्त सम्प्रदाय का यह 
श्रोर्णवाभ आचार्य सूर्य को विष्णु मानता है। कई 
आधुनिक पाइचात्य व पोरस्त्य विद्वान्‌ भी इन्हीं 
दो मतों में बंटे हुए हैं। व्हिटनी, मंक्समूलर, 
के एगी, ड्सेन आदि विद्वान्‌ और्णवाभ आचार्य के 
मत के पोषक हें श्रौर इसके विपरीत मंक्डोनल 
आदि विद्वान्‌ शाकपुणि श्राचाये से सहमत हें । 
इसी भांति तिलक महाराज का भी ग्रपना पृथक्‌ 
मत हे । 

हमारे विचार में सूर्य पुर्ण विष्णु नहीं है, 
यह्‌ विष्णु के एक अंश का योतक हे । वैष्णव 
प्रक्रिया का इस सूर्यं में भी दर्शन होता है। 
वह विष्णु सुर्यं का निर्माण करता है। ( ऋ. 
७।६९.,४) सुर्यं के विष्णु रूप पर हस पुर्व में भो 
अपने बिचार भ्रमिव्यक्त कर चुके हें । 

इस प्रकार त्रिपदी के सम्बन्ध में प्राचीन 
ग्राचार्यो के जो भिन्न-भिन्न मत हें वे हमने उदा- 
हरण कै तौर पर संक्षेप में ही प्रदाशत किये हें । 
इनका रहस्य क्या है यह भी हम यथामति संक्षेप 
में प्रदशित करते हैं । 
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१. शम पद = वन्धिः 
रय पद पट समिधा 
इय पद = विष्णु 


शरीर के क्षेत्र में इसका तात्पर्यं यह है कि 
विद्यार्थो का सर्वे प्रथम पग शरीरस्थ-उदर, हृदय 
तथा मस्तिष्क को अग्नियों को सम्यक्‌ प्रकार से 
समिद्ध व प्रदीप्त करना हे । इससे शरीर को सब 
शक्तियों का शरीर में निवास होता है । यह वसु 
ब्रह्मचारी का रूप है । 

द्वितीय पग समिधाग्रो के लिये है। समिधाश्रों 


' से मनुष्य के प्राण व इन्द्रियां ग्रादि सुक्ष्म शरीर 


का ग्रहण हो सकता है । कहा भी हैं-- 


'श्रयन्त इध्म ग्रात्मा०, प्राणा वे समिधः । 
ऐ. ब्रा. २।४ श: प. १।५।४।१ 
ग्रतः विष्णु का द्वितीय पग सूक्ष्म शरीर 
सम्बन्धी है । 
तृतीय पग विष्णु के अपने लिये है । यह सुक्ष्म 
चेतना श्रर्थात्‌ ज्ञान विज्ञान का ब्रह्माण्डःव्यापो पग 
है । इसमें मनुष्य की ज्ञानेन्द्रियां व बुद्धि श्रादि 
विशव में व्यापक बन जाती हैं। यह विष्णु का 
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व्यापक भाव है जो कि विष्णुत्व (विष्लू व्याप्तौ ) 
को चरितार्थ करता है। 

२. द्वितीय सत में तीन लोक तीन पद हें। यह 
विष्णु का ऊर्ध्वारोहण का क्षेत्र है। शास्त्रं में भ्राता 
है कि-- 

त्रीन्‌ प्रक्रमान्‌ प्रतिविक्रमते 
त्रयो वा इमे लोकाः । 
श. प. १ ९ ३।६ मै.सं ३।८।७ 


३. तृतीय मत में श्म पग=समग्र लोक, रय 
| '३य पग=वाङ मय । इन तीन पदों की 
आध्यात्मिक क्षेत्र में व्याख्या यह हो सकती है कि 
प्रथम पद से शरीर सम्बन्धी उदर हृदय व मस्ति- 
षक श्रथवा शरीर व प्राण व सन बुद्धि ग्रादि 
लोकों को स्वस्थ, सुन्दर बनाना व उनका ज्ञान प्राप्त 
करना, द्वितीय पद से सब वेदों का ज्ञान प्राप्त 
करना और तृतीय पद से वाड्सप्र मात्र का ज्ञान 
प्राप्त 'करना । 

४,५. चतुर्थं और पञ्चम मत शरीर में ऊर्ध्वा- 
रोहण से सम्बन्ध रखते हैं। अग्नि का ऊर्ध्वारोहण 
तथा अ्रग्नि में परिपक्व हुए श्रन्न का  ऊर्ध्वारोहण 
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यहां दर्शाया गया है । अन्न का श्रोदन पचन गाहं- 
पत्य तथा आहवनीय में परिपक्व होना, क्रमशः 
उदर, हृदय तथा मस्तिष्क अग्नियों में परिपक्व 
होना है । 
विष्णु द्वारा इंन तीनों लोकों का उत्क्रमण 
यजुर्वेद व तत्सम्बन्धी शाखा संहिताश्रों तथा शत- 
पथ ब्राह्मण मे कुछ विस्तार से ब व्योरेदार दे रक्खा 
है । स्वल्पमात्र के वर्णन भेद से प्रायः सब शास्त्रों 
के वर्णनो में साम्यता है । उदाहरणार्थ ग्रब हम 
यजुवद १२।५ मन्त्र को यहां विस्तार से दिखाते हैं । 
विष्णोः क्रमोऽसि सपत्नहा गायत्रं 
छन्द आरोह पृथिवीमनु विक्रमस्व बिष्णो: 
क्रमोऽस्यभिमातिहा त्रेष्टुभं॑ छन्द आरोह 
ग्रन्तरिक्षमनु ` विक्रमस्व विष्णोः क्रमोऽ 
स्यरातीयतो हन्ता जागतं छन्द आरोह 
दिवमनु विक्रमस्व विष्णोः क्रमोऽसि शत्रू- 
यतो हन्ताऽनुष्टु॒भं छन्द आरोह दिशोऽनु 
विक्रमस्व । 
` सपत्न रूप शत्रुओं का हनन करने वाला तू 
विष्णु का क्रमण हे । गायत्री छन्द पर ग्रारोहण 
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कर शौर पृथिवी पर क्रमण कर । ्रभिमाती रूप 
शत्रुओं का हनन करने वाला तू विष्णु का क्रमण 
है । त्ेष्टुभ छन्द पर ग्रारोहण कर और श्रन्तरिक्ष 
में क्रमण कर । अराति रूप शत्रुओं का हनन करने 
वाला तू विष्णु का कमण है। जगती छन्द .पर 
आरोहण कर और दू लोक में विक्रमण कर । शत्रु 
रूप में प्राचरण करने बालों का तु हनन करने 
वाला है, अनृष्टुभ छन्द पर आरूढ हो और 
दिशाओं में क्रमण कर । 

ह रूप से प्राचीन ग्राचार्यो द्वारा प्रतिपा- 
दित विष्णु की त्रिपदी का संक्षिप्त भाव हमने 
ऊपर प्रदशित किया । ग्रब हम दूसरे शब्दों में 
विष्णू की इस त्रिपदी तथा उसके श्रन्थ प्रकार के 
विक्रमण को कुछ विस्तार से स्पष्ट करने का प्रयत्न 
करते हैं । सर्व प्रथम हम विष्णु के विक्रमण तद्‌ 
द्वारा शत्रु-हनन श्रादि को तालिका में इस प्रकार 
दिखा सकते हैं । 


त्रि-विक्रम 
पद लोक शरीर छुन्द शत्रु 
श्म पृथिवी प्राण गायत्री सपत्न 
रय अन्तरिक्ष मन त्रिष्टुप्‌ ग्रभिमाति 
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रय द्युलोक विज्ञान जगती भ्रराति 
उपर्युक्त तालिका में विष्णु के त्रिलोकी विक्र- 
सण का चित्र प्रस्तुत किया गया है । इस विक्रमण 
से पुर्व प्रत्येक लोक पर दात्रुओं का साम्राज्य था। 
विष्णु के विक्रमण का परिणाम यह हुग्रा कि 
तत्तल्लोक से शत्रुप्रों का हनन हो गया । ते. सं. 
१।६।५।१२ के श्राधार पर इन झात्रुग्रों के क्रस में 
तालिका में प्रदशित क्रम से कुछ भिन्नता दृष्टि- 
गोचर होती है । इसप्ते यह विचारणीय हो जाता 
है कि प्रत्येक लोक के हात्रश्नों में पारस्परिक कुछ 
भिन्नता है कि नहीं ? और उनका उस उस लोक 
से क्या सम्बन्ध है ? इत्यादि श्रनेको प्रासंगिक 
विषय भ्रा उपस्थित होते हें जिनका समाधान होना 
आवश्यक हे । विष्णु का उध्वं में ही क्रमण नहीं 
है प्रवाडक्रमण भी है, अन्य दिज्ञाओं में भी क्रमण 
है । यह हम श्रागे स्पष्ट करने का प्रयत्न करेंगे । 
सर्वप्रथम हम त्रिलोकी के विक्रमण को दिखाते हें! 


पार्थित्र-विक्रमण 


पाथिव-विक्रमण के सम्बन्ध में शतपथ ब्राह्मण 
में निम्न वाक्य आता है-- 
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तदु तत्‌ पृथिव्यां विष्णूर्व्यक्र स्त गायत्रेण 
छन्दसा ततो निर्भक्तो योऽस्मान्‌ द्वेष्टि यं 
च वयं द्विष्मः । 

श. प. १।६।३।१० 


अर्थात्‌ विष्णु ने पृथिवी पर गायत्र छन्द द्वारा 
विक्रसण किया । इसका परिणाम यह हुश्रा कि 
पृथिवी पर से उन इात्रुओं को निकाल बाहिर 
किया गया जो हमसे द्वेष करते हैं श्रौर जिनसे हम 
द्वेष करते हैं । विष्णु क्रमण सम्बन्धी यही भाव निम्न 
स्थलों पर भी अभिव्यक्त हुआ है । यजु. १२५, 
ते. सं. ४।२।१।१, में. सं. २।७।८, काठ. १६।८६ 
श.प ६।७।२।१३ 


छन्दों द्वारा विष्णु-विक्रमण व लोक विजय 
विष्णु का ऊध्वं में स्थित लोकों तथा अस्य 
दिशाग्रों आदि में विजय व विक्रमण छुन्दों द्वारा 

होता है । ते. सं. १।७।५।४ में आता है कि-- 


विष्णुमुखा वै देवाउछन्दो भिरिमांहलोकान- 
नपजय्यमभ्यजयन्‌ यद्‌ विष्णुक्रमान्‌ क्रमते 
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'विष्णुरेव भूत्वा यजमानश्छन्दो भिरिमा- 
ल्लोकाननपजय्यमभिजयति । 


विष्णुप्रमुख देवों ने ग्रथवा विष्णु रूप को 
धारण कर देवों ने इन अजेय लोकों का छन्दों 
दारा विजय किया । इसी प्रकार यजमान भी इन 
सोको को छन्दो द्वारा जीत सकता हे । 

छन्दों द्वारा जब इन लोकों पर विजय प्राप्त 
करती है तो आवश्यकता इस बात की है कि इन 
छन्दो का स्वरूप और शरीर में इनका स्थान 
निर्धारित किया जाये । श्रतः इनका संक्षिप्त विवे- 
चन इस प्रकार है । 


छन्द का शरीर में स्थान 
विष्णु की इस त्रिपदी में उपयुक्त तीन छन्दों 
श्र्थात्‌ गायत्री त्रिष्ट्भ ओर जगती पर विशेष 
विचार की श्रावव्यकता है। १छन्द (छादनात्‌) 


१ छन्दांसि छन्दयतीति वा दें. ब्रा. ३१६ 
ते (देवाः) छन्दोभिरात्मानं छादयित्वोपायन्‌ 
तच्छन्दसां छन्दस्त्वम्‌ । तै, सं, ५।६।४। १ 
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छन्दों का शरीर में स्थान प्र 


भ्राच्छादन करने के कारण मर्यादा, वस्तु को 
परिधि, सीमा, श्रावरण शक्ति व बातावरण आदि 
कई नामों से संबोधित किया जा सकता है। 
शरीर में इन तीनों छन्दों की श्रपनी-श्रपनती मर्यादा 
व श्रपना-श्रपना विशिष्ट स्थान है । 
९ यदि दारीर में इन तीनों छन्दो का विशिष्ट स्थान 
व उनके भ्रपने कार्य निर्धारित हो जाएं तो विष्णु 
की त्रिपदो का स्वरूप स्पष्टीकरण सुगस हो जाए। 
शास्त्रों सें गायत्री का उत्पत्तिस्थल मुख१ 
माना है । परन्तु इसका प्रमुख प्रभाव क्षेत्र नाभि 
से नीचे जानुर तक है । इसका तात्पर्ये यह हुग्रा 


स छन्दोभिश्छन्नो यच्छन्दोभिरछन्नस्तस्माच्छ- 

न्दांसीत्याचक्षते छादयन्ति ह वा एनं छन्दांसि । 

१. गायतो मुखादृदपतत्‌ । दै. ब्रा. ३।३, मुखमेव 

गायत्री । कौ ब्रा. ११।२ मुखं गायत्री । ता. 

ब्रा. ७।३।७।, १४।५ २८, त्रायन्ती गायतः 
सर्वान्‌ ' गायत्रीत्यभिधीयते । 

ग्रहि. बु सं ३। १६ 

२. जानुदघ्तं चिन्वीत प्रथमं चिन्वानो गायत्रियेः 

वेमं लोकमभ्यारोहति नाभिदध्मं चिन्वीत 
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कि मुख से उत्पन्न हो कर यह गायत्री नीचे की 
ग्रोर श्रवतरण कर नाभि से नीचे जानु तक के 
अङ्को को अपना प्रभाव क्षेत्र बनाती हे । श्रागे 
त्रिष्टुप्‌ का प्रभाव क्षेत्र ग्रीवा से लेकर नाभि तक 
है ग्रौर जगती का सिर से लेकर ग्रीवा तक हे । 
गायत्री का उपधान१ व स्थिति-स्थान शारीर में 
ग्रागे को श्रोर है। त्रिष्टुप्‌ का दक्षिण पाइव से 
होकर शरीर के मध्यभाग में तथा जगती का पीठ 
की ओर सिर से लेकर नीचे सुषुम्णा काण्ड तक 
चला गया है । परन्तु इस सम्बन्ध में स्मरण रखना 
द्वितीयं चिन्वानस्तरिष्टुभंवान्त रिक्षमभ्यारोहति 
ग्रीवदध्नं चिन्वीत तृतीयं चिन्वानो जगत्यैवामं 
लोकमभ्य।रोहति । तै. सं. ५।६।८ 
१ गायत्रीं पुरस्तादुपदधाति त्रिष्टुभं दक्षिणतो 
जगतीं प॒श्चात्‌ । ते. सं. ५।७।९ 
प्राच्या त्वा दिशा सादयामि गायत्रेण छन्दसा- 


दक्षिणया त्वा दिशा सादयामि त्रेष्टुभेन 


छन्दसा--प्रतीच्यात्वा दिशा सादयामि जाग 
तेन छन्दसा । तै. सं. ५। ५। ८, 
श. प. ८।३।१।१२ 
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चाहिये कि छन्द वहीं है जहां कि यज्ञ हो रहा है 
। बिना यज्ञ के छन्द नहीं रह सकता । इसी तथ्य 
~ ७ को शास्त्रों सें सविता और सावित्री मान कर 
| स्पष्ट किया है। इस लिए शरीर में जहां-जहां 
यज्ञ हो रहे हैं बहीं-बहीं छन्द की स्थिति है । प्रसंग | 
से यहां यह भी संकेत कर देना अनुपथुक्त न होगा | 
कि छन्दोबद्ध वेद-यज्ञ परक हैं (सैषात्रयी विद्या यज्ञः | 
| दा. १।१।४।३) इस प्रकार त्रिपदी में सहायक तीन | 
| छन्दों का शरीर में विशिष्ट स्थान क्या हो सकता | 
| है यह हमने देखा । 
नीच ग्रब हम कुछ विस्तार से इन छन्दो पर विचार 
करते हैं-- 
गायत्र छन्द 
गायत्र १ छन्द गायत्री को कहते हैं ग्रौर यह 
एक साम का नाम भी है । यहां हमें गायत्री छन्द 
| आर गायत्र साम दोनों का ग्रहण करना चाहिये । 
| वस्तुतः छन्द साममय अर्थात्‌ प्राणमय ही हुँ। 
१. गायत्र छन्दसम्‌ । यजु. ८ । ४७ 
गायत्री रन्वाह गायत्रं वा ग्रग्नेश्छन्द: । 
श. प. १॥३ ५।४ 


द 
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गायत्री निम्न पदार्थो की वाचक है-- 
पृथिवी, १ स्थूल शरीर, उदर, श्रग्नि, ब्राह्मण, 
्रह्मतेज, वसु, वीर्य, प्राण, मुख, रथन्तर, प्रातः 
सवन, शयेन श्रादि । ये सब गायत्री से गृहीत होते 
हैं । हम यहां अध्यात्म क्षेत्र में गायत्री का कुछ 
विवेचन करते हैं । 
श्रध्यात्म क्षेत्र में गायत्री की उत्पत्ति उससमय 
१. या वे सा गायत्र्यासीद्यिं वे सा पृथिवी । 
श. प. १।४।१।३४ 
अग्नि वेंगायत्री । श: प. ३।४।१। १९, 
गायत्रो वे ब्राह्मण: । ऐ ब्रा. १।२८ 
तेजो वै ब्रह्मवर्चसं गायत्री । ऐ. ब्रा. १।५,२८, 
वसवो गायत्रीं समभरन्‌ । जे. उ. १। १द।४ 
वीर्य गायत्री । श. प. १।३।५।४, 
प्राणो वै गायत्र्यः। को. १५ २, श.प. ६।४।२।५ 
मुख गायत्री । तां. ७।३।७ 
गायतं वै रथन्तरम्‌ । तां. ब्रा. ५।१।१५ 
गाय वे प्रात: सवनम्‌ । ऐ.ब्रा. ६।२, तां.ब्रां. 
ह ३।११, यद्‌ गायत्री शयेनो भुत्वा दिवः 
सोममाहुरत्‌ तेन सा श्येन: । श प ३।४।१।१२ 
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गायत्र-छन्द हि: 


होती है जब मनुष्य भगवान्‌ व श्रपने ग्रभीष्ट देव 
की भक्ति में स्तुति गान करता है। इसी लिए 
देवत ब्राह्मण में गायत्री की उत्पत्ति के सम्बन्ध में 
कहा है कि 


गायते: स्तुति कर्मणः गायतो मुखादुदपतत्‌। 
दै. ब्रा. ३।२, ३ 

अर्थात्‌ गायत्री की उत्पत्ति मुख से होती है 
और यह एक स्तुति व गान का वातावरण है 
जिप्तका प्रभाव शरीर के नीचे के अज्भों पर बिशेष 
रूप में होता है। जिस समय मनुष्य भक्ति में 
स्तुति गान करता है तो उसमें परिवतेन होने शुरू 
हो जाते हैं। प्रथम परिवर्तन यह होता है कि 
स्तुति गान के समय सब प्रकार को वासनाएं व 
कामनाएं शान्त हो जाती हैँ । ये वासनाएं ब काम- 
नाएं वेदिक भाषा में रथ कहलाती हैं। शरीर पर 
से इतका उतर जाना ग्रर्थात्‌ शान्त हो जाना रथन्तर 
साम कहलाता है। इसीलिये गायत्री को रथन्तर भो 
कहा है । श्रथवा यह भो कह सकते हैं कि भगवान्‌ 
की भक्ति से मनुष्य में एक प्रकार का प्राण पैदा 
हो जाता है जिसे कि वैदिक भाषा में रथन्तर 
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कहा जाता है। यह रथन्तर प्राण ग्रशनया रूपी रथ 
को जो कि मनुष्यों को भगाये फिरती है, उतार 
फेंकने वाला होता है क्योंकि गायत्रो रथन्तर प्राण 
क्री उत्पत्ति में कारण बनती है । ग्रतः गायत्री को 
रथन्तर की योनि माना हे । 


गायत्री वै रथन्तरस्य योनिः । 
तां. ब्र. १५।१०।प 
दूसरा परिवतन यह होता है कि सोम (वीयं) 
का ऊर्ध्वारोहण होने लगता है । इस अर्ध्वारोहण | 
के दो प्रभाव होते हैं एक यह कि यह सोम इयेन र 
बन कर द्युलोकस्थ सोमाहरण के लिये उड़ान | 
भरता है । क्योंकि गायत्री इस उड़ान में सहायक | 
होती है। प्रत: यह भी कह सकते हैं कि गायत्री स्वयं 
श्येन बन कर उड़ान करती है। दूसरा प्रभाव 
यह होता है कि उदरस्थ श्ररिनि प्रदीप्त हो अन्नादि 
का सुचारु रूप से परिपाक करने लगती है । इस | 
से शरीरगत समग्र शक्तियां परिपुष्ट होती हें । (न 
स्थूल शरीर में लावण्य पैदा होता हे । मुख पर 
एक विशिष्ट प्रकार का ग्राभा मण्डल आविभूत 
होता है । क्योंकि गायत्री मुख है श्रोर वह ज्योति 
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रूप भी है। अंग गात्र ( गायन्तीवांगानि ) बन 
जाते हें मानो वे गान कर रहे हें । गायत्री इन्द्रियों 
में तेज को धारण कराती है । कपि. सं. ३०१२ में 
भ्राता है— 


तेजो वे गायत्री इद्धियं त्रिष्टुपृतेजश्चैवा- 
स्मिन्रिन्द्रियं च समीची दधाति । 
अर्थात्‌ गायत्री तेज है और त्रिष्टुप इन्द्रियां 
हें । गायत्री और त्रिष्टुप्‌ को मिलाना इन्द्रियों में 
तेज धारण कराना है । इस प्रकार मुख से लेकर 
शरीर के भ्रग्रभाग के उदर, उपस्थ, दिइन, जानु 
श्रादि ग्रंग गायत्रो के प्रभाव क्षेत्र में आ जाते हैं। 
तथा श्रव्य आन्तरिक अवयवों में भी तेज का 
सञ्चय होने लगता है। इन उपर्युक्त अंगों में 
शक्ति सञ्चय होकर दिव्यता का प्रादुर्भाव होना 
विष्णु का प्रथम पग है । गायत्री श्रादि छन्दों पर 
विचार करते हुए हमें यहां इस बात का श्रव 
ध्यान रखना चाहिये कि इन गायत्री ग्रादि छन्दों 
व देवी शक्तियां श्रादि की कोई स्थूलाक्रति, व शरीर 
में स्वरूप से स्थिति नहीं होती है । इनकी प्रतीति 
कार्य से होती है । स्थूल शरीर पर इनका प्रभाव 
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लक्षित होता है इसी तथ्य को ग्रहिबुध्न्य संहिता 
(३।२,३,४) मेंनिम्न शब्दों में श्रभिव्यक्त किया है- 
शक्तयः सवभाव नामचिन्त्या अपृथक्‌ स्थिताः। 
स्वरूपे नैव दृश्यन्ते दृश्यन्ते कार्येतस्तु ताः । 
सर्वेरननुयोज्या हि शक्तयो भावगोचराः। 


्रर्थात्‌ सवं भावों की शक्तियां श्रचिन्तनीय 
हे, उनकी शरीर में पृथक्‌-पृथक्‌ स्थिति नहीं है । 
स्वरूप से उनका दर्शन नहीं होता अ्रपितु कार्य 
अर्थात्‌ शरीर पर प्रभाव दृष्टिगोचर होने से उनकी 
प्रतीति होती है । ये शक्तियां भावगोचर हैं ओर 
सर्वसाधारण की पहुंच से बाहिर हैं । 


गायत्री और बसु 

गो उ. २।९ में ग्राता है कि “गायत्री वसूनां 
पत्नी" श्रर्थात्‌ गायत्री वसुभ्रों की पत्नी है। इस 
का भाव यह है कि वसु ब्रह्मचारी गायत्री के 
प्रभाव से जब वीर्य का ऊर्ध्वारोहण करते हें तो 
उदरस्थ अग्नि प्रवृद्ध हो ग्रथ का परिपाक कर 
रस रक्त श्रादि धातुग्रों की उत्पत्ति व वृद्धि करती 
है । इससे शरीर की समग्र शाक्तियों का ह्वांस 
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न होकर वृद्धि होतो है । उन शक्तियों का शरीर 
में निवास व विकास होता है। शरीर में शक्तियों 
के वास के कारण यह वसु ब्रह्मचारी का रूप है। 
जे. उ. ब्रा. १।१८।४ में गायत्री और वसु ब्रह्मचारी 
के सम्बन्ध को एक और रूप सें प्रदर्शित किया 
है । वहां भ्राता है कि— 


'वसवो गायत्रीं समभरन्‌ तां ते 

प्राविशन्‌ तान्‌ साऽच्छादयत्‌ ।' 

अर्थात्‌ वसु नामक ब्रह्मचारी गायत्री का 
सम्भरण करते हैं, वे इस गायत्री में प्रवेश करते 
हैं और गायत्री उनको चहुं श्रोर से श्राच्छादित 
कर लेती है । इसका भाव यह है कि वसु ब्रह्म- 
चारी के चहुं ओर गायत्री का वातावरण बना 
रहता है । गायत्री का ब्रह्मवर्चस तेज 
शरीर के चारों ओर से फूट निकलता है । 
इस ब्रह्मवर्चस तेज से वे वसु श्राप्लावित रहते 
हैं । वैसे तो गायत्री सब छच्दों को 
ग्रावृत किये हुए है फिर भी शरीर के ग्रधो- 
भाग और मुख ये दो श्रद्धा इस गायत्री के प्रमुख 
केन्द्र हें । वाक्‌ द्वारा विद्याध्ययन तथा वीर्ये ग्रादि 
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का ऊर्ध्वारोहण ये दो कार्य चसुश्रों के प्रमुख हें । 
इन दोनों प्रकार के कार्यो का सुसम्पादन भगवान 
की भक्ति में स्तोत्र गान से होता है । वेद में 
श्राता है-- 


गायन्ति त्वा गायत्रिणः । | 
क्र. १।१०।१ | 
ग्र्थात्‌ गायत्री का श्राश्रय लेने वाले लोग | 
उस भगवान्‌ का गान करते हैं । एक प्रकार से 
गायत्री का केन्द्रीय भाव गान में है। यह भक्ति | 
गान उस गायत्री का श्रादि व प्रारम्भिक रूप भी se 
है । भागवत धर्म का वेदिक ग्राधार व स्रोत यही | 
गायत्री है । विष्णु का प्रारम्भिक पग होने से 
वेष्णव-धमं की शुरुश्रात है । 


गायत्री-प्रातः सवन | 

भगवान्‌ की भक्ति सें स्तोत्रगान करना तथा | 
विद्याध्ययन करना, उन्नति की प्रथन्न सोपान है । 
श्रात्मिक रस का यहु प्रारम्भिक निचोड है । ग्न्य 
न्दो को समिद्ध व प्रदीप्त करने के लिये सबं 


| 
। 
| 
प्रथम गायत्री को समिद्ध करना पड़ता है। यदि | 
| 
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ब्रह्मचर्यं काल में हम बच्चे में गायत्री को जागरूक 
व समिद्ध कर सकें तो उन्नति-शिखर के अन्य 
छन्द भी जागरूक व समिद्ध हो सकते हैँ । यही 
भाव इस सुक्ति में है-- 


सा गायत्री समिद्धाऽन्यानि छन्दांसि समिन्धे। 
श. प. १।३।४।६ 
श्रतः बच्चों की शिक्षा में संगीत का समावेश 
अवश्य होना चाहिये । सरस्वती का संगीत से 
भ्रटूट सम्बन्ध माना गया है । ईसीलिये प्राचीन 
विचारको ने सरस्वती देवी के हाथों में वीणा 
पक़्ड़ायी है । हां, यह ग्रवश्य विचारणीय है कि 
शिक्षा में किस प्रकार के संगीत का केसा श्रौर 
कितना समावेश व समन्वय होना चाहिये । 


गायत्री-अग्नि 
शरीर की समग्र शक्तियों का सुचारु रूप से 
कायं करने लगना ही यज्ञ है ऐसा हमें नहीं 
समझना चाहिये क्योंकि यज्ञ में देवों को श्राहुति 
दी जाती है । प्रतः यज्ञ में देवों का सम्मिलित 
होना ( अस्त देवां इहावह ) दिव्यता का प्रकाश 
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होना श्रावइयक है । इस शरीर-यज्ञ का प्रारम्भ 
१सिर के पूर्वां तथा मुख से है । स्थूल शरीर 
सम्बन्धी ग्रन्नमय यज्ञ, प्राणमय यज्ञ, मनव सुक्ष्म 
चेतना सम्बन्धी यज्ञ, ज्ञानयज्ञ. श्र्थात्‌ शरीर में 
होने वाले स्थूल व सूक्ष्म सभी यज्ञों का प्रारम्भ 
मुखर से होता है क्योंकि श्राहुति मुख में ही पड़ती 
है । ज्ञानयज्ञ का प्रारम्भ भी मुख ही है । मुख 
श्राहबनीय है । मुख में विद्यमान अग्नि इन समग्र 
यज्ञों की योनि,३ यज्ञ का मुख और यज्ञ की प्रण- 


~ 


यन कर्त्री मानी गई है । शरीर में जहां-जहां भी 


१. शिरो वै यज्ञस्याहवनीयः पूर्वोऽर्धो वै 
शिरः पूर्वार्धमेवैतद्‌ यज्ञस्य कल्पयति । 


श. प. १।३।३।१२ 
२. मुखमेवास्य (पुरुषयज्ञस्य) श्राहवनीयः । 
श. प ३।५।३।३ 


ग्राहवनीयो वा ्राहुतीनां ( अन्नादीनां, ज्ञा- 
नानां वा ) प्रतिष्ठा । श. प. २।४।३।१० 

३. भ्रग्नि वें योनिर्यज्ञस्य । श. प. १।५।२।१४ 
प्रणीर्यज्ञानाम्‌, यजु. । श्रग्नि वें यज्ञमुखम्‌ । 
ते. ब्रा १।६।१।८ 
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यज्ञ हो रहे हें वहां-वहां भ्रग्नि ही प्रमुख कारण 
है । श्रतः अग्नि के प्रदीप्त होने से शरीर के सब 
| & यज्ञ चालू हो जाते हैं और इस अग्नि में श्राहुति 
| रूप सें सोम रूपी वीयं ग्राकर पड़ने लगता है । 
इस प्रकार यज्ञों के निष्पन्न होने से यह शरीर 
ब्राह्मी तनु? बन जाता है, अतः अग्नि ब्राह्मण | 
हे और ब्राह्मण भ्रग्नि है श्र्थात्‌ ब्राह्मा में ब्रह्म तेज | 
होता है ग्रौर वह ब्रह्मतेज इस श्रग्नि के प्रताप से 
। है । प्रश्नि का छन्द गायत्री माना जाता है अर्थात्‌ 
| जहां २ यज्ञ हो रहे हैं, वहां २ श्रग्नि है श्रौर 
"50 जहां २ प्रग्नि है वहां २ उसका ग्राच्छादक गायत्री 
| है । वेसे शरीर में गायत्री का प्रमुख स्थान शरीर 
के प्रग्र भागों में, सुख में तथा नाभि से जानु तक 
माना है, परन्तु हमें यही समझना. चाहिये कि 
| शरीर में जहां २ अग्नि है, वहां २ गायत्री भी है । 
| गायत्री के तीन पद होते हैं । मनुष्य के शरीर में 
| भी अग्नि की स्थिति त्रिकोशात्मक है । वेद में 
व. og Fe जा 
१. महायज्ञैश्च यज्ञैश्च ब्राह्मीयं क्रियते तनुः-मनुः । 
ग्रग्नित्रेह्य अग्निहवाव राजन्‌ गायत्रीमुखम्‌ । 
| जै. उ. ४।६।२।२ 
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श्रग्नि को त्रिवृत्‌ कहा है । श्रहिबुध्न्य संहिता में 
कहा है-- 


चतुष्कोणं त्रिकोणं तद्वृत्तमाग्नेयमण्डलम्‌ 
चतुष्पदां नृणां चेव विहगानां यथाक्रमम्‌ । 
ग्रहि. ३२।६ 
्र्थात्‌ प्राणियों में यह श्राग्नेय मण्डल 
चतुष्कोण, त्रिकोण तथा वृत्ताकार रूपों में होता 
है । चतुष्पदों में चतुष्कोण, मनुष्यों सें त्रिकोण 
तथा पक्षियों में वृत्त रूप में होता है । इस प्रकार 
प्राणियों में श्रग्ति की स्थिति है। गायत्री से 
यह त्रिकोणात्मक श्रग्नि प्रदीप्त होती है । श्रतः 
यज्ञ, मुखस्थ श्रग्नि और गायत्री ये क्रमशः अपने २ 
पुवर्वात के कारण हैं। 
जिस उद्देश्य के लिये मनुष्य में अग्नि प्रवृद्ध 
होती है । वह उसकी सर्वत्र स्तुति व गान किया 
करता है । ऐसे पुरुषों को हम गायत्री पुरुष कह 
सकते हैं । थे गायत्री पुरुष, गायत्री के श्रर्वाची 
पराची अथवा एति? व प्रेति रूप के कारण दो 


१. स वां एति च प्रेति चान्वाह्‌। 
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प्रकार के होते हें । गायत्री के पराची रूप में 
गायत्री ऊर्ध्वारोहण का गुण रखती है और देवों 
के लिये,हवि वहन करतो है और ग्रर्वाची गायत्री 
सनुष्यों की रक्षा करती हे । गायत्री की ये अर्वाची 
पराची गतियां मनुष्य के जीवन में परिवतित होती 
रहती हूँ । पराची गायत्री वाले व्यक्ति समाज से 
विरक्त होते हैं क्योंकि उनका ध्येय ऊर्ध्वं में देवलोक- 
प्राप्ति अथवा मस्तिष्क में सदा रमण करना, 
ज्ञान-विज्ञान की प्राप्ति में सदा संलग्त 
रहना ही होता है। परन्तु श्रर्वाची गायत्री वाले 
व्यक्ति समाज के श्रभ्युदय के लिये पने जीवन 
को न्यौछावर करते हें । स्वामी दयानन्द और 
महात्सा गांधी भ्रादि श्रर्वाची गायत्री के व्यक्ति 
थे । यही भाव श. प. १।४।१।४ में ग्रभिव्यक्त 
हुआ है । इसी भांति एति प्रेति को व्याख्या हो 
जाती है । जैमिनीयोपनिषद्‌? ब्राह्मण में 'एति प्रति 
_ _ गायत्रीमेवैतदर्वाचीं च पराचीं च युनक्ति। 
` पराच्यह देवेभ्यो यज्ञं वहत्यर्वाची मनुष्यानवति। 
श. प. १।४।१।४ 


१. प्रेत्येति वाग्‌ इति ` ` ` ` ` `तद्‌ यत्‌ प्रेति तत्‌ 
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की व्याख्या अपान प्राण (एति=भ्रपानिति, प्रेति= 
प्राणिति) द्वारा की गई है । एति श्रर्थात्‌ ग्रपानिति 
उस परलोक के लिये है और प्रेत अर्थात्‌ प्राणिति इस 
लोक के लिये है । गायत्री छन्द की अवस्था सें मनुष्या- 
भ्यन्तरवर्ती सोम उशिक्‌ १ रूप वाला होता है ग्रर्थात्‌ 
मनुष्य में श्रभ्युदय की उत्कट कामना होती ह ग्रौर 
वह सबका कमनीय होता है । (उशिक्‌ बष्टे: कान्ति- 
कर्सण:) और त्रिष्टुप्‌ के क्षेत्र में पहुंच कर यही 
सोम वशी गुण वाला हो जाता है श्रर्थात्‌ सोम 
में सबको वश में कर लेने की ग्रद्‌भुत्‌ शक्ति जागृत 
हो जाती है । अध्यात्म में सिर से पेर तक व्यक्ति 
के तीनों क्षेत्र ग्रग्नि के प्रभाव में होते हैं । गायत्री 
के प्रभाव से यह अग्नि तीनों क्षेत्रों को श्रभिभूत 
करती है । इस दृष्टि से भी गायत्री के तीन पद 
(त्रिपदी) हे और २४ वर्ष का ब्रह्मचर्यं २४ भ्रक्षर 


~ 


हुं । 


प्राणस्तदयं लोकस्तदिमं लोकर्मास्मल्लोक 


ग्राभजति एत्यपानस्तदसौ लोकस्तदमुंलोकम- 
मुष्मिल्लोक श्राभजति । जै. उ. २।३।३।४-५ 

१. उशिक त्वं देव सोम गायत्रेण छन्दसा ० 
' तं. सं. ३।३।३।२ 
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गायत्री शरीर सें विद्यमान स्थूल व सूक्ष्म 
प्रग्तियों की उत्पत्ति में तथा वृद्धि में कारण 
बनती है । अ्रग्तियां१ तेजस होती हैं जिनका शरीर 
में प्राकटय निम्न रूपों में वणित-हुआ हे । रूप, 
रूपेन्द्रिय (चक्षु) वणं, सन्ताप, भ्राजिष्णुता, पक्ति, 
ग्रसर्ष, तीक्ष्णता तथा शौर्यं ये सब तेजस कहलाते 
हें । सुश्चुतर में ग्राता है कि तेज का स्वभाव 
ऊध्वंगति का होता है, दहन, पचन, दारण, ताप, 
प्रकाश तथा वर्ण में प्रभा व दीप्ति को करने वाला 
तेज होता है । | 

शरीर में श्रग्ति की विधिवत्‌ सम्यक्‌ वृद्धि से | 
ये सब उत्पन्न होते हैं । शास्त्रों में ब्राह्मणा को 
ग्रग्निूप बताया है ग्रतः अग्नि व तेज के ये सब 


१. तैजसास्तु रूपं रूपेन्द्रियं (चक्षु) वर्णः सन्ता- 
पो श्राजिष्णुता पक्तिरमषः तक्ष्ण्य शौर्यं च । 
वृद्धत्रयी । 

२. विशेषतश्चोर्ध्वंगतिस्वभावमिति तँजसस्‌ । 
तद्‌ दहतपचनदारणतापनप्रकाशनप्रभावणकर- 


मिति । सु. सू. ४१४ 
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गुण ब्राह्मण में स्वाभाविक रूप में होने चाहिये । 
कोन सच्चा ब्राह्मण हे ग्रौर कौन विकृत व होन 
ब्राह्मण है, यह इन गुणों के निरीक्षण व सम्यक्‌ 
विवेचन से ज्ञात हो सकता हे । श्रायुर्वद-ग्रन्थो में 
पित्त को श्रग्ति माना है । त्वचा में यह पित्त 
जक? होता है। इसी प्रकार अग्नि के श्रनेकों 
रूप व गुण शास्त्रों में 9 तिपादित हुये हें । वसु 
ब्रह्मचारी में ये सब रूप व गुण होने चाहियें। 
ग्रग्नि के ये प्रायः स्थूल रूप हैं । सूक्ष्म स्तरों पर 
उसके सुक्ष्म व सूक्ष्मतम रूप भी हे जो कि दिव्यता 
में परिणत हो जाते हैँ । दिव्यत्व में परिणत हो 
प्रग्नि के सुक्ष्म रूप ब्रह्मतेज नाम से विख्यात होते 
हें । यह सब गायत्री के प्रभाव से होता है । अतः 
हम यह कह सकते हें कि ब्राह्माण का स्वाभाविक 


१. यत्तु त्वचि पित्तं तस्मिन्‌ श्राजकोऽरिनिरिति 


संज्ञा । सुसू. २१।१० 
त्वकस्थं भ्राजक आजनात्‌ त्वचः । 


ग्रां. हू. सू. १२।४ 
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गायत्री-ब्रह्मतेज (श्राग्नेयतेज) ६३ 


छन्द गायत्री है। इस प्रकार अग्नि, ब्रह्म, ब्राह्मण, 
गायत्री, प्रातः सवन आदि इन सबका परस्पर 
सम्बन्ध है । ये सब तेजः स्वरूप हैं । 
गायत्री सम्बन्धी उपर्युक्त विवरण से हस इस 
निष्कर्ष पर पहुंच सकते हैं कि मनुष्य में यदि यह 
गायत्री सक्रिय व सफल हो जाती है तो श्रन्य सब 
छन्दों का सक्रिय व सफल होना सुगम होता है । 
इसी दृष्टि से शास्त्रों में कहा है कि 


सा गायत्री समिद्धान्यानि छन्दांसि समिन्धे । 

श. प. १।३।४।६ 

अर्थात्‌ समिद्ध व प्रदीप्त हुई यह गायत्री श्रन्य 

छन्दों को समिद्ध व प्रदीप्त कर देती है। इसी 

कारण ताण्ड्यमहाब्राह्मण ने तो सब छन्दों को इसी 
गायत्री में समाविष्ट कर दिया है। यथा 


गायत्री वाव सर्वाणि छन्दांसि । 
ता.ब्रा.८।४।४ 
इस प्रकार हमने संक्षेप सें गायत्री के स्वरूप 
पर विचार किया । यह गायत्री ग्राग्नेयतेज है । 
विष्णु क्रमण में यह ऊर्ध्वारोहण करतो है । 
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अन्तरिक्ष-विक्रमण 


विष्णु के श्रन्तरिक्ष विक्रमण के सम्बन्ध सें 
शतपथ ब्राह्मण में भ्राता है कि-- 


भ्रन्तरिक्षे विष्णुव्येक्र स्त त्रैष्टुभेन छन्दसा 
ततो निर्भक्तो योऽस्मान्‌ द्वेष्टि यं च वयं 


ष्मः । 
श. प. १।६।३।१० 


अर्थात्‌ विष्णु ने श्रन्तरिक्ष में त्रिष्टुप्‌ छन्द 
द्वारा विक्रमण किया जिसका परिणाम यह हुआ 
कि अन्तरिक्ष से उन इात्रुश्रों को निकाल बाहिर 
किया गया जो कि हम से दष करते हैं और जिन 
से हम द्वेष करते हैं । श्रन्तरिक्ष में विष्णु के विक्र- 
मण का साधन त्रिष्ट्प्‌ छन्द बताया गया है । श्रतः 
हस त्रिष्टुप्‌ छन्द के स्वरूप पर विचार करते हे । 

विष्णु के ऊर्ध्वारोहण सें प्रथम पग गायत्री 
छन्द द्वारा पार्थिव क्षेत्र में होता है, यह हम ऊपर 
देख चुके हैं । भ्रब हम विष्णु के द्वितीय पग पर 
संक्षेप में विचार करते हें । विष्णु का द्वितीय पग 
त्रिष्टुप्‌ १ छन्द द्वारा अन्तरिक्ष में माना गया है । 


१. चेष्ट्रभं छन्दोऽन्तरिक्षं स्थानम्‌ । गो. पृ. १।२९ 
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अध्यात्म क्षेत्र में पृथिवी से उदर, उपस्थ आदि शरीर 
के निचले अंगों का तो ग्रहण होता ही है पर इस 
में समग्र स्थूल शरीर च प्राण भी समाविष्ट हैं । 
अन्तरिक्ष से हृदय! सन, प्राण व इन्द्रियां श्रादि 
का ग्रहण होता हे । यह वेद के त्रिष्टुप्‌ छन्द का 
क्षेत्र है । जहां गायत्री ब्राह्मण में ब्रह्मवर्चस्‌ तेज 
को उत्पन्न करती है, वहां त्रिष्टुप्‌ क्षत्रिय में ग्रोजर 
को उत्पत्ति में कारण बनता है। अथवा यह भी 
कह सकते हैं कि एक ही व्यक्ति में गायत्री से 
ब्रह्मवर्चस्‌ तेज पैदा होता है तो त्रिष्टुप्‌ से ओज 
उत्पन्न होता है । शतपथ ब्राह्मण में ग्राता है कि 
विष्णु के आरोहण में सब देवता श्रग्ति का 
रूप धारण कर आरोहण करते हैं, परन्तु फिर भी 


वरेष्ट्रभन्तरिक्षम्‌ । श. प. ५।३।४।११ 
१. उररस्त्रिष्टुप्‌ । ष. २।३, उरस्त्रिष्टुभ:। श. प. 
५।६।२।७ 
२. ओजो वा इन्द्रियं वीर्य त्रिष्टुबो जस्वीन्द्रियवान्‌ 
वीर्यवान्‌ भवति । ऐ ब्रा. १५ इन्द्रियं वै 
वीर्यं त्रिष्टुप्‌ । तै. ब्रा. १।७।६।५ ब्रह्म गायत्री 
क्षत्रं तरिष्ट्रप्‌ । श. प. १।३।५।५ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


पमा हनी र 7४5७२ ०-७० क्क 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


विष्णु के प्रथन पद-बिन्यास में प्रमुख साधन प्रग्नि 
बनता है तो द्वितीय में इन्द्र! । इसी द्वितीय पद सें 
ब्रह्मचारी का रुद्र रूप होता है जो कि सब्र प्रकार 
के दोषों व पापों को रुलाता है। त्रिष्टुप्‌ के चवालीस 
अक्षर सद्रर ब्रह्मचारी के चवालीस वर्ष के ब्रह चर्य | 
का प्रतीक है ग्रोर इसी त्रिष्टप्‌ छन्द के एकादश श्रक्षर | 
ग्यारह प्रकार के रुद्रों को दर्शाता है। जिस प्रकार । 
गायत्री चसुश्रों की पत्नी है, उसी प्रकार त्रिष्टप | 
रुद्रों की पत्नीर कही गई है । गायत्री४ ब्रह्म है | 
रौर त्रिष्टुप्‌ क्षत्र है । लोक को पुण्यशाली बनाने | 
के लिये ब्रह्म और क्षत्र का सम्यक्‌ नेल करना जी 

| 

| 

| 

। 


| 
हाई ह | 
द्द विष्णु देवता | 
|| 


१. त्रैष्टुभ: इन्द्रः, इच्द्रस्त्रिष्टूप । कौ ३।२, श प. 
६।६।२।७ 

२. चवुश्चत्वारिशदक्षरा वै त्रिष्टुप्‌ । श. प. ८। 
५।१।११ रुद्रास्त्रिष्टुमं समभरन्‌ । जे. उ. 
१।१८।५ एकादशरुद्रा एकादशाक्षरा त्रिष्टुप्‌ 


ते. सं. ३।४।६।७ i] 7 
३. त्रिष्टुब्रद्राणां पत्नी । गो. उ. २।९ E | 
४. ब्रह्म गायत्री क्षत्र त्रिष्ठुप । श. प. १।३।५।१५ | 

ब्रह्म च क्षत्रञ्च सम्यची चरतः सह्‌ । यजु 
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चाहिए । इसी प्रकार शरीर में गायत्री ब्रह्म 
तेज है और त्रिष्टुप्‌ इन्द्रिय शक्ति च ग्रोज! 
है। दोनों के सम्मिश्रण से इन्द्रियों में तेजस्विता पैदा 
होती है, और तेज तथा योज का सम्मिश्रण होता 
है । गायत्री में ऊर्ध्वगति है तो त्रिष्ट्प्‌ में प्रपानर 
प्रक्रिया द्वारा शत्रुओं तथा विजातीय तत्त्वों को 
बाहिर किया जाता है। गायत्ररे छन्द में सोप 
उशिक्‌ ग्रर्थात्‌ कमनीयता व तेजस्विता को धारणा 
करता है तो त्रिष्टुप्‌ के क्षेत्र में श्राकर यही सोम 
चशी गुण वाला हो जाता है श्रर्थात्‌ यह सब को 
वश में करने वाला बन जाता है। अग्नि के समि- 


१ तेजो वे गायत्री इन्द्रियं त्रिष्टुप्‌ तैजश्चैवास्मि- 
न्निन्द्रियं च समीची दधाति। कपि. ३०।२ 
्रोजो वा इन्द्रियं वीर्य त्रिष्टुप्‌ । ऐ.ब्रा. १।५,२ अ 


२. ग्रपानस्त्रिष्टुप्‌ । तां. ७।३।८ 
३. उशिक्‌ त्वं देव सोम गायत्रेण छन्दसाऽनेः 
प्रियं पाथोऽपीहि। वशी त्वं देव सोम त्रेष्टु- 


भेन छन्दसा इन्द्रस्य प्रियं पाथोऽपीहि । 
ते. सं. ३।३।३।२ 
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न्धन१ में जब मनव प्राण ग्रादि ग्रान्तरिक शक्षितयां 
समिधा रूप बनती हैं तो गायत्री छन्द रक्षा करने 
वाला होता है ग्रौर ब्रह्मशक्ति द्रविण रूप होती 
है । यही मन श्रौर प्राण श्रादि ग्रान्तरिक समिधाएं 
प्रज्वलित होकर ग्रौर उग्र रूप धारण करके भ्रग्नि 
को समिद्ध व प्रदीप्त करती हें तो त्रिष्ट्प्‌ छन्द 
रक्षा करता हे ग्रोर क्षत्रशक्ति द्रविण बनतो है। 
ते. सं. ३।२।१।१ में श्राता है कि यह सोम? 
गायत्रो छन्द में इयेन का रूप धारण करता है तो 
त्रिष्ट्प्‌ छन्द में सुपर्णं का । इयेन और सुपर्ण 
दोनों सोम के रूप हें । दोनों ही स्वगं३ की ओर 


१. समिधमातिष्ठ गायत्री त्वा छन्दसामवतु-- 

ब्रह्म द्रविणम्‌ 
उग्रामातिष्ठ त्रिष्टुप्‌ त्वा छन्दसामवतु-- 

क्षत्र द्रविणम्‌ । तै. सं १।८।१३।१ 
२. श्येनोऽसि गायत्र छन्दा नुत्वा 55 रभे स्वस्ति 
मा संपारय । सुपर्णोऽसि त्रिष्टुप्छन्दा अनुत्वा- 
55 रभे स्वस्ति मां संपारय। तं.सं. ३।२।१।१ 
३- श्येन एव भूत्वा सुवर्ग लोकं पतति। तै सं. ५।४। 
११।२ सुपर्णोऽसि गरुत्मान्‌ दिवं गच्छ सुवः पत। 
ते. सं. ४।१।१०।४ 
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उड़ान भरते हें । परन्तु इयेन का सम्बन्ध गायत्री 
छन्द, स्थूल शरीर, उदर, उपस्थ तथा प्राण से है 
ग्रौर वह प्रमुख रूप से श्रग्नि देवता का स्वरूप 
है । और सुपर्ण का सम्बन्ध त्रिष्टुप्‌ छन्द ग्रर्थात्‌ 
हृदय, मन व सूक्ष्म शरीर से हे । इन्द्र व श्रात्मा 
देवता है। इयेन? ग्रंगों को तीक्ष्ण करता हुश्रा 


अध्वंगति करता है तो त्रिष्टुप्‌ ग्रंगों का पालन 


पोषण करता हुग्रा उड़ान भरता हे । 


दयु-विक्रमण 


विष्णु के तृतीय विक्रमण ग्रर्थात्‌ द्युलोक में 
विक्रमण का वर्णन शतपथ ब्राह्मण में निम्न शब्दों 


में हुआ है 


१. यदाह ्येनोऽसीति सोमं वा एतदाहैष हृ वा 
अग्नि भभूत्वाऽस्मिंल्लोक्रे संश्यायति। तद्यत्‌ 
संशयायति स्माच्छये नस्तस्माच्छ येनस्य 
इथेनत्वम्‌ । गो. पू. ५।१२ श्येन=शो तनूकरणे 
इयैङ्‌ गतौ वा । सुपर्ण = सु+पू , पालनपूरणयोः 
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दिवि विष्णुव्यक्रस्त जागतेन छन्दसा 
ततो निर्भक्तो योऽस्मान्‌ द्वेष्टि यं 
च वयं द्विष्मः । 

श. प. १।९।३।१० 


्र्थात्‌ विष्णु ने द्युलोक में जगती छन्द द्वारा 
विक्रमण किया । इससे यह हुआ कि द्युलोक से 
उन शत्रुओं को बाहर निकाल दिया गया 
जो हमसे द्वेष करते हें और जिनसे हम द्वेष करते 
हैं । द्युलोक में विष्णु के विक्रमण का साधन जगती 
छन्द है श्रत: श्रब हम जगती छन्द पर कुछ विचार 
प्रस्तुत करते हैं । 

विष्णु का तृतीय पग जगती द्वारा निष्पन्न 
होता है । यह पग ग्रीवा से मस्तिष्क में प्रवेश का 
पग है । कहा भी हे-- 


ग्रीबदघ्नं चिन्वीत तृतीयं चिन्वानो जगः 
त्येवामुं लोकमभ्यारोहति । 
ते. सं. ५।६।८ 


अर्थात्‌ श्रग्नि का तृतीय चयन सिर के ऊपर. 
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से लेकर ग्रीवा तक है । इसमें जगती द्वारा ऊर्ध्वा- 
रोहण होता है । जगती छन्द आदित्यों का माना 
ग्य जाता है मस्तिष्क सें द्वादश आदित्यों का निवास 
है । शरीर-विज्ञान की भाषा में हम इस प्रकार 
समझ सकते हैं कि शिर से नाडिपों के जो द्वादश 
युग्म निकलते हें और भिन्न-भिन्न कार्यो के लिये 
भिन्न-भिन्न ग्रंगों को जाते हैं उन द्वाद युग्मों 
में विद्यमान्‌ शक्तियां ही वेदिक भाषा में आदित्य 


| नाम से प्रसिद्ध हें इन वाड़ियों का उत्पत्तिस्थल 
| सस्तुलुंग पिण्ड (सिर) का श्रधोमाग होता है । 
0 छि लि यही स्थान क्रियावाहक नाड़ियों का स्थल हे जिसे | 


कि शास्त्रों अं कुरुक्षेत्र या कर्मक्षेत्र कहा है । गो.पू. । 

| १।२९ में आता है कि-- - 

| 

|| A 

| | साम्नामादित्यो दैवतं तदेव ज्योति- 
जागतं छन्दो द्यौः स्थानम्‌ । 


| इ सामों श्रर्थात्‌ शरीरस्थ प्राणों का देवता 
ग्रादित्य हे, बही ज्योति है, जगतो छन्द है, दु 
| प्र्थात्‌ मस्तिष्क इस आदित्य का निवास हे । 
वास्तव में श्रादित्यो का स्थान सिर के पीछे से 
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सुषुम्णा काण्ड द्वारा मूलाधार तक चला गया हैं । 
इसीलिये जगती? छन्द द्यु ( मस्तिष्क ) त्रिष्टुप्‌ 
( उरसू=्छाती ) श्रोणी ( कटिप्रदेश ) तथा 
ग्रनूक ( मूत्रवस्ति ) इन सब क्षेत्रों में श्रभिव्याप्त 
माना गया है | परन्तु इस छन्द की व्याप्ति पीठ 
पीछे की ग्रोर है । आदित्यों के सब धाम पोछे की 
श्रोर हैं । देह के मध्यस्थित प्राण से आगे की ग्रोर 


१. जगती प्रतीचीदिक्‌ । श. प. ८।३।१।१२ 
प्रतीच्या त्वा सादयामि जागतेन 
छन्दसा सवित्रा देवतया। 
ते. सं. ५।५।८।२ 
ग्रदित्यास्त्वा पश्चादभिसिञ्चन्तु जागतेन 
छन्दसा । ते. ब्रा. २।७।१५।५ 
रषट्रब्‌ जागतो वा ग्रादित्यः। तां.ब्रा. ४।६।२३ 
श्रोणी: जगत्यः श्रनूकं जगत्यः-अ्रनूकं मूत्र- 
वस्तिः स्यात्‌ सास्नेत्येके वदन्ति च । 
ऐ. ब्रा. ७।१, षड्गुरू शिष्य । 
ये पश्चात्‌ ते ग्रादित्यधामानः । 
यावत्यु वा एतस्मात्‌ प्राणात्‌ पुरस्तादुरस्ता- 
बति पश्चात्‌ श्रोणी: । श. प. ८।६।२।८ 
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“उरस्‌” अर्थात्‌ छाती है, उतने हो स्थान में पीछे 
श्रोणी है। यह जगती ऊपर सिर से नीचे की श्रोर 
गति करती है । जगती छन्द की गति को देवत 
ब्राह्मण में निम्न शाब्दों में दर्शाया है । 


गततमं छन्दो जज्जगतिर्भवति क्षिप्रगति- 
जेज्मना कुर्वन्नसुजतेति हि ब्राह्मणम्‌ । 
दे. ब्रा. ३।१७ 


शरीर के क्षेत्र में इसका भाव यह है कि यह 
छन्द गततम अर्थात्‌ संज्ञा व क्रियावाहक नाड़ियों 
ह शरीर सं सर्वत्र पहुंचा हुआ है। यह क्षिप्र- 
गति वाला छन्द है । “जज्मला” यह शब्द या तो 
शब्दानुकृति है या गत्यनुकृति का सूचक है । निरुक्त 
७।३।९ में ग्राता है— 


जगती गततमं छन्दो जलचरगति वा 
जल्गल्यमानोऽसुजदिति च ब्राह्मणम्‌ । 


दुर्गाचार्य ने इसकी व्याख्या निम्न प्रकार की 
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जलचर-गति वां जलोमिप्रकारो हि 
तस्याः प्रस्तारः । ग्ले हर्षक्षये क्षोणहर्ष इव 
किलेतां प्रजापतिः ससृजे ददशत्यर्थः नहि 
छन्दांसि क्रियन्ते नित्यत्वादेव छन्दसाम्‌ । 


ग्रर्थात्‌ जगती सम्बन्धी गतियां जलतरङ्गः के 
समान होती हैं। शरीर में रुधिर को गति तो 
स्पष्ट रूप में जलतरङ्ग के समान दृष्टिगोचर होती 
हैं, परन्तु अन्य चेतना सम्बन्धी गतियां भी ऊरमि- 
बत्‌ होती हैं यह उपयुक्त व्युत्पत्ति से ज्ञात होता 
है । जगती सम्बन्धी सब प्राणिक गतियां ऊर्ध्वं से 
नीचे की श्रोर होती हे । इसीलिये कहा है कि-_ 


योऽयमवाङः प्राण एष जगती । 
श्‌. प. १०।३ १।१ 


श्रर्थात्‌ ऊध्वं से नीचे की ग्रोर प्राणों की गति 
का होना जगतो का रूप है। प्राणों की यह श्रर्वाङ्‌ 
गति शरीर के नियमन व पोषण आदि के लिये 
होती हे । जगतो छन्द ग्रादित्य नामक प्राणों का 
है । इस श्रादित्य श्रवस्था में प्राण सर्वोत्कृष्ट व 
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सवंज्ञान-सम्पन्न होते हें जगतो छन्द के ग्रडतालीस 
अक्षर, ४८ वर्ष के ब्रह्मचर्य का प्रतीक है और 
इादश श्रक्षर, द्वादश प्रकार के आदित्यों का सूचक 
है । वास्तव में मस्तिष्क के द्वादश नाड़ी-यम्मों में 
विद्यमान शक्ति को श्रपनी सामान्य ग्रवस्था सें 
आदित्य नहीं कह सकते । इनमें जब दिव्य-शक्ति 
प्रादुभूंत होकर सामान्य शक्ति को श्रभिभूत कर 
लेती है तभी यह आदित्य है । यही भाव-'त्री 
रोचना दिव्या धारयन्तः, रोचन्ते रोचना दिवि ।' 
आदि वेद वाक्यो में सन्निहित है। 
दिग्विक्रमण =चतुर्थक्रमण =वीच्षण 
इससे पूर्व हमने विष्णु के तीन पादःप्रक्षेपों का 
स्वरूप स्पष्ट किया । श्रव हम चतुर्थ पाद-प्रक्षेप 
(दिख्विक्रमण) को भी स्पष्ट करते हैं । बाह्य 
कर्मकाण्ड की दृष्टि से यजमान द्वारा चतुर्थ पाद- 
क नहीं करना होता । इस चतुर्थ क्रमण के 
अवसर पर वह केवल दिशाओं का वीक्षण व 
दर्शन करता हे । कात्यायन श्रौत सुत्र में भ्राता है 
कि— 
श्रक्रमश्चलुर्थे 
का श्रौ. १६।५।१२ 
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्रर्थात्‌ चतुर्थ मन्त्र में क्रमणा न करे | शतपथ 
ब्राह्मण में इस चतुर्थ क्रमण को इस भांति दर्शाया 
गया है-- 
विष्णोः क्रमोऽसीति । विष्णुहि भूत्वा 
क्रमते शत्रूयतो हन्तेति शत्रूयतो हात्र हन्त्या- 
नुष्टुभं श्रारोहेत्यानुष्टरभं छन्द ग्रारोहृति 
दिशोऽनुविक्रमस्वेति सर्वा दिशोऽनुवीक्षते न 
प्रहरति पादं नेदिमांल्लोकानतिप्रणद्यानी- 
त्यूध्वेमेवाग्निमुद्‌ गृह्वाति सं द्यारोहति । 
श. प. ६।७।२।१६ 0 > 
इस चतुर्थ क्रमण में दिशाश्रों से श्राते हुए 
दुविचार व पापरूप इत्रूश्रों का वाक्‌ द्वारा हनन 
होता है । यह शत्रु-हनन ग्रनुष्टप्‌ छन्द ( वाक्‌ ) 
पर प्रारूढ़ होकर ही होता है । दिग्विक्रमण में 
दिशाश्रों का वीक्षण है, पाद प्रक्षेप नहीं है । बाह्य 
कमे काण्ड में भी यजमान पादप्रहार न करके केवल 
दिशाग्रों का वीक्षण किया करता है। यह क्यों है? का 
इसका हेतु यह दिया कि पाद प्रहार करने से लोक 
विनष्ट हो जायेंगे । श्रतः ब्राह्मणकार को यहां 
श्ररिन का उदग्रहण, अध्वंग्रहण ( उद्गह्हात्येव ) 
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ही अभीष्ट हे । शतपथ ब्राह्मण की उपर्युक्त 
कण्डिका को समझने के लिये हमें दो तीन बातें 
ध्यान में रखनी चाहियें । एक तो यह कि विष्णु 
के तीन पाद-प्रक्षेपों से सोम और अ्रग्ति दोनों 'यू' 
अर्थात्‌ मस्तिष्क में पहुंच चुकते हैं । चौथे पाद 
प्रक्षेप द्वारा यदि इन दोनों को दिशाओं में 
भेज दिया व फेला दिया तो सोस व अग्नि के ऊर्ध्व 
ग्रहण का हेतु व लाभ ही विनष्ट हो जायेगा । 
श्रग्नि की स्थिति ऊध्वं में न रह कर चहुंओर विस्तृत 
होने से वह श्रग्नि विनष्ट हो जायेगी । श्रर्थात्‌ जो 
अग्नि ऊर्ध्वं में मस्तिष्क में पहुंच कर ज्ञान-प्राप्ति 
च दिव्यता-प्राप्ति में हेतु बनती है, वह अध्वे में न 
रह कर चहुं ओर दिशाग्रों में, प्रसृत विषयों में 
जाकर क्षीण ब विनष्ट हो जायेगी । ब्राह्मण ज्ञान- 
१.) होता है, शरीर में वह सुखं स्थानीय हे । 
उसके निवास का स्वाभाविक स्थान सुख व 
मस्तिष्क है । श्रत: श्रग्नि रूप ब्राह्मण वही श्रेष्ठ 
होता है जिसकी अग्नि ऊध्व में ही जाती है। रात 
दिन ज्ञान प्राप्ति में संलग्न रहना ब्राह्मण का धर्म 
है । अग्नि का चहुं दिज्ञा्रों में फेलना श्रर्थात्‌ धन, 
दौलत, सम्मान व यशः प्राप्ति की भ्रभिलाषा से 
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ब्राह्मण का चहुं श्रोर भागे-भागे फिरना ब्राह्मणत्व 
का विघातक है। एक प्रकार से यह अग्नि का 
शमन है । इसी दृष्टि से मनु महाराज ने कहा 
सम्मानाद्‌ द्विजो नित्यमुद्विजेत विषादिव । 
प्रमृतस्येव चाकांक्षेदवमानस्य सर्वदा ॥ 


्रर्थात्‌ द्विज सम्मान को विषतुल्य समझ कर 
उसका परित्याग कर देवे और भ्रपमान को ग्रमृत- 
तुल्य समझ कर उसका स्वागत करे और कुछ- 
कुछ यही भाव श्रग्निहोत्र के समय अग्नि-कुण्ड के 
चारों ओर जल प्रक्षालन में है । भ्रान्तरिक दिव्य- 
ज्ञान को प्राप्ति के इच्छुक ब्राह्मण को ग्रपनी 
अग्नि अन्य दिशाश्रों में न ले जाकर ऊध्व में 
मस्तिष्क की श्रोर ही प्रेरित करनी चाहिये । यह 
अग्नि मन द्वारा भी दिशञाश्रों में व्याप्त विषयों में 
जाकर विनष्ट हो सकती है, श्रतः मन द्वारा भी 
बाहिर दिशाश्रों में न जावे इस दिग्विक्रमण में 
्रनुष्ट्प्‌ छन्द पर आरोहण होता है । श्रनुष्टुप्‌ 
वाक्‌ हे । इस वाक्‌ के प्रभाव से पापादि जत्रुश्रो 
को दुर ही रखना चाहिये । दिशाश्रों में विक्रमण 
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का भाव यह भी हो सकता हे कि सानसिक वास- 
नाग्रों व इच्छाओं को लेकर तो दिशाओं में न 
जावे, अर्थात्‌ इस प्रकार वासनाग्रों की पूर्ति न 
करता फिरे, केवल वीक्षण व दर्शन द्वारा संसार 
का ज्ञान प्राप्त करे । ज्ञान-विज्ञान ग्रर्थात्‌ वाक्‌ 
हारा उसका यश स्वयं फेल जाये । 


विष्णु के अन्य क्रमण 

ऊपर हमने विष्णु की त्रिपदी व उसके दिग्वि- 
क्रमण पर विचार किया । इन क्रमणों के अति: 
रिक्त भो विष्णु के ग्रन्य ऋमण हैं । ग्रथवे. १०।५ 
(२) में उन क्रमणों का निर्देश हुआ है । संक्षेप में 
वे निम्न प्रकार हैं 

पृथिवी, अन्तरिक्ष, द्यु, दिक, भ्राशा, ऋक्‌, 
यज्ञ, ओषधी, श्रप, कृषि, प्राण । 

ये उपयुक्त क्रमण प्रथवेवेद में बताए गए हैं । 
इनमें पृथ्वी, भ्रन्तरिक्ष, द्य॒ु तथा दिक इन चार 
क्रमणों पर हुम पुवं में विचार कर चुके हें पर 
ग्रथर्ववेद में वणित पृथिवी ग्रादि के क्रमणों में कुछ 
विशिष्टता है। उन विशिष्टताग्रों तथा अन्य 
क्रमणौं को श्रब हम यहां प्रदर्शित करते हे । 
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पृथिवीसंशितोऽग्नितेजाः 
अथर्व. १०।५(२)।१ 


अर्थात्‌ विष्णु का पाथिव क्रमण पृथिवी से 
तीक्ष्णीकृृत होता है और उसमें ग्राग्नेय तेज 
उत्पन्न होता है । श्रध्यात्म क्षेत्र में स्पष्ट करना 
चाहें तो यह कह सकते हैँ कि स्थूल शरीर के 
उदर व उपस्थ श्रादि अंगों में विद्यमान वीर्य रूपो 
बिष्णु को तीक्ष्ण बनाना आर अग्नि में तेजस्विता 
पदा करना यह पार्थिव क्रमण है। इस प्रकार 
पाथिव साधनों से तीक्ष्णीकृत होकर और अग्नि 
के तेज को धारण कर यह विष्णु का क्रमण हमारे 
पार्थिव शन्रुशरों श्रर्थात्‌ शरीरगत व्याधियों को 
निकाल बाहिर कर देता है श्रोर उन्हे पूर्ण रूप से 
विनष्ट कर देता है । 


्रन्त रिक्षसं शितो वायुतेजाः 


अन्तरिक्ष अर्थात्‌ मन व प्राण द्वारा तीक्ष्ण 
होकर और प्राणायाम श्रादि द्वारा प्राण वाय के 
तेज को धारण कर यह श्रन्तरिक्ष क्रमण मनष्य के 
मन व इन्द्रियों श्रादि में सबलता व ग्रोजस्विता 
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पदा कर देता है, और आधिरूप चिन्ता झादि 

। शत्रुओं को दिष्ट कर देता है । 

00 द्यौसंशित: सूर्यतेजाः 

विष्णु का तृतीय क्रमण चु श्रर्थात मस्तिष्क 
सम्बन्धी ज्ञान-विज्ञान द्वारा तीक्ष्ण होकर तथा बुद्धि 


रूपी सूर्य के तेज को धारण कर मस्तिष्क सम्बन्धो 
| विकारों को विनष्ट करता हे ! 


न | दिक्‌ संशितो मनस्तेजाः 


ह का चतुर्थ करण दिल्लाओ्रं से तीक्ष्णीकृत 
होता है शौर मन तेजस्वी होता है। विचारणीय 
यह्‌ है कि यह केसे हो ? हम पूर्व में यह निर्देश 
कर चुके हें कि दिशाश्रों में ऋमण नहीं है केवल 
वीक्षण व दर्शन है । मनुष्य का. घन इन्द्रियों हारा 
विषयों में जाता है वह उसका विश्ञाग्रो में जाना 
है । यह तीक्ष्णता का नहीं क्षीणता का मार्ग है । 
इससे मन तेजस्वी नहीं बन सकता । ग्रतः चतुर्थ 
कमण में तीक्ष्णता पैदा करने तथा सन को तेजस्वी 
बनाने के लिये आवश्यक यह है कि मनुष्य का 
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मन विषयों का वीक्षण तो करे पर उन में जावे 
नहीं । 

ग्रब हम विष्णु के अन्य क्रमणों पर संक्षेप में 
विचार प्रस्तुत करते हैं -- 


ऋक्‌ संशितः सामतेजाः 
ऋचाओं से तीक्ष्णोकृत होता है और सास के 
तेज वाला बनता है श्रर्थात्‌ ऋचाग्रों के सम्यक्‌ 
स्वाध्याय से तीक्ष्णता उत्पन्न करना तथा उन 
ऋचाशों पर सोम को श्रारूढ कर वेद विज्ञान 
का मार्ग प्रशस्त करना होता है । 


यज्ञसंशितो ब्रह्मतेजा: 


यज्ञों से तीक्षण बन ब्रह्मतेज को धारण करना ' 


होता है। श्रर्थात्‌ यज्ञों द्वारा ब्राह्मी तनु को 
उत्पन्न किया जाता हे । मनु महाराज ने भी यही 
कहा है । 


ग्रोषधीसंशिंतः सोमतेजाः 
श्रोषधी सेवन से तीक्ष्ण बनना श्रौर सोम का 


तेज धारण करना । सोम ओषधियों का ग्रधिपति 
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साना जाता है । श्रेष्ठ ग्रोषधियों के सेबन से 
मनुष्य में सोस का तेज प्रवृद्ध होता है । 


अप्सुसंशितो वरुणतेजाः 
जलों व रसों में तीक्ष्णता पैदा करना प्रौर 
फिर उनके यथाविधि सेवन से शरीर से विजातीय 
तत्वों व मलों को बाहिर निकालने वाले वरुण- 
तेज को उत्पन्न करना । 


कृषिसं शितोऽन्नतेजाः 
कृषि में तीक्ष्णता ब उत्कृष्टता को पैदा कर 
अन्न को तेजस्वी बनाना भी विष्णु क्रमण हे । 
इससे उत्तम रसों से परिपुर्ण श्रेष्ठ श्रन्न की उत्पत्ति 
होती है। 
प्राणसंशितः पुरुषतेजाः 
प्राणों को तीक्ष्ण बनाना जिससे कि राष्ट 
तेजस्वी पुरुष पेदा हों । 
इस प्रकार विभिन्न क्षेत्रों सें विष्णु के ये 
ऋमण दृष्टिगोचर होते हैं। राष्ट में जब वेष्णवी 
शक्ति जागत हो जाती है तब व्यक्ति, समाज व 


५८ 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


~ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


द विष्णु देवता 


राष्ट सम्बन्धी विभिन्न क्षेत्रों सें प्रगति व उन्नति 
होनी प्रारम्भ हो जाती है । इस वेष्णवी शक्ति 
की भ्रभिव्यबित वीर्यं के ऊर्ध्दारोहृण अर्थात्‌ 
ब्रह्मचर्य के धारण पर प्राश्रित है । 


विष्णु क्रमण ग्रौर तैत्तिरीय संहिता 

तैत्तिरीय संहिता ३।५।३ में विष्णु ऋमण हारा 
तीनों लोकों में विद्यमान गत्रृश्रो को श्रतिक्तान्त 
करने का पारिभाषिक शब्दों में एक बिशिष्ट बर्णन 
हुआ है उसे भी संक्षेप में हम यहां प्रस्तुत करते हैं । 


“अग्निना देवेन पृतना जयामि गायत्रेण 
छन्दसा त्रिवृता स्तोमेन रथन्तरेण साम्ना 
वषट्कारेण वज्रेण पूर्वजान्‌ श्रातृव्यान्‌ 
अधरान्‌ पादयाम्यवैनान्‌ बाधे प्रत्येनःन्तुदे- 
ऽस्मिन्‌ क्षयेऽस्मिन्‌ भूमिलोके योऽस्मान्‌ 
द्वेष्टि यं च वयं द्विष्मो विष्णोः क्रमेणात्ये- 
नान्‌ क्रामामीन्द्रेण देवेन पृतना जयामि 
त्रैष्टुभेन छन्दसा पञ्चदशेन स्तोमेन बृहता 
साम्ना वषट्कारेण वज्रेण सहजान्‌ विइवे- 
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भिदेवेभिः पृतना जयामि जागतेन छन्दसा 
सप्तदशेन स्तोमेन वामदेव्येन साम्ना वषट्‌- 
कारेण वञ्त्रेणापरजानिन्द्रेण सयुजो वयं 
सासह्याम पृतन्यतः घ्नन्तो वृत्राण्यप्रति । 
यत्तेऽगनेस्तेजस्तेनाहं तेजस्वी भूयासं यत्ते 
अग्ने वर्चेस्तेनाहं वर्चस्वी भूयासं यत्ते ग्रग्ने 
हरस्तेनाहं हरस्वी भूयासम्‌ ।” 


अग्निदेव के द्वारा सैं शत्रुश्रों पर विजय प्राप्त 
करता हूं । यायत्रछन्द त्रिवृत्‌ स्तोम, रथन्तर सास 
तथा वषट्कार रूपी वज्त्र से सैं पुर्वोत्पन्त झात्रुश्रों 
को नीचे दबा देता हूं । समक्ष श्राये हुश्रों को सागं 
में ही रोक देता हूं । आक्रमण के लिये सन्नद्ध 
शन्रुओं को दूर से ही परे धक्केल देता हूं । इस | पमन 
लोक में और हम्त अपने निवास में जो हमसे द्वेष 
करते हैं और जिनसे हम द्वेष करते हैं, उनको मैं 
विष्णु-क्रमण से अतिक्रान्त कर जाता हूं। 


इन्द्र के द्वारा में अन्तरिक्षस्थ शत्रुओं पर 
बिजय प्राप्त करता हूं । त्रिष्ट्प्‌ छन्द, पञ्चदश 
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स्तोम, बृहत्‌ स!म और वषट्कार वज्त्र से सहोत्पन्त 
शत्रुओं को विनष्ट करता हूं । 

विइवेदेवों के द्वारा मैं द्युलोकस्थ झत्रुश्रों पर 
विजय प्राप्त करता हूं जागतछन्द, सप्तदशस्तोम, 
वासदेव्य साम तथा वषट्कार वज्र द्वारा 'ग्रपरज' 
ग्र्थात्‌ पश्चात्‌ उत्पन्त शत्रृश्रों को विनष्ट करता 
हूं श्रोर इन्द्र से संयुक्त होकर हस इत्रुग्रों का 
भ्रभिभव करें । 

हे श्रग्नि ! जो तेरा तेज है उससे मैं तेजस्वी 
बन्‌, जो वच॑स्‌ है उससे वर्चस्वी तथा जो हर है 
उससे ह्रस्वी बन्‌ । 

इस उपर्युक्त प्रकरण में कई पारिभाषिक 
शब्दों पर तो हम विचार कर चुके हैं। अवशिष्ट 
शब्दों पर संक्षेप में टिप्पणी करते हैं। 

अग्नि द्वारा पाथिव विजय में निम्न सहायक 
बनते हैं । गायत्रछन्द, त्रिवृत स्तोम, रथन्तर साम 
तथा वषट्कार वज्त्र । इनमें गायत्र छन्द तथा 
रथन्तर साम पर हम पृथक लेख रूप में विचार 
कर चुके हैं । अब हम श्रवशिष्ट पर विचार करते 
ह्‌ ॥ 
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| स्तोम स्तुति समूह या समूह को कहते हैं। 
| यहां त्रिवृत्‌ स्तोम श्रग्नि के लिये आया है श्र्थात्‌ 
॥ यह ग्रग्नि तोन समूहों में विभक्त हो त्रिवत्‌ कह- 
| लाती है । ब्राह्मण ग्रन्थों में त्रिवृत्‌ स्तोम से ग्रग्नि, 
|| ब्रह्मवर्चस्‌ तेज श्रोर घ्राण ग्रादि का ग्रहण क्रिया 
गवा है । इन तीनों का समूह त्रिवत्‌ स्तोम हो 
| सकता है और ये ही विष्णु के पाथिव्रक्रमण सें 
श्रते हैं । 


| 

| वपटूकार वज्र | 
पटान वषट्कार स्वाहा का एक रूप है, परन्तु यह 
| शत्रु के विनाश में प्रयुषत होता है । यह वषट्कार । 
| उस समय वज्ञ का रूप धारण करता है जब बल- | 
| पुर्वक उच्च स्वर में इसका उच्चारण होता हे । 
॥ पापादि छात्रुओं को उच्च स्वर से भिड़क कर 
a आसानी से दूर क्रिया जा सकता है। शास्त्रों सें 
व आज श्रोर सह इसके प्रियतनु माने गये हैं । यही 
भाव निम्न वावयों से ध्वनित हो रहा है । 


स यदेवोच्चेबेलं वषट्करोति स वज्र: । 
गो. उ ३॥३ 
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ओजइच ह वे सहश्च दषट्‌- 
कारस्य प्रियतमे तनवौ : 
ऐ. ब्रा. ३।८ 
इन्द्र दरारा अन्तरिक्ष-क्रमण 
इन्द्र द्वारा अन्तरिक्ष-क्रमण तें त्रिब्दु 
पञ्चदशस्तोम बृहत्साम और वषट्कार ६ 
सहायक बनते हैं । इनमें बृहुत्सास पर हसने बुहत्‌ 
रथस्तर नामक निबस्थ ( वेदिक धर्म ) 
में विस्तार से विचार किया है । यहां केवल पञ्च- 
दशस्तोम विचारणीय है । यह पञ्चदशस्तोम 
शरीर में जिन १५ तत्वों की ओर निर्देश करता 
है वह इस प्रकार हैं । पञ्च्रदज्ञस्तोम का कार्य- 
क्षेत्र छाती ( उरस्‌ ) और बाहुएं हैं ता० ब्रा 
१७।५।६ में यजमान की छाती तथा बाहुओं सें 
विद्यमान शत्रु को इस पञ्चदश से दूर करने का 
विधान किया है । गोपथ ब्राह्मण में ये पञ्चदश 
निम्न प्रकार बताये हे-- 
ग्रीवाः पञ्चदराश्चतुर्दंश ह्येवैतस्यां करू- 
कराणि भवनत्ति वीर्य पञ्चदशमम्‌ । 
गो प्‌. ५।३ 


A 
| ७] 
a 
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श्र्थात्‌ ग्रीवा पञ्चदश है । इसमें चौदह तो 
करूकर हुँ और १५ बीं इनमें काय करने बाली 
शक्ति । ये करूकर गर्दन के जोड़ ( The joints 


उन प. ६।२।२।€ 


| भी of the neck and the chine) हैं । यह 
। पञ्चदश का समूह ऐखियिक ग्रोज का वाचक 
| होकर भ्राता है । क्षात्रतेज से इसका सम्बन्ध है । 
| प्रतः इन्द्र द्वारा अन्तरिक्ष विक्रमा में यह सहा- 
| यक बनता है । 

| विश्वे देवों द्वारा दू -विक्रमण | 

विइवेदेवों द्वारा शु-विक्रमण में जागत छन्द, | 

“कद सप्तदश स्तोम, वामदेव्य साम तथा वषट्कार वज्त्र | 

| ये सहायक होते हें । इनमें सप्तदश स्तोम तथा | 
वामदेव्य साम विचारणीय हैं । सप्तदश स्तोम 

शरीर सें निम्न प्रकार बताये गये है-- | 

सप्तदशो वे पुरुषो दश प्राणाश्चत्वार्ये ङ्गा- | 

न्यात्मा पञ्चदशो ग्रीवा: षोडश्यः शिरः | 

| 

fe सप्तदशमम्‌ । ` | 

| 


ग्रर्थात्‌ सप्तदश पुरुष है । इसमें १० प्राण, 
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४ अंग, १ ग्रात्मा, १ ग्रीवा और १ सिर ये सब 
मिल कर १७ हो जाते हें । इसी प्रकार वामदेव्य 
साम सब सामों का सत्‌ बताया गया है । इस का 
ग्रपना स्वरूप शान्ति ब शमन का है । कहा भी 
१ 
वामदेव्यं वै साम्नां सत्‌ । 
ता. ब्रा ४।८।१० 
शान्ति वें वामदेव्यम्‌ । 
तै. ब्रा. १।१।८।२ 


ग्र्थात्‌ इन उपर्युक्त १७ अंगों में वामदेव्य 
सम्बन्धी शान्ति उत्पन्न करनी चाहिए । 


बिष्णु का अर्वाङ्‌-क्रमण व प्रत्यवरोहण 


ऊपर हमने त्रिपदी भ्रर्थात्‌ विष्णु के त्रिलोक 
क्रमण ( A574 ) व अन्य क्रमणों पर विचार 
किया । परन्तु हमें यह स्मरण रखना चाहिए कि 
विष्णु का केवल उत्क्रमण ( 4५८९० ) ही नहीं 
होता अपितु श्रर्वाङ्‌-क्रमण व प्रत्यवरोहण ( Des- 
०९०५ ) भी होता हे । श्रर्वाइ-क्रमण में ऊध्वं से 
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नीचे की ग्रोर तथा सूक्ष्मता से स्थूलता की श्रोर 
को गति होती है । विष्णु त्रिपदी रूप में पृथिवी 
से द्युलोक तक क्रमण करता है और पुन: श्रर्वाङ्‌- 
ऋमण रूप में पृथिवी की श्रोर गति करता है । 
इस अर्वाइ-क्रमण को प्रत्यावर्तन व प्रत्यवरोहण 
भी कहते हैं । प्रश्‍न यह है कि श्रर्वाइ-क्रमण क्यों 
करना पड़ता है ? इस सम्बन्ध में तेत्तिरीय-संहिता 
मं कहा है --- 'विष्णु-क्रम? स्वर्ग लोक की प्राप्ति 
हेतु किया जाता हे । इसका परिणाम यह 
होता है कि विष्णु-क्रमण करने वाले की इस 
पाथिव लोक से प्रच्युति हो जाती है । इस लोक 


१ प्र वा एषोऽस्माल्लोकाच्च्यवते यो विष्णु- 
क्रमान्‌ क्रमते । सुवर्गाय हि लोकाय विष्णु- 
क्रमाः क्रम्यन्ते । । अ | वदन्ति स त्वे 
विष्णुक्रमान्‌ क्रमेत य इमांल्लोकान्‌ भ्रातृव्यस्य 
संविद्य पुनरिमंल्लोकं प्रत्यवरोहेदित्येष वा 
अस्य लोकस्य प्रत्यवरोहो यदाहेदममुं भ्रातृ- 
व्यमाभ्यो दिग्भ्योऽस्मे दिव इतीमानेव लोकात्‌ 
आतृव्यस्य संविद्य पुनरिमं लोक प्रत्यवरोहति । 

-ते. सं. १।७।६।२ 
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से प्रच्युति न हो इसका उपाय ब्रह्मवादी यह बताते 
हें कि विष्णु-क्रमण द्वारा शत्रुओं से श्राक्रान्त तीनों 
लोकों को प्राप्त कर श्रर्थात्‌ युलोक तक ऊध्वं- 
गमन कर फिर इस पाथिव लोक में ही प्रत्यव- 
रोहण कर जाये । इसलिए विष्णु-क्रमण करने 
बाला सच्चा यजमान दिशाग्रों तथा युलोक आदि 
ते शत्रुओं का निस्सारण कर फिर इस पृथिवी 
लोक में ही लौट भ्राता है । ऐसा व्यक्ति ही 
बिष्णु-क्रमों में चतुर माना जाता है ।? शतपथ 
` ब्राह्मण में भ्राता है कि “जब विष्णु? का इस 
पृथिवी पर से उत्क्रमण होता है तब इस लोर के 
प्राणप्रद जीवन रूप रस के सहित ही होता है । 
वह रस उपजीवन श्रग्नि है । यदि यह भ्रग्निरूप 


१ ग्र्थेनमुपावहरति । एतद्वै योऽस्मिल्लोके रसो 
यदुपजीवनं तेनैतत्‌ सहोध्वं इमांल्लोकान्‌ 
रोहत्यग्निर्वा भ्रस्मिल्लोके रसोऽग्निरुपजीवनं 
तद्यत्तावदेव स्यान्न हास्मिल्लोके रसो नोप- 
जीवनं स्यादथ यत्‌ ` प्रत्यवरोहत्यस्मिन्नैवैत- 
ल्लोके रसमुपजीवनं दधाति । 

--श. प. ६।७।३।३ 
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जीवन-रस ऊर्ध्व में ही रह जाये तो यह पाथिव 
लोक विनष्ट हो जाये । इसी कारण पाथिव लोक 
को विनाश से बचाने के लिए प्रत्यवरोहण करना 
पड़ता है। प्रत्यवरोहण से वह जीवन-रस द्विगुणित 
शक्ति सम्पन्न हो पुनः इस लोक में श्रा पहुंचता 
है ।' प्रत्यवरोहण के सम्बन्ध में शतपथ ब्राह्मण 
में ग्रन्यत्र भी कहा है कि इस१ प्रकार विष्णु- 
क्रमणों द्वारा इस त्रिलोकी में श्रारोहण कर यह 


समझे कि यह सूर्य जो तप रहा है, यही गति है, 


यही प्रतिष्ठा हे । इसको रङ्मियां पुण्यशालियों के 
ग्रा्रयदाता हैं । यह परम दीप्ति ही प्रजापति है 
श्रौर स्वर्ग लोक भी यही है । परन्तु जो इस 
पार्थिव लोक पर अनुशासन करना चाहे तो वह 


१ र गतिरेषा 
प्रतिष्ठा या एष तपति । तस्य ये रझ्मयस्ते 
सुकृतो$थ यत्‌ परं भाः प्रजापतिर्वा स स्वर्गो 
वा लोकस्तदेवमिमांल्लोकान्त्समारुह्याथेतां 
गतिमेतां प्रतिष्ठां गच्छति परस्तात््वेवार्वाङ्‌- 
क्रमेत य इतोऽतुशासमं चिकीर्षेत्‌ द्वयं तद्‌ 
यस्मात्‌ परस्तादर्वाङ्‌-क्रमेत । 
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उस परम स्थान से श्रर्वाइ-क्रमण करे ।' अगली 
कण्डिका सें श्रर्वाइ-क्रमण द्वारा शन्नु-विजय को 
प्रक्रिया यह बताई कि द्युलोक१ से पृथिवी की 
ओर ग्रर्वाइ-क्रमण करते हुए तथा शत्रु पर विजय 
प्राप्त करते हुए देवों ने श्रपसरण-क्रिया का श्राश्रय 
लिया । सवे प्रथम उन्होंने द्युलोक से शत्रु-विजय 
कर अपसरण किया, तदनन्तर श्रन्तरिक्ष से श्रप- 
सरण किया श्रोर श्रन्त में पृथिवी से अपसरण न 
करके शत्रुओं से श्रामने-सामने युद्ध कर इस पृथिवी 
लोक से शत्रुश्रों को मार भगाया ॥ पृथिवी पर से 
श्रपसरण नहीं है, क्योंकि पृथिवी ही प्रतिष्ठा है । 
अन्तिम स्थिति स्थान है, इसलिए यहां से श्रपसरण 
नहीं करना है । श्रपसरण का तात्पर्य यह भी हो 
सकता है कि देवताश्रों ने द्युलोक व श्रन्तरिक्ष को 
युद्धस्थली बनाना उचित न समझ कर पृथिवी 


१ अपसरणतो ह वा अ्रग्रे देवा जयन्तोऽजयन्‌ । 
दिवमेवा ग्रेथेदमन्त रिक्षमथेतोऽनपसरणात्‌ सप- 
त्नाननुदन्त ` * ` इयं वे पृथिवी प्रतिष्ठा तद- 
स्यामेवेतत्‌ प्रतिष्ठायां प्रतितिष्ठति । 

नश प. १।६।३।१०-११ 
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| को ही उपयुक्त समझा । क्योंकि देव और भ्रसुरों 
| में शाइवतिक वेर है । वे एक दूसरे की टोह में 
| रहते हैं, जब देव प्रत्यवरोहण द्वारा द्युलोक व 
। अन्तरिक्ष से पृथिवी पर आ गये तो पीछे से श्रसुर 
भी वहां झा पहुंचे और युद्ध प्रारम्भ हो गया । 
अध्यात्म-क्षेत्र मं इसका भाव यह हो सकता हे कि 
एक योग के जिज्ञासु पुरुष को चाहिए कि वह 
मस्तिष्क व हृदय को देवासुर संग्राम की युद्ध- | 
| स्थली न बनने देवें । ये दोनों मस्तिष्क व हृदय 
| सदा शान्त निइचल व नीरव बने रहें । वासना व 
3. ie कामना श्रादि का जोर व दबाव इन पर न पड़ने | 
दें। काम, क्रोध, लोभ, मोह श्रादि श्रसुरों का | 
प्रवेश इनमें न होने पावे । यही अ्रपसरण प्रक्रिया | 
। व भाव है । शतपथ ब्राह्मण मे कहा है कि शत्रु | 
| पर विजय केवल पराङ्‌ - रोहण व पराङ्जय | 
| ( उत्क्रमण ) से हो पुरी नहीं होती । इन पर | 
पूर्ण बिजय प्राप्त करने के लिए उत्क्रमण व 
अर्वाड-क्रमण इन दोनों गतियों सें यथेष्ट विचरण 
५ ( उभयथा" ““कामचरणं भवति ) होना चाहिए । 
| ` यह उभयथा विजय ही वास्तविक विजय है । इस 
| प्रकार श्रर्थाइ-क्रमण के हेतु निम्न हो सकते हैं-- 
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१. पृथिवी (शरीर)पर से जो प्राणप्रद अ्रग्नि- 
रूप जोवन रस द्युलोक में चला गया है, उसे 
पुनः पृथिवी पर उतार कर लाना । 

२ द्युलोक ( मस्तिष्क ) .में सहस्र भुणित 
हुई प्राणार्नियों को पृथिवी पर ला कर उन 
हारा अनुशासन करना । 

३ दोनों प्रकार की गतियों( उत्क्रमण, अर्वाहः- 
क्रमण) में शत्रु पर विजय प्राप्त करना 
और उसे पूर्ण बनाना । 


प्रत्यवरोहण के मन्त्र 

शुलोक व मस्तिष्क में पहुंची प्राणाग्नि के 
प्रत्यावतेन व प्रत्यवरोहण के लिये कुछ मन्त्रं 
का उच्चारण किया जाता है । श्रब हम क्रमशः 
उन मन्त्रों को यहां दशति हैं । 

विष्णु क्रमण द्वारा यह श्रगिन जब द्युलोक में 
पहुंचती है तब “ग्रक्रन्ददग्निः स्तनयन्निव द्यौः०” 
यजु. १२।६ मन्त्र से श्रग्ति का अ्रनुवचन किया 
जाता है । श्रनुवचन का क्या तात्पर्य है, यह तै. स. 
५।२।१।२-३ में इस प्रकार स्पष्ट किया गया है । 
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प्रजापति? ने अ्रग्नि का सर्जन किया तो वह अश्ति | 
उत्पन्न होकर परे को हो चलती चली गई । तब 
प्रजापति ने “ग्रक्रन्ददग्ति” ऋचा द्वारा उसका 
| पीछा किया और इस सन्त्र के प्रभाव से उसने 
अग्नि के प्रिय धाम को श्रवरुद्ध कर दिया । इससे 
अ्रग्ति परे को न जाकर वहीं रुक गई । क्योंकि 
जो अग्ति द्वारा विष्णुक्रमण करता है वह परे की 
ग्रोर ही प्रस्थान करने में समर्थ होता है, वह प्रत्या- 
| वतन नहीं कर सकता । अतः प्रत्यावर्तन के लिये 
सवं प्रथम श्रग्नि के ऊध्वंगमत का मार्ग ग्रवरुद्ध 


टी. न“ NT NEE 


१. प्रजापतिरग्निमसृजत सोऽस्मात्‌ सृष्टः पराङत्‌ 
| तमेतयान्वेदक्रन्ददिति तया वै सोऽनेः प्रियं 
। न धामावारुन्ध यदेतामन्वाहाग्नेरेवेतया प्रियं 
| धाम।वारुच्ध ईश्वरो वा एष पराङ्प्रदघो यो 
विष्णुक्रमान्‌ क्रते चतसुभिरावतेते चत्वारि 
छन्दांसि, छन्दांसि खलु वा अग्ने: प्रिया तनूः । 
प्रियामेवास्य तनुवमभिपर्यावतेते दक्षिणा 
पर्यावर्तते स्वमेव वीर्यमनु पर्यावतंते तस्माद्‌ 
दक्षिणोऽधेः श्रात्मनो वीर्यवत्तरः । 

तै. सं. ५।२।१।२-३ 
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करना पड़ता है। तदनन्तर नीचे की श्रोर उसे 
प्रेरित किया जाता है । प्रत्यावर्तन के लिये इन चार 
छुन्दों (यजु. १२।७-१०) का सहारा लेना पड़ता 
हे । ये छन्द श्रग्नि के प्रियतनु माने गये हैं। इन 
छन्दो द्वारा यह प्रत्यावर्तन दक्षिण दिशा की श्रोर 
से होता है । शरीर में यह शरीर का दक्षिण पाइवं 
है । इसी श्रावतन के कारणा मनुष्य का दक्षिण 
पाइवे अधिक शक्ति शाली होता है । शतपथ 
ब्राह्मण में भी यही भाव प्रदर्शित हुए हैं। वहां भ्राता 
है कि प्रत्यावतेन१ पुणे रूप से होना चाहिये। चार 
बार ऊर्ध्वारोहण होता है तो चार बार हो प्रत्य- 
वरोहण होना चाहिये । 

उपर्युक्त उद्धरणों का क्या तात्पयं है? यह हम 
अध्यात्म क्षेत्र में संक्षेप में प्रदशित करते हैं । यदि 
मनुष्य सदा विष्णुक्रमण द्वारा ऊध्वं की श्रोर ही 


१. एतेन मा सर्वेणाभिनिवतंस्वेत्येतच्चतुष्कत्वः 
प्रत्यवरोहति चतुहिकृत्व: ऊर्ध्वो रोहति तद्या- 
वत्‌ कृत्व ऊर्ध्वो रोहति तावत्कृत्वः प्रत्यव 
रोहति । 


श. प. ६।७।३।६ 
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गति रक्खे, ऊर्ध्वस्थान में ही सदा लवलीन रहे 
या निरन्तर स्वाध्याय में ही रत रहे तो श्रभ्यास- 
वश उसकी प्रकृति ऊध्वं में ही जाने को हो जाती 
है । तब वह निचले भ्रङ्गो में नहीं उतरता । उसकी 
प्राणाग्नि सदा सिर में हो स्थिर रहती है । इस 
अवस्था सें प्राणारिन के श्रभाव में निचले श्रज्ों में 
क्षीणता व शुष्कता पैदा हो जाती हे । श्रतः श्रधः 
स्थित श्रद्धों के जीवन के लिये प्राणाग्नि के प्रत्या- 
वरतेन की नितान्त श्रावश्यकता रहती है । प्रत्या- 
वर्तन का यह एक सामान्य उद्देश्य है । इसका 
प्रमुख उद्देश्य तो यह है कि मस्तिष्क ध्यान में 
ऊर्ध्वं में स्थित प्राणाग्नि जो सहस्रगुणित हो गई 
उसका नीचे अवतरण होना चाहिये जिससे कि 
नीचे की शक्तियां प्रवृद्ध होवें । इसको यदि हम 
और भ्रधिक स्पष्ट करें तो यह कह सकते हैं कि 
ब्रह्मचर्यं काल में वीर्य रूपी सोम तथा अग्नि दोनों 
मस्तिष्क की ग्रोर स्वभावतः गति करती हैं। 
क्योंकि ब्रह्मचर्य-काल में निद्याध्ययन तथा ब्रह्म 
का ध्यान करना होता है। इस समय ब्रह्मचारी 
प्रमुख रूप से मस्तिष्क में ही केन्द्रित रहते है, 
ग्रतः यह विष्णुक्रमण तथा प्रत्यवरोहण की प्रक्रिया 
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ब्रह्मचारी मे प्रासानी से घटती है । परन्तु अध्यात्म 
की गहराई में पहुंच कर यदि इस पर विचार 
किया जाये तो यह प्रान्तरिक दिव्य-शक्षितयों के 
विकास की एक प्रक्रिया है । विष्णु के ऊध्वक्रमण 
सें सोम व अग्नि ऊध्वं में मस्तिष्क में पहुंचती हैं 
और वहां मस्तिष्क गत उखाग्रों में विद्यमान दिव्य 
शक्तियों को विकसित करतो हैं। वैदिक भाषा में 
उखा दिव्य शक्तियों के घर हें। इन उखाश्रों में 
दिव्यशक्तियों को सोम रूप अन्न द्वारा परिपुष्ट 
कर तथा श्रग्ति द्वारा परिपक्व कर प्रत्यावर्तन 
प्रक्रिया द्वारा स्थूलता में प्रकट किया जाता है। 
इसध्रकार देवों का उद्बुद्ध होना मस्तिष्क में सहस्रो 
दिव्य-शक्तियों का श्रादिर्भाव होना है। इन सहस्रो 
दिव्य-शक्तियों के प्रभाव से निचले श्रङ्गों में बि्च- 
मान कामना व वासना प्रधान श्रासुरी-शक्तियों 
पर बिजय प्राप्त करना प्रत्यावर्तन कहलाता हे । 
प्रत्यावतंन के समय यह अग्नि सहस्रो दिव्य-शक्तियों 
“के साथ प्रत्यावतेन करती हे । ये सोम आदि देव 
ऊध्वेक्रमण- के समय अग्नि में समाविष्ट हो ऊवे 
गति करते हें । परन्तु प्रत्याबतन के समय यह 
श्रस्ति सहस्नों दिव्य-शक्तियो के सहित पर्जन्य-रूप 
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को धारण कर बरसतो है । श. प. ६।७।३।१ में 
आता है कि 'प्रत्यावतेन'१ के समय देवों ने कामना 
की कि हम पर्जन्य रूप सें बरसें। श्रब हम ग्नि के 
प्रिय धाम को अवरुद्ध करने वाले 'ग्रक्रन्ददग्ति मन्त्र 
तथा प्रत्यावतंन के चारों मन्त्रों का ग्रथ दिखाते हैं । 


ग्रकन्ददर्निः स्तनयन्निव द्यौः क्षामा रेरिहद्‌ 

वीरुधः समञ्जन्‌ । सद्योः जज्ञानो बीहि- 

मिद्धो श्रख्यदा रोदसी भानुना भात्यन्तः। 
यजु. १२।६ 


( भ्रग्निः ग्रक्रन्दत्‌ ) यह अग्नि पर्जन्य रूप 
हो इस प्रकार ऋन्दन कर रही है (इव) मानो 
( द्यौः स्तनयन्‌ ) द्युलोक व मस्तिष्क गर्जन कर 
रहा हो और यह अग्नि वृष्टि रूप में पृथिबी-पर 
आकर (क्षाम आरेरिहत्‌) पृथिवी को चाटती है। 


१. ग्र्थैनमिति प्रगृह्वाति । एतद्वै देवा ग्रकामयन्त 
पर्जन्यो रूपं स्यामेति त एतेनात्मना पर्जंत्यो 
रूपमभवंस्तथैवैतद्‌ यजमान एतेनात्मना पर्जन्यो 
रूपं भवति। 
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इस प्रकार (वीरुधः समञ्जन्‌) औषधियों व वन- 
स्पतियों को प्रकट करती है। शरीर में विरोहण 
करने वाली शक्तियों को श्रभिव्यक्त करती है । 
( सद्यः ) शीघ्र ही ( जज्ञानः ) पेदा हो तथा 
( इद्धः ) प्रदीप्त हो ( वि प्रख्यत्‌ ) समग्र- 
शक्तियों को प्रकाशित करती है । ( रोदसी 
ग्रन्त: ) द्यावा पृथिवी तथा मस्तिष्क व मन में 
( भानुना भाति) अपनी ज्योति से चमकती है । 

यह उपर्युक्त मन्त्र भ्रग्न के ऊर्ध्वक्रमण को 
किस प्रकार अवरुद्ध करने वाला है, विद्वान्‌ लोग 
विचार करें। श्रगले चार मन्त्रों द्वारा प्राणारिनि के 
प्रत्यावर्तन का विधान हुआ है । मन्त्र इस प्रकार 


च 


भ्रग्नेऽभ्यावतिन्नभि मा निवर्तस्वायुषा 


वर्च॑सा प्रजया धनेन सन्या मेधया रय्या 
पोषेण । 
--यजु. १२।७ 


( अम्यावतिन्‌ अग्ने ) प्रत्यावर्तन व प्रत्यव- 
रोहण करने वाली हे प्राणाग्नि! .तू श्रायु, वच॑स्‌, 
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प्रजा, धन, दान, मेधा, रयि तथा पुष्टि से युक्त 
हो कर ( अभि मा निवतंस्व ) हमारी ओर | 
आवतेन कर । | 


अग्ने भ्रक्षिः शतं ते 
सन्त्वावृतः सहस्रं त उपावृतः । 
| भ्रधा पोषस्य पोषेण पुनर्नो 
| नष्टमा कृधि पुनर्नो रयिमाकृधि॥ 


यजु. १२।८ 


ड 


हे अङ्गों की रसात्मक प्राणार्नि! तेरा आव- 
तथा समीप में पहुंचकर श्रालिङ्कन सॅकडों व | 
सहस्रो रूपों में हो । श्रावतंन द्वारा पुष्टिकारक | 
पोषण रस से हमारी विनष्ट शक्तियों को फिर से | 
उत्पन्न कर और सर्व प्रकार के ऐश्वर्यो को फिर | 
से पूर्ण कर । 


चर पुनरूर्जा निवर्तस्व पुनरग्न इषायुषा | 
पुनने: पाह्यंहसः । 


यजु. १२।९ 
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हे अग्नि ! तू ऊजं शक्ति से पुनरावतेन कर 
पुनः अन्त व श्राय के सहित निवर्तत कर और पुनः 
हमारी चहुं श्रोर से रक्षा कर । 


विश्वप्स्न्या विश्वतस्परि ॥ 
यजु. १२।१० 

हे श्रग्नि ! तू रयि के सहित निवतेन कर । 
विश्व के लिये उपभोग्य वृष्टिधारा से सब पर 
सिञ्चन कर । 

ये उपर्युक्त मन्त्र बेष्णव शक्ति के प्रत्यावर्तन ८ | « 
के मन्त्र हैं । श्रग्नि सब शक्तियों के सहित प्रत्या- 
वतन करती है। ये मन्त्र बाह्य जगत्‌ तथा 
श्रध्यात्म जगत्‌ दोनों में एक समान घटते हैं । 


सह रय्या निवर्तस्वाग्ने पिन्वस्व धारया । | 


नाभि से ऊपर अग्नि स्थापन का हेतु-- 


विष्णु ऋमण करने वाले व्यक्ति को इस बात 
का सदा ध्यान रखना चाहिये कि प्रत्यावतंन के 
समय निवतंन करती हुई प्राणाग्नि को नाभि के 
ऊपर थामे रक्खे। कहा भी है कि “तमुपाबहत्यो- 
परिनाभि धारयति” कारण | है कि नाभि से 
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ऊपर मनुष्य का शरीर मेध्य माना गया है और 
नाभि से नीचे श्रमेध्य । इसलिये बाह्य श्रग्नि को 

3 भी नाभि से ऊपर ही रवखा जाता है । दूसरा हेतु 
यह है कि यदि श्रग्नि को नाभि? से नीचे ले ग्रावे 
तो वह रेतस्‌ को दग्ध कर देगी । क्योंकि , प्रत्या- 
वर्तन करती हुई इस भ्रग्नि में दिव्यता ब उग्रता 
होती है अत: देवत्व वाला शारीरिक श्रद्ध ही इस 
दिव्य श्रग्नि को धारण कर सकता है श्रोर वे श्रद्ध 
नाभि से ऊपर ही हो सकते हैं। शास्त्र में आगे | 
यह कहा है कि प्रत्यावतनरे करती हुई इस | 

डक प्राणाग्ति को नाभि के ऊपर ही थाम कर यह 
सन्त्रोच्दारण करे-- 


हिया - ताधोनाभि बिभूयात्‌ । अग्निरस्य रेतो निर्द- | 
हेत्‌ । ऊर्ध्वं नाभ्या बिभृयात्‌ । ऊध्वं वै 
नाभ्याः सदेवम्‌ । श्रग्निः सर्वाः देवताः । 
सदेव एव देवता बिभाति । 

< कपि. ३१।१ 


२. उपरिनाभि धारयन्नात्वा हार्षमित्यभिमन्त्रयते । 
का. १६।४।१६ 
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ग्रात्वाहार्षमिति । 

यजु, १२।११ 

इस मन्त्र का ग्रथ राष्ट परक किया जाता छः | दह 

है । परन्तु यहां शरीर रूपी राष्ट्‌ में इसका विनि- 
योग हुश्रा है । वास्तव में शरीर की 'श्री'१ दिव्य 
शोभा ही राष्ट मानी गई है । प्राणाग्नि ग्रायु है 
प्रौर यही राजा है। इसको प्रजा अन्न है जिसका 
भक्षण कर यह प्रवृद्ध होती है । क्योंकि श्रग्नि को 
बृद्धि से शरीर की शोभा बढ़ती है अतः यह 
प्राणाग्नि श्री” भी है । शरीर व अड्डों की शोभा 
बनी रहे तो समझो शरीर रूपी राष्ट्‌ का भ्र शन 


नहीं है । 


१. ्रायुर्वा श्रग्निरायुरेवेतदात्मन्धत्त आत्वाहार्ष- । 

मित्या ह्येनं हरन्ति अ्रन्तरभू: इत्यायुरेवेतदा- 

त्मन्धत्े ध्रुवस्तिष्ठाऽविचाचलिः इत्यायुरेवेतद्‌ 

ध्रुवमन्तरात्मन्‌ धत्ते विशस्त्वा सर्वा वाञ्छन्तु- 
. इति अन्न वे विशोऽन्नं त्वा सर्वं वाञ्छत्वित्ये- | “5 

तन्मा त्वद्‌ राष्ट्मधिश्रशदिति श्री वै राष्ट 

मात्वद्‌ श्रीरधिश्रशदित्येतत्‌ । 

श. प. ६।७।३।७ ॥ 
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शतपथ के प्रकरण के अनुसार मन्त्र का श्रर्थ 
इस प्रकार है 
। (ग्रग्ने) हे प्राणाग्ति, ( खा आहार्षम्‌ ) मैं 
ळे तुझे यहां लाया हूं (अन्त: भूः) तु शरीर के मध्य 
में स्थित हो । (अविचाचलि:) श्रविचलित होकर 
( ध्रुव: तिष्ठ) ध्रुव रूप में स्थित हो (त्वा सर्वाः 
विशः वाञ्छन्तु) तुझे सब प्रकार के अन्न प्राप्त 
हों । ( त्वद्‌ राष्ट्र मा भ्रधिश्रशत्‌ ) तुझ से यह 
श्री (शोभा) खऋशित न न हो । इस प्रकार यह 
प्रत्यावर्तन का प्रकरण संक्षेप में हमने प्रदर्शित 
श्र किया । 


वात्सप्र उपस्थान 


शास्त्र यह कहते हैं कि विष्णु-क्रमण के 
श्रनन्तर वात्सप्र सम्बन्धी उपस्थान भी होना 
| चाहिये । वात्सप्र-उपस्थान क्या है श्रौर यह क्यों 
किया जाता है, इत्यादि विषय विचारणीय हं । 
"° वात्सप्र उपस्थान क्या है? इस सम्बन्ध में हम यहां | 
इतना ही कह सकते हें कि यजु. १२॥ १८-२९ तक । 
के मन्त्र भलन्दन पुत्र वत्सप्री ऋषि द्वारा 


| Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


mY ~ RR 
| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१०८ विष्णु देवता 


दृष्ट हे, इन मन्त्रों में जो उपस्थान रूपी रहस्य 
निहित है उसे ही वात्सप्रोपस्थान संज्ञा दी गई है । 
भलन्दन श्रौर वत्सप्री का आध्यात्मिक गुह्य भाव 
क्या है, यह हमें अभी स्पष्ट नहीं हुआ है। परन्तु 
बात्सप्रोपस्थान क्‍यों किया जाता हुँ, इस सम्बन्ध सें 
कुछ विचार प्रस्तुत करते है । 

शास्त्रकार कहते हें कि यदि यजसान विष्णु- 
क्रमण ही करता जाये और वात्सप्रोपस्थान न करे 
तो यह ठीक नहीं हे । जहां कमण किया जाता 
है वहां उपस्थान अवस्थिति भी अवश्य होनी 
चाहिए । क्योंकि उपस्थान से ही वह स्थान व 
वस्तु ग्रपनी बनती है । इत्रु-भूमि पर विजय तो 
प्राप्त कर ली पर कुछ काल पर्यन्त वहां रुक कर 
स्वानुकूल प्रबन्ध व शासन को व्यवस्था न की तो 
वह शत्रु - स्थान हाथ से जाता रहेगा । यह तथ्य 
शत्रु विजय, नवनिर्माण आदि विष्णु-क्रमण के सभी 
क्षेत्रों में घटित होता है । श्रब हम वात्सप्रोप- 
स्थान पर शास्त्र प्रमाण द्वारा विचार करते हैं 
श्रौर यह देखते हे कि वात्सप्रोपस्थान से क्या-क्या 
उपलब्धि होती है श्रौर किस-किस क्षेत्र में यह 
घटित होता हे । 
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शतपथ ब्राह्मण? में ग्राता हे कि प्रजापति ने 
विष्णु-क्रमण द्वारा प्रजाओं का सर्जन किया तो 
उन प्रजाश्रों को आयुष्य की उपलब्धि वात्सप्रोप- 
स्थान द्वारा हुई । दात्सप्रोपस्थान 'दाक्षायण- 
हस्तर श्रर्थात्‌ दक्षता से परिपूर्ण एक चमत्कारिक 
हाथ है जिसके स्पर्शमात्र से सम्पूर्ण ग्राय की प्राप्ति 
होती है । प्रजापति ने दिष्ण्‌-क्रमण द्वारा जिन 
तत्वों की सृष्टि की, उनको चिरस्थायी बनाने व 
उनके दीर्घायुष्य के लिए भी कुछ शक्तियों का 
सर्जन किया । उन तत्वों के दीर्घायुष्य की हेतुभूत 


१ एतद्वै प्रजापति विष्णुक्रमैः प्रजाः सृष्ट्वा 
ताभ्यो वात्सप्रेणायुष्यमकरोत्‌ । 
--श. प. ६।७।४।१ 


२ स हैष दाक्षायणहस्तः यद्‌ वात्सप्रं तस्माद्‌ 
यं जातं कामयते सर्वमायुरियादितिः वात्सप्रे- 
णेनमभिमृशेत्त दस्मै जातायायुष्यं करोति तथो 
ह्‌ स सर्वमायुरेति । 


श. प. ६।७।४।२ 
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शक्तियां वात्सप्रोपस्थान से उत्पन्न होती हैं । | 
उदाहरणार्थ यदि हम पृथिवी को लें तो इसके | 
स्थायित्व के लिए प्रजापति ने जिस प्रक्रिया द्वारा 
श्ररिन का सर्जन किया श्रोर उसे पृथिवी से संयुक्त | 
किया वह प्रक्रिया वात्सप्रोपस्थान है, एसा हमें | 
समझना चाहिए । एक राजा दूसरे देश पर श्रभि- | 
यान करता है और विजयोपलब्धि के पश्चात्‌ 
अभियान को समाप्त कर और वहां के शासन को | 
सुव्यवस्थित व दृढ़ करता हे तो इसमें काल का | 
व्यवधान स्पष्ट प्रतीत होता हे । परन्तु भगवान्‌ 
की सृष्टि में वस्तुओं के उत्पन्न होने तथा स्था- कक 
यित्व देने वाली शक्तियों की उत्पत्ति में कालका | 
- व्यवधान इतना सूक्ष्म हो सकता है, जिस का कि | 
| मनुष्य को भान तक न हो । परन्तु इन दोनों | 
प्रक्रियाश्रों में हमें पूर्वापर भाव अवश्य देखना 
चाहिए । इसी प्रकार विष्णु-क्रमण द्वारा उत्पन्न | 
सृष्टि के तत्वों तथा उनको स्थायित्व प्रदान करने 
वाली शक्तियों को हमें देखना चाहिये । श. प. 
६।७।४ में विष्णु-क्रमण तथा वात्सप्रोपस्थान द्वारा 7 | 
| उत्पन्न कुछ सृष्टितत्व व शक्तियां इस प्रकार | 
परिगणित हुई हैं । 
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विष्णु-क्रमण 


१ पृथिवी 
२ श्रन्तरिक्ष 
३ दु 
४ दिशा 
५ भूत 
६ वित्त 
७ अहन 
८ पुवे पक्ष 
& ग्रद्धमास 
१० ऋतु 
११ योग 


१११ 


वात्सप्रोपस्थान 


अग्नि 
वायु 
आदित्य 
चन्द्रमा 
भविष्यत्‌ 
आशा 
रात्रि 
अपरपक्ष 
मास 
संवत्सर 
क्षेम 


इस प्रकार उपर्युक्त तत्व व शक्तियां प्रजापति 
ने विष्णु-क्रमण और वात्सप्र हारा उत्पन्न कों । 
इसी भांति मनुष्य भी श्रपनी देव-शक्तियों का 
सर्जन व उन पर स्वामित्व कर सकता है। 


वात्सप्र-अवसान 
वात्सप्र अवसान का भी सूचक है । शास्त्र 


में प्राता है कि प्रजापति? ने विष्णु-क्रमण द्वारा | 


१. विष्णुक्रमे वैं प्रजापति: स्वर्ग लोकमभिप्रायात्‌ 
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स्वर्गं लोक में प्रयाण किया तो वात्सप्र द्वारा 
क्रमण का ग्रवसान भो किया । वह इसलिये कि 
प्रयाणशील व गतियुवत दस्तु का यदि गति-बिमो- 
चन न करें तो कुछ काल पश्चात्‌ वह वस्तु दग्ध 
ब विनष्ट हो जायेगी । इसलिये प्रयाण के पश्चात्‌ 
ग्रवसान व विमोचन श्रत्यादशयक है । विष्णुक्रमण? 
देव-प्रयाण है और वात्सप्रोपस्थान देव-विमोचन 
व देव-श्रवसान हे । ये परिभाषाएं देव-क्षेत्र की 
परिभाषाएं हैं, इनका मनुष्य की गति व उसके 
अवसान के लिये प्रयोग नहीं होता हे । हां, इसी 
को ग्रनुकृति में मानुष-प्रयाण व विमोचन हो 
सकता हे । उपस्थान इसलिये भी झ्रावश्यक है कि 
विष्णुक्रमण द्वारा यह भ्रग्नि लोकों को अतिक्रान्त 


स एतदवसानमपश्यत्‌ वात्सप्रं तेनावास्यद- 
प्रदाहाय यद्धि युक्तं न विमुच्यते प्र तद 
दह्यते । श. प. ६।७ ४।ऽ 

१. विष्णुक्रमैर्वा एष प्रयाति वात्सप्रेणावस्यति 
उ जी न तथा विद्यादेवं वा ग्रस्य तत्‌ प्रयःणं 
यद्विष्णुक्रमाः दैवमवसानं यद्वात्सप्रमथास्येदं 
मानुष प्रयाणं यदिदं प्रयाति मानुषमवसानं 
यढ्वस्यति । 
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कर जातो है इससे वे लोक अग्नि के अभाव में 
क्षीण-शक्ति व लघु? हो जाते हैं। ग्रतः इन लोकों 

की शक्ति को बनाये रखने के लिये शास्त्रों में 

उपस्थान की श्रावश्यकता दर्शायी है परन्तु उप- 

स्थान के समय यह ध्यान देने की बात है कि 

समीपस्थ होने के कारण वह श्रग्नि उन लोकों को 

दग्ध व भस्मर न करने पावे । 


वात्सप्र में समूहभाव 

विष्णुक्रमण में एक-एक करके विजय प्राप्ति 

१. अथैनमुपतिष्ठते एतद्वा एनमेतल्लघूयतीव 

यदेनेन सहेति चेति चेमांल्लोकान्‌ क्रमते तस्मा 
एवेतन्निल्व तेर्जहसायै । 


श. प. ६।७।४।१३ 


२. एतद्वै देवा श्रत्रिभयुर्यद्वै नोऽयमिमांल्लोकान- 
न्तिकान्न हिस्यादिति तदेभ्य एवेनमेतल्लोके- 
तिह भ्योऽशमयंस्त थेवेनमय मेत देभ्यो लोकेभ्यः 

रमयति । 
श. प. ६।७।४।१४ 
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है तो वात्सप्र में समू हभाव है, युगपत्‌ ग्रहण है । 
युगपत्‌-ग्रहण ओर श्रयुगपत्‌-ग्रहण, समूह-भाव तथा 
पृथक्‌-भाव इनके फल पृथक्‌-पृथक्‌ हैं । सांसारिक 
व्यबहार में तो हम इस तथ्य को देखते ही हैँ पर 
शास्त्रों में उपस्थान सम्बन्धी मन्त्र के युगपत्‌-ग्रहण 
के सम्बन्ध में जो कहा है, हन उस पर विचार 
करते हँ । ते. सं. ४। २१३ के सायणभाष्य में निम्न 
पंक्तियां श्राती हैं-- 


“दिवस्परीत्येकादशभिर्द्रादशभिस्त्रयोद- 
शभिर्वा वात्सप्रेणोपतिष्ठते पूर्वेद्यु विष्णु- 
क्रमान्‌ त्रामत्युत्त रेद्युरुपतिष्ठते एवं सदा 
कुर्याद्‌ यदह सोमं क्रीणीयात्‌ तदहरुभयं सम- 
स्येत्‌ प्रच क्रामेदूप च तिष्ठति ।' 


दिवस्परि० श्रादि ११, १२ व १३ मन्त्रों 
हारा वात्सप्र उपस्थान करे ग्र्थात्‌ पुवे दिन 
दिष्णुक्रमण करे तो द्वितीय दिन उपस्थान करे, 
इस प्रकार सदा किया करे । जिस दिन सोम का 
क्रय करे उस दिन से लेकर इन दोनों क्रियाश्रों 
को क्रम से करता जञावे। 
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| ११ मन्त्रों के इस समूह को स्तोम कहा गया 
है और इस स्तोम को एक इकाई माना गया है । 
ते. सं. ५।२।१ में आता है कि-- 


'एकादशं भवत्येकधेव यजमाने वीर्य दधाति, 
| एकधैव युगपदेव समूहस्य युगपत्‌ प्रवृत्तत्वात्‌।' 

श्र्थात्‌ यह ११ मन्त्रों की एक इकाई युगपत्‌ 
प्रवृत्त होकर यजमान में एकधा ही वीर्यं धारण 
कराती है । इस प्रकार इन ११ मन्त्रों को 
१ सन्त्र के रूप में समझ कर इनके प्रयोग का 
~ = विधान हुश्रा है। इन ११ मन्त्रों को पृथक्‌-पृथक्‌ 
| छन्द रूप में ग्रहण करने तथा - समूह रूप में एक 
इकाई मान कर ग्रहण करने के फल भी शास्त्रों 
में पृथक्‌-प॒थक्‌ बताये गये हें। यथा— 


स्तोमेन वे देवा ग्रस्मिल्लोक ग्रार्ध्नुवन्‌ 
छन्दोभिरमुष्मिन्‌ स्तोमस्येव खलु वा एतद्‌ 
5 रूपं यत्‌ वात्सप्रं यद्वात्सप्रेणोपतिष्ठत इममेव | 
| तेन लोकमभिजयति यद्‌ विष्णुक्रमान्‌ | 
| क्रमतेऽमृमेव तैर्लोकमभिजयति ।' | 


; 
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श्रर्थात्‌ स्तोम ( स्तुतिहेतु मन्त्रसमूहः ) इस 
लोक में ऋद्धि का कारण बनता है और पृथक्‌- 
पृथक्‌ छन्द ऊध्वं लोक की ऋद्धि के कारण होते हें। 
यह वात्सप्र स्तोम का रूप है। श्रत: यह वात्सप्रस्तोम 
इस लोक को ऋद्धि करने वाला है। वात्सप्र से इस 
लोक की तथा विष्णु-क्रम से उस लोक को विजय 
होती है । इससे परिणाम यह निकला कि वात्स- 
प्रोपस्थान में इन ११ मन्त्रों को पृथक-पृथक मन्त्र 
के रूप में न ग्रहण कर एक ही सन्त्र या मन्त्र- 
समह रूप मं एक इकाई माननी चाहिये । इसी 
भांति कई-कई मन्त्रों को एक मन्त्र मानना ब्राह्मण ८ £ 
ग्रन्थों में ग्रनेकों स्थलों पर श्राता है । श्रग्नि-होत्र 
मं भो समिधाधान के दो मन्त्रों को एक मः 
बनाया गया है । 


.योग ओर क्षेम 


विष्णुक्रमण प्रौर वात्सप्र ये दोनों ्राधनिक ८ १ 
भाषा में योग श्रोर क्षेम के भी वाचक हैं ते सं 
५।२।१ में कहा है कि-- 


| 

| 
| 
|) 

| 
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'पुर्वयु प्रक्रामत्युत्तरेद्युरुपतिष्ठते तस्माद्‌ 
योगे$न्यासां प्रजानां मनः क्षषेमेऽन्यासां 
तस्माद्‌ यायावरः क्षेम्यस्येशे तस्माद्‌ यायावरः 
क्षेम्यमध्यवस्यति ।' 

पहिले दिन विष्णुक्रमण होता है तो दूसरे 
दिन उपस्थान । क्रमण में गति है तो उपस्थान में 
ग्रवसान है। इसी प्रकार समग्र प्रजाओं को हम 
इन दो विभागों में विभक्त कर सकते हे । एक वे 
हें जिनका योग व संग्रह करने में ही मन रहता 
4 है । रात दिन संग्रह करने की ही धुन है। इसके 
बिपरीत कुछ व्यक्षित इस प्रकार के होते हें कि वे 
क्षेम श्रर्थात्‌ उपलब्ध वस्तु को बनाये रखने में ही 
कल्याण समझते हं । ऐसे क्षेम-शाली व्यक्तियों को 
यायावर कहा गया हे ग्रर्थात्‌ वे प्रयाणशील हे, 
आयु के श्रवसान के समय ही ये विचार उद्बुद्ध 
होते हुँ । परलोक गमन की तयारी में जो संलग्न 
हैं वे क्षेम को ही श्रपने लिए उचित समझते हैं । 
-शास्त्रकार क॑हते हैं कि विष्णु-क्रमण१ प्रौर वात्सप्र 


१ विष्णुक्रमान्‌ क्रान्त्वा वात्सप्रमन्ततः कुर्यान्न 
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में भ्रन्तिम वात्सप्र ही है । श्रतः वात्सप्र से ही 
समाप्ति होनी चाहिए क्योंकि यह प्रतिष्ठा है 
स्थिति स्थान है । विष्णु-क्रमण लोकादि का जनक 
है तो वात्संप्र ग्रायुष्य है । परन्तु हमें यह श्रवश्य 
ध्यान में रखना चाहिए कि ये परिभाषा देवी हैं 
मानव नहीं । श्रत एव श्राध्यात्मिक क्षेत्र में ये 
ग्रान्तरिक गतियां व भ्रवसान के सुचक हें । 


विष्णु और आतिथ्येष्टि 
( सोम राजा का ग्रातिथ्य ) 


वेदिक - साहित्य में विष्णु और श्रातिथ्य१ 
नामक इष्टि का घनिष्ठ सम्बन्ध बताया गया है । 


विष्णुक्रमान्‌ अन्ततः कुर्यार यथा प्रयाय न 

विमुञ्चेत्‌ तादृक्‌ तदथ यद्वात्सप्रमन्ततः करोति 

प्रतिष्ठा वे वात्सप्रं यथा प्रतिष्ठापयेदवसाय- 
येत्तादृक्‌ तस्माढु वात्सप्रमेवान्तत: कुर्यात्‌ । 

--श. प्‌. ६७।४।१५ 

१ ग्रथ यदातिथ्यया यजन्ते विष्णुमेव तद्‌ देवं 

देवतां यजन्ते । -श.प. १२।१।३।४, गो. १।४।८ 
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वहां भ्राता है कि आतिथ्य नामक इष्टि से यजन 
करना विष्णु का ही यजन करना है । ग्रतः विष्णु 
के प्रसंग में आतिथ्य पर भी विचार करना ग्राव- 
इयक हो जाता है। 


आतिथ्य-इष्टि 
ज्योतिष्टोम १ याग के समय सोम को क्रय 
कर और उसे शकट पर रख कर प्राचीन वंश 
नामक शाला की ओर लाते हैं जहां कि इसे 
अतिथि सान कर इसका आतिथ्य सत्कार किया 
जाता है । यह सत्कार सम्बन्धी तात्कालिक समग्र 
विधि ग्रातिथ्यष्टि नाम से कही जाती है । 


प्राचीन बंश और क्रीत सोम का प्रयाण 


क्रीत सोम को शकट पर रख कर प्राचीन 


१ झातिथ्या नाम इष्टिः ज्योतिष्टोमे क्रीतं 
सोमं शकटे अवस्थाप्य प्राचीनवंशं प्रति श्रान- 
यने सोमसत्कारार्थं यामिष्टि निर्वपति सेयमा- 
तिथ्या । मीमांसा कोषः । 
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बंश नामक शाला की श्रोर ले जाते हैं । ग्रध्यात्म 
क्षेत्र में सोस का स्वरूप वया है श्रौर इसके क्रय 
का क्या तात्पर्यं है, इत्यादि विषय को हम आगे 
स्पष्ट करेंगे । यहां इतना ही कहना है कि सोम 
का क्रय करना एक आध्यात्मिक प्रक्रिया का 
ग्रालंकारिक वर्णन है । ग्राध्यात्मिककक्षेत्र में सोम 
रूप वीर्य के श्रध:पतन न होने, उसको भोग-विलास 
से विरत करने तथा उसके ऊर्ध्वारोहण की ये 
प्रक्रियाएँ हैं । श्रस्तु, बाह्य कमकांड में यह प्राचीन? 
वंश देव यजन नामक एक बिशिष्ट शाला है जिस 
का पृष्ठवंश पुर्वं दिशा की श्रोर फला होता है । 
पूवं दिशा क्योंकि देवों की दिशा मानी जाती है 
श्रतः पूवं दिशा की श्रोर प्रसृत यह शाला देव 
यजन नाम से प्रसिद्ध है । कहा भी है-- 
प्राचीनवंशं कुरवेन्ति प्राची वै देवानां दिक 
देवलोकमेवोपावतंते पुर ग्रादित्योऽसा 


|| १ प्रागायतः पृष्ठवंशो यस्य गहविशेषस्य स 
| प्राचीनवंशः यस्य मण्डपविशेषस्योपरि वंशाः 
|| प्रागग्राः भवन्ति स प्राचीनवंशः । 

--तै. सं. सायणाभष्य १।२।१ 


| 
| 
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ग्मुमेवादित्यमुपोत्क्रामति । 
--काठ. सं. २२।१३ 


इस प्राचीनवंश नामक शाला में देवों का 
यजन कर यजमान देवलोक में पहुंचता है, ब्रह्मांड 
में वह देवलोक यह सामने विद्यमान प्रादित्य 


ही है। 
अध्यात्म में प्राचीन वंश 


ग्रध्यात्म में प्राचीन वंश व देवयजन शाला 
सिर है । यहां सोस रूप विष्णु का श्रातिथ्य १ 
सत्कार किया जाता है । सिर की पूर्व दिशा में 
विद्यमान श्रांख, नाक, कान व मुख आदि अवयव 
देवों के यजन स्थान हैं । प्रथवा यह भी कह सकते 
हें कि शिरस्थ ऐन्द्रियिक केन्द्र देव-यजन के स्थान 
हैं परन्तु इन केन्द्रों से इन्द्रियदेवों का प्रवाह व 
विस्तार पुर्व की श्रोर फेला हुआ है (प्रागायतः) 


१ रिरो वा एतद्‌ यज्ञस्य यदातिथ्यम्‌ । 
नश: प. ३।२।३।२०, ऐ. १।१७।२५, कौ. ८।१ 
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इसका तात्पर्यं यह हुग्रा कि सिंर के केन्द्रों से 

पुवे दिशा श्रर्थात्‌ इन्द्रिय गोलको तक विस्तृत | 
नाड़ी-मण्डल ( ]\€7४0॥5 5४७2] ) देवयजन * | 
व प्राचीन बंश नामक स्थान है । भ्राधुनिक शारीर- 

वेत्ताओ्नों ने भी मस्तिष्क के भाल-पटल की श्रोर 

ही शक्तियों का निवास स्थान साना है। ग्राध्या- 

त्मिक - क्षेत्र की प्राचीन वंश शाला यही है, ऐसा 

हम समझ सकते हैं । 


आतिथ्य-कर्म Es ही 


ये सोम और अग्नि ऊर्ध्वारोहण हारा जब | 
सिर की श्रोर प्रयाण करते हैं तब ये विष्णु-कोटि । 
में ग्रा जाते हें यह हम विष्णु पर लिखते हुए पूर्व | 
में दर्शा चुके हें । एतरेय ब्राह्मण! में त्राता है कि | 


१ हविरातिथ्यं निरूप्यते सोमे राजन्यागते सोमो | 
वे राजा यजमानस्य गृहानागच्छति तस्मा 7 
एतद्धविरातिथ्यं निरूप्यते तदातिथ्यस्यातिथ्य- 

त्वम्‌ । 


--एऐ. ब्रा. १।१५ 
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जब किसी श्रभिभावक के घर पर मानव राजा व 
| कोई श्रादरणीय व्यक्ति पहुंचता ह तब उसका 
| राजोचित सत्कार किया जाता हे । उसी प्रकार 
| इस सोम राजाके भी सिरमें पहुंचने पर तत्तुल्य ही 

श्रातिथ्य-सत्कार किया जाता है, यही ग्रातिथ्य 

का आतिथ्यत्व है । अतः करीत सोम१ जब अतिथि 
बन कर मस्तिष्क में पहुंचता है तो इस कर्म को 
ग्रातिथ्य-कम कहते हैं । जिस प्रकार श्रातिथ्य- 
सत्कारर में राजा के साथ राजा के श्रनुचर होते 
हैं उसी प्रकार सोम राजा के श्रातिथ्य में भी उस 


हि -.... स यस्मादातिथ्यं.नामः । अतिथि वा एष 
| एतस्यागच्छति यत्‌ सोमः क्रीतः । 
श. प. ३।४।१।२ 
| २ यावद्द्रि वें राजाऽनुचरेरागच्छति सर्वेभ्यो वे 
| तेभ्य ग्रातिथ्यं क्रियते छन्दांसि खलु वै सोमस्य 
राज्ञोऽनृचराणि० । तै० ब्रा ६।२।२।१ तस्य 
| छन्दांसि अभितः साचयानि यथा राज्ञो 
राजानो राजक्रतः सूतग्रामण्य एवमस्य 
छन्दांसि श्रभितः साचयानि । 
श. प. ३।४।१।७, काठ. २४।८ 
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के प्रनुचर साथ-साथ जाते हँ । सोम राजा के ये 
अनुचर छन्द हँ । गायत्री त्रिष्टुप्‌ ग्रादि छन्दों को 
साथ लिए हुए यह सोम सिर में पहुंचता है । 
सोम का मस्तिष्क की ओर प्रस्थान करना तथा 
मस्तिष्क में श्रातिथ्य सत्कार का होना शाखा 
संहिताग्रों तथा ब्राह्मण-ग्रन्थों में विस्तार से प्रद- 
शित किया गया है । उदाहरणार्थं काठक संहिता 
के तत्सम्बन्धी प्रकरण को हम यहां प्रस्तुत 
करते हैं-- 
इस पुण्यशाली? सोम राजा के जितने श्रनु- 
चर साथ जाते हैं उन सभी का ग्रातिथ्य - सत्कार 
किया जाता हे । इस क्रोत सोम के ग्रनुचर छन्द 
हैं । इस सोम के लिए यज्ञार्थ हवि प्रदान के समय 
निम्न मन्त्र बोले जाते हैं । 
१ उदरस्थ ग्रस्ति (गायत्री) के लिए हवि -- 
'अग्ने तनुरसि विष्णवे त्वा’ 


१ यावन्तो वै पुण्यमन्वायन्ति सर्वेभ्यस्तेभ्य श्राति- 
थ्यं क्रियते छन्दांसि सोमं राजानं क्रीतमन्वा- 
यन्ति० । 


काठ, २४८ 
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हे हवि ! तु अग्नि का तनु है, तुझे 
विष्णु के लिए प्रदान किया जाता है । 
0. वतन २ हृदयस्थ त्रिष्ट्प्‌ के लिए हवि— 
'सोमस्य तनुरसि विष्णवे त्वा’ 


हे हवि ! तु सोम का तनु है, तुझे विष्णु 
के लिए दिया जाता है । 


३ शिरस्थ जगतो के लिए हवि— 
'गतिथेरातिथ्यमसि विष्णवे त्वा’ 


3. ता हे हवि ! तू सोम का रूप अ्रतिथि की 
आतिथ्य सामग्री है तुझे विष्णु के लिए 
दिया जाता है । 


४ मुखस्थ अ्रनुष्टुप्‌ के लिए हवि-- 
“प्रग्नये त्वा रायस्पोषदे विष्णवे त्वा' 
हे. हवि ! तुझे ऐइवये का पोषण करने वालो 


टा * अग्नि के लिए तथा विष्णु के लिए दिया 
जाता है । 


५ गायत्री ( पुनर्याम्णी )-- 
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“श्येनाय त्वा सोमभृते विष्णवे त्वा’ 

हे हवि ! तुझे सोमाहरण करने वाले इयेन 
( गायत्री ) के लिए तथा विष्णु के लिए 
दिया. जाता है । 


इस प्रकार यह सोम ( वीर्य ) रूप हवि 
शरीर व प्राण भ्रादि की उन-उन परिधियों 
( छन्दों ) को स्व - स्व भाग प्रदान करता जाता 
है । भ्रर्थात्‌ उन्हें वीर्यवान्‌ व शक्तिशाली बनाता 
जाता है। कहा भी है 


'छन्दांस्येव भागधेयवन्ति करोति पञ्च- 
कृत्वो निवपति पांक्तो यज्ञः’ । 


यहां गायत्री को दो बार ग्रहण किया गया है 
एक तो सोम के झर्ध्वारोहण के समय गायत्री का 
प्रयोग होता है श्रौर दुसरे उस के श्रवतरण के 
समय । यह सोम ऊर्ध्वारोहण द्वारा मस्तिष्क में 
पहुंच कर दिव्य व प्रकाशित रूप को धारण करता 
है । तदनन्तर पुनः गायत्री रूप इयेन के प्रभाव से 
ब्रह सोम शरीर के ग्रधःस्थित. ग्रंगों में अवतरण 
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करता है । इसीलिए पुनः प्रयोग के कारण यहां 
गायत्री को 'पुनर्याम्णी १” कहा गया है । में. सं. 
३।७।६ में सोमर व श्रग्नि के आतिथ्य का प्रयो- 
जन यह दिया है कि “यज्ञ के लिए ग्रथवा क्रीत 
सोम के लिए देवता को उत्पन्न करते हैं और 
दूसरे तेज को उत्पन्न करते हैं । तीसरे उपसदों 
अर्थात्‌ ग्रीवा सें स्थित प्राणों के श्रन्दर वीरत्व को 
पैदा करते हें । इसका तात्पर्य यह हुआ कि 
आतिथ्य क्रिया में देवत्व को उत्पन्न करना, सोम- 
ie रस को तेजस्वी बनाना ग्रौर ग्रीवास्थ प्राणों में 
| वीरत्व को पैदा करना श्रर्थात्‌ वाक्‌ को श्रोजस्वी 


१ गायत्री वा एतमाहरदमुष्माल्लोकात्‌ तस्मात्‌ 
सा पुनर्याम्णी तस्मात्‌ पुनः प्रयुज्यते । काठ 
२४।८, गायत्री वै शयेनः सोमभूत्‌ ताँ वा 
एतत्‌ पुनरालभते । --मै. सं. ३।७।६ 


। २ ग्रंथो यज्ञाय वा एतत्‌ क्रीताय देवतां जन- 
| यन्त्यथो तेज एवास्मे जनयन्त्यथो उपसत्सु 
वावास्मा एतद्‌ वीरं जनयन्ति । 

| --मे. सं. ३।७।६ 
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बनाना होता है । यह सब वीयं रूपी सोम के 
ऊर्ध्वारोहण का प्रभाव है । 

छन्द भ्रादि अनुचरों को साथ लिए हुए यह 
सोम जब सिर की ग्रोर प्रयाण करता है तब 
सिर रूपी हविर्धान के द्वार पर द्वारपाल? के रूप 
में विराजमान विष्णु से उसको भेंट होती है । 
वह विष्णु सोम के प्रवेश के. लिए हविर्धान के 
द्वार को उद्घाटित करता है और भ्रन्दर प्रविष्ट 
हो कर यह सोम पूर्णंतया विष्णु रूप को धारण 
कर लेता है । सिर रूपो हविर्धान का द्वार कण्ठर Fa 
में है और यहीं विष्णु की स्थिति है अ्रथवा यह | 
भी कह सकते हैं कि कण्ठ से विष्णु का क्षेत्र 
प्रारम्भ हो जाता हे । अब प्रश्‍न यह है कि वह 


१ रजं च विष्णु: सखिवान्‌ अपोर्णुते' विष्णु वें 
देवानां ठारपः स एवास्मा एतद्‌ द्वारं 
विवृणोति । -ऐ. ब्रा. १।१।३० 
२ कण्ठमष्टाङ्गुलं विद्धि विष्णुस्तत्र व्यवस्थितः । “ 
स्वच्छन्द तन्त्र, ४ पटल, ३४४ श्लोक । 
उकारो विष्णुवाचकः कण्ठे त्यागो भवेत 
तस्य । ४ पटल, २६३ इलोक । > 


७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ह Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ग्रातिथ्य में अगवानी का स्थान १२६ 


सोस राजा हविर्धान के द्वार को जब लांघ जाता 
है तब उसका ग्रातिथ्य तथा श्रगवानी किस स्थान 
€ पर की जाती है ? 


आतिथ्य में अगवानी का स्थान 
सोम राजा का आतिथ्य तथा ग्रगवानी किस 
स्थान पर करनी होती है, इस सम्बन्ध में भी 
शास्त्रों सं विचार किया गया है । श.प.३।४।१।३ 
में गाता है— 


'तदाहुः पूर्वोऽतीत्य गृह्हीयादिति यत्र वा 
ग्रहन्तमागतं नापचायन्ति क्रुध्यति वै स 
पु तत्र तथा हापचितो भवति । 


अर्थात्‌ सोम राजा के श्राने से पुर्व अग॒वानी 
के स्थान पर पहुंच कर राजा का स्वागत करे 
क्योंकि पुजनीय व्यक्ति की यदि ग्रगवानी न की 
जाय तो वह क्रुद्ध हो जाता है | ग्रतः विचारणीय 
यह है कि बह श्रगवानी का स्थान कौन-सा है ? 


इस सम्बन्ध में शास्त्रों सें भ्राता है कि सोम की 
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अगवानी का स्थान सिर में इडा के ्रन्त१ में है 
और बह सिर का पूर्वाद्ध२ है ग्रर्थात्‌ सोम राजा 
के आतिथ्य में सिर का पूर्वार्ध ग्रहण करना होता 
है श्रौर सिर के पुर्वाद्धं में भी इडा का श्रन्त ग्रहण 
करना श्रावइयक है । श्रब प्रश्न यह है कि इडा 
क्या है ? ग्रौर उसका प्रनत सिर में कहां पर है? 
इस सम्बन्ध सें एक व्याख्या यह भी है कि इडा 
नामक नाड़ी जो कि सुषुम्णा-मूल से शरीर के 
दामपाइव से होती हुई सिर में वामनासिका३ 
१ तदिडान्तं भवात । श. प. ३।४।१।२६, इडा- 
न्तेन बा एतेन देवा श्रराध्नुवन्‌ यदातिथ्यं 
तस्मादिडान्तमेव कतंव्यम्‌ । 
--ऐ. ब्रा. १।१।१७ 
२ रिरो वै यज्ञस्यातिथ्य॑ पूर्वार्धो वै शिरः पूर्वार्ध- 
मेवैतद्‌ यज्ञस्याभिसं स्करोति । 
श. प. ३।४।१।२६ 
३. वामधघ्ाणं गता नाडी इडा नाम्नेति विश्रुता: । 
--श्रहि बृंध्न्य संहिता । 
इडा समुत्थिता कन्दाद्‌ वामनासापुटावधि । 
--त्रिशिखिब्राह्मणोपनिषत्‌।७। 
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| तक पहुचती है, वहां इडा का ग्रन्त है 

। ऐसा प्राचीन ग्रन्थों में कहा गया हे । इडा में 
Z| € सोम का निवास? है । इडा द्वारा प्राण 
जब कुण्डली स्थान में पहुंचता है तब यह सोम 

का ग्रहण माना गया है। शरीर के वाम-पाइव से 

| इडा की गति है । यह वाम-पाइ्वं उत्तर-दिशा 

| कही जाती हे । इस उत्तर दिशा का श्रधिपति 
सोम है ऐसा वेद में आता है। इडा का देवता हरि 
ग्रर्थात्‌ विष्णुर है। यह सोम इडा द्वारा ऊर्ध्वारोहण 
कर जब वामनासिका में पहुंचता है तब वहां 
उसका ग्रातिथ्य होता है। उसके ग्रातिथ्य का स्वरूप 
क्या है यह श्रनुभूति का विषय है। श. प. ३।४।१।२६ 
में इडान्त का जो स्वरूप दर्शाया है उससे भी उप- 


आक 


१. इडा च वामनिःशवासः सोममण्डलगे चराः । 

--शब्द कल्पद्रुम । 
| इडया कुण्डलीस्थानं यदा प्राणः समागतः 
छ| सोमग्रहणमित्युक्तम्‌। --दर्शनोपनिषत्‌ । 
। इडायां वर्तते चन्द्र: (सोम: ) -ग्रहिर्वुध्न्यसंहिता । 
| उदीची दिक्‌ सोमोऽधिपतिः । --वेद । 
२. इडायाः देवता हरिः ।--दर्शनोपनिषत्‌ ४।३५ 
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युक्त व्याख्या की पुष्टि होती है। वहां आता है कि 
यज्ञ! सें सोम व श्रग्नि के ग्रातिथ्य का स्थान सिर 
का पुर्वाद्ध होता है और उसमें श्रनुयाजों का यजन 
व मेल नहीं होता है । यदि कोई सोस के इस 
आतिथ्य कर्म में ग्रनुयाजों का यजन करता है तो 
उसका वह कमं उसी प्रकार का है जिस प्रकार 
कि कोई परो को उठाकर सिर पर रख देवे । 
इस प्रकार इडान्त सिर के पूर्वार्द्ध का हिस्सा है जो 
कि भाल-पटल कहा जा सकता है। यह सिर का 
पुर्वाद्ध ही सोम व श्रग्नि के आतिथ्य का स्थान है । 

एक ग्रन्य दृष्टि से भी इडान्त का निर्णय हो 
सकता है श्रोर बह यह कि कई स्थलों पर इडा 
को 'भूवाक्‌  श्रर्थात्‌ पृथिवी की वाक्‌ कहा गया 
है । पृथिवी की वाक्‌ का तात्पयं ग्रध्यात्स क्षेत्र में 
स्थूल शरीर व प्राणादि की चेतना, उनकी कामना 


१. तदिडान्तं भवति । नानुयाजान्‌ यजस्ति शिरो 
वे यज्ञस्यातिथ्यं पूर्वार्धो वैशिरः पूर्वाधमेवैतद्‌ 
यज्ञस्याभिसंस्करोति स यद्धानुधाजान्‌ यजेद्‌ 
यथा शीर्षतः पर्याहृत्य पादौ प्रतिदध्या देवं 
तत्‌ । नाश. प. ३।४।१।२६ । 
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व वासना आदि से है । हमारे शरीर में यह 
पाथिव चेतना, कासना, वासना, इच्छा, बुभुक्षा 
आदि रूपों में प्रकट होती है । इन सबका अन्त 
होना इडान्त कहा जा सकता है । हमारे इस स्थूल 
शरीर में बह स्थान जहां कि कामना व 
वासना भ्रादि का अन्त हो जाता है वह ललाट है । 
यहीं शिव का तृतीय नेत्र है जिसके खुलने से 
कामदेव भस्म हो जाता है । इस दृष्टि से भी 
'इडान्त' अर्थात्‌ इडा का अन्त सिर के पूर्वा में 
है। एक और दृष्टि से भी इडान्त का निर्णय 
किया जा सकता है श्रोर वह इस प्रकार कि इडा 
ग्रन्न का नाम है । ग्रन्न का स्थान उदर हे । प्रतः 
शास्त्रों में इडा रूपी श्रन्न के स्थिति स्थान उदर 
को ही इडा कह दिया है । 


उदरमेवास्येडा . . , . । 
--श. प. ११।२।५। 
इस दृष्टि से इडान्त वह स्थान माना जायगा 
जहां कि उदर का प्रन्त हो जाता है । एक प्रकार 
से वह नाभि से ऊध्वं का स्थल हो सकता है श्रोर 
नाभि से ऊध्वं के प्राण प्रयाज कहलाते हैं और 
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नाभि से नीचे के ( मूत्र्यः पुरीष्यः ) मल-मूत्र 
सम्बन्धी प्राण अनुयाज होते हैं। इसका तात्पयें 
यह हुम्रा कि सोम के श्रातिथ्य सत्कार में शरीरस्थ 
९ प्राणों में से मल-मूत्र वाले दो प्रनुयाज प्राणों 
को यहां यजन नहीं होगा, ग्रर्थात्‌ सोम के श्रातिथ्य 
सत्कार में इन दो श्रनुयाज प्राणों का बहिष्कार 
करना पड़ेग। । इन प्रयाज ओर श्रनृयाज प्राणों 
पर हमने भ्रागे विस्तार से विचार किया है ग्रतः 
इनके स्पष्टी : रण में यहां ग्रौर अधिक लिखना 
उपयुक्त नहीं है । कहने का तात्पर्यं इतना ही है 
कि शास्त्रों सें 'इडान्त' उदर का अन्त अन्न का 
अन्त श्रादि भी माने गये हैं । श्रब प्रश्‍न यह पैदा 
होता है कि इडान्त से उदर का अन्त श्रर्थात्‌ 
नाभि-स्थल लेवें या नासिका-स्थल लेवें । हमारे 
विचार में यहां इस ग्रातिथ्येष्टि में इडान्त ऊर्ध्व 
में नासिका का स्थल ही लिया जायेगा । बह इस 
प्रकार कि उदर पृथिवी स्थानीय है और पृथिवी 
गन्धवतो मानो जाती है। गन्ध ग्रहण का स्थान 
नासिका है । श्रतः हम यह कह सकते हैं कि 
नासिका तक गन्धवती पृथिवी ध्रर्थात्‌ उदर का 
प्रभाव क्षेत्र है : इस दृष्टि से भी इडान्त नासिका 
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स्थल हो जाता है । स्थूल-दृष्टि से वह स्थल 
ललाट सें है और यहीं सोम व श्रग्नि का श्रातिथ्य 
होता है । अन्त में इस सम्पुर्ण प्रकरण का यह 
निष्कर्षं निकाला जा सकता है कि शरीर के वाम 
भाग में विद्यमान सुष्म्णा-काण्ड के साथ-साथ 
चलने वाली इडा नाड़ी जो कि वाम-नासिका के 
ऊर्ध्व-केन्द्र ललाट में समाप्त होती है, उसके द्वारा 
सोम का ऊर्ध्वारोहण करना चाहिये श्रौर ललाट 
सें सोम के श्राने पर नाभि से ऊपर के प्राणों का 
लला में केन्ट्रीयकरण करना चाहिये, इस प्रकार 
यह सोम राजा की भ्रगवानी व आतिथ्य कर्म 
होगा । इसमें क्या विशिष्ट प्रक्रिया ब साधना का 
अवलम्बन करना होगा यह योग के जिज्ञासु्रों के 
लिये विचारणीय हे । 
अग्नि का आतिथ्य 

पूर्व में हमने सोम राजा के आतिथ्य के 
सम्बन्ध में विचार किया श्रब हम श्रग्नि के आतिथ्य 
के सम्बन्ध में भी कुछ बिचार प्रस्तुत करते हें । 
जिस प्रकार सोम का ग्रातिथ्य किया जाता है उसी 
प्रकार श्रग्ति का भी श्रातिथ्य होता है । परन्तु 
दोनों के भ्रातिथ्य में कुछ (भिन्नता है । अग्नि के 
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श्रातिथ्य में यह करना होता है कि पुर्वं विद्यमान 
अग्नि को मन्थन? के द्वारा पहले प्रज्वलित किया 
जाता है तदनन्तर सिर में विद्यमान आहवनो- 
याग्नि में उसका प्रहार होता हे । श्रथवा यह भी 
कह सकते हें कि मन्थन के द्वारा एक ग्रन्य दिव्य- 
अग्नि उत्पन्न हो जाती है ग्रौर फिर उसका 
भ्राहवनीयाग्निर में प्रहार, होता है । इस प्रज्वलित 
व दिव्य भ्रग्नि का शिरस्थ श्राहदनीय में प्रहार 
इस प्रयोजन से किया जाता है कि जिससे सिर सें 
विद्यमान दिव्य शक्ति के विभिन्न केन्द्रों पर आये 
हुए मलावरण भस्म हो जायें । शास्त्रों सें यह 


१. ग्रातिथ्येडान्ता तस्यायमग्निमन्थनम्‌ । 


--्राशव. श्रौ. सू. 

अग्निमातिथ्ये मन्थन्ति। --ऐ. ब्रा. ३।४० 

२. यदग्नावरिन मथित्वा प्रहरति तेनैवाग्नयः 
श्रातिथ्यं क्रियते । --ते. सं. ६।२।१।७ 

यो वा श्रग्नावरिनिः प्रह्रियते यश्चसोमो राजा 
तयोरेष ग्रातिथ्यम्‌ । --तै. सं ७।५।१५।१ 
अग्नि मथित्वाऽऽहवनी ये प्रहरेत्तदिदमाहवनी- 


याग्नेरातिथ्यम्‌ । 
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आता है कि अग्नि में सब देवता विद्यमान होते हैं 
| ( श्रग्तिः सर्वाः देवताः ) | अतः श्रग्नि में भ्राहुति 
। 6 प्रदान द्वारा सब देवों की वृद्धि व समृद्धि की 
जाती है । इससे दिव्य शक्तियों का प्रस्फुरण होता 
है । यह सब भ्ररिन के ग्रातिथ्य कर्म से सम्बन्ध 
रखता है । यही भाव श. प. ३।४।१।१६ में इस 
प्रकार अभिव्यक्त हुआ है कि इस वंष्णव१ यज्ञ 
की श्रातिथ्यस्थली सिर है । यहां अग्नि के सम्थन 
| से श्रन्य ग्रग्नि को उत्पन्न व प्रज्वलित करना 
। होता है । क्योंकि श्रग्नि सिर से पैदा होती है 
“>> ग्रतः शिर से ही यज्ञ की उत्पत्ति होती है । श्रग्नि 
“जज में सब देवताओं का निवास स्थान है । श्रत: सब 
१ श्रग्नि मन्थति । शिरो वै यज्ञस्यातिथ्यम्‌ । 
जनयन्ति वा एनमेतद्‌ यन्मन्थन्ति शीर्षतो वा 
अग्रे जायमानो जायते । शीर्षत एवैतदग्रे यज्ञ 
जनयत्यरिनि वें सर्वा देवता अग्नौ हि सर्वाभ्यो 
देवताभ्यो जुह्वति शिरो वै यज्ञभ्यातिथ्यम्‌ । 
शीषंत एवैतद्‌ यज्ञं सर्वाभि देवताभिः समर्ध- 

यति तस्मादरिनि मन्थति । 
श. प. ३।४।१।१& 
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देवताओं के भक्षण के लिए श्रग्नि में ग्राहुति 
प्रदान की जाती है । अग्नि खूब प्रज्वलित हो और 
सोम रूपी हवि का भक्षण करे । इसी कारण 
ग्रग्नि का मन्थन किया जाता है । इस उपर्युक्त 
प्रकरण को यदि हम आधुनिक भाषा में समझना 
चाहें तो इस प्रकार समझ सकते हैं कि मनुष्य 
जब सिर के भाल पटू में विद्यमान श्रग्नि ( श्ररिन 
ललाटं यमः कृकाटम्‌ ) के केन्द्र में ध्यान लगाता 
है तो वहाँ चेतना के बार-बार प्रहार से अग्नि का 
मन्थन प्रारम्भ हो जाता है कालान्तर में तत्स्थान 
को भ्रग्नि प्रज्वलित हो उठती है । इसका परि- 
णाम यह होता है कि सिर के दिव्य केन्द्रों पर पतित 
मलावरण भस्म हो जाता है और वे दिव्य-शक्ति 
के केन्द्रं उद्घाटित हो जाते हैं श्रथवा यह भी कह 
सकते हैं कि अग्नि में प्रदत्त आहुति के भक्षण द्वारा 
सिर में विद्यमान देव समृद्ध व परिपुष्ट होते हे 
और फिर बे सब प्रकार के ग्रावरणों को फोड़ कर 
बाहर निकल श्राते हें । | 
ऐतरेय ब्राह्मण ३य श्र. ५ ख में इस श्रग्नि- 
मन्थन के सम्बन्ध में यह कहा है कि मन्थन द्वारा 
उत्पन्न अ्रस्नि प्रारम्भ में श्षिशु रूप में होती है । 
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बह पुर्वं में विद्यमान आहवनीयारित की गोद सें 
पहुंचती है । यह शिशुरूप में सद्योजात श्रग्नि पुर्व 
में विद्यमान अग्नि की प्रिय ग्रतिथि बनती है । 
| ये दोनों अश्तियां विप्र हे, सखा हैं । ग्रब देवता 
| लोग इस श्रस्ति से श्रग्ति का यजन करते हैं । 
अग्नि सें श्रग्नि की श्राहुति प्रदान की जाती है । 
यह अग्नि सें श्रग्ति की श्राहुति स्वग्याटुति कह- 
लाती हैं श्रर्थात्‌ स्वर्ग प्राप्ति कराने बाली है । 
| यह प्रकरण जहां ग्रान्तरिक श्रग्निरों को ग्रोर 
| संकेत करता है वहां गुरुशिष्य रूपी ग्रग्नियों की 
5 श्रोर भी संकेत करता हैं और उनके सम्बन्ध को 
| 


€: 


दर्शाता . है । बाह्य कर्भ-कांड में अग्नि-मन्थन के 
समय निम्न वस्तुओं की श्रावश्यकता होती है । 
एक मन्थन शकल ( शिला ) होता है । उसके 
ऊपर दर्भे के दो कोमल पत्ते होते हे । इनके ऊपर 
श्रधरारणि रखी जाती है और इस श्रधराराभ के 
ऊपर उत्तरारणि होती है जो कि मन्थन करने 
| > वाली होती है । ब्राह्मण ग्रन्थों में ग्रधरारणि को 
उशी माना है और उत्तरारणि को पुरूरवा । ये 
| सब श्रण्नि मन्थन के साधन हुँ, पुरूरवा और 
उर्वशी नामक अरणियों के मिथुन से आयु नामक 
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पुत्र पैदा होता है । इस ग्रायु को ब्राह्मण-ग्रन्थों 
में ग्रग्ति रूव माना है । इस मन्थन सम्बन्धी 
समग्र प्रकरण का पूर्ण स्पष्टीकरण ग्रति विस्तार 
की ग्रपेक्षा रखता है । हमें यहां इतना अ्रवश्य 
ध्यान रखना चाहिए कि ग्रध्यात्म-क्षेत्र में मस्तिष्क 
सम्बन्धी श्रग्नि मन्थन व उसके श्रातिथ्य का यहां 
वर्णन चल रहा है । इसलिये पुरूरवा श्रौर उर्वशी 
मस्तिष्क सम्बन्धी कोई विशिष्ट अङ्ग ब उनको 
गुह्य शक्ति प्रतीत होती है । ये कोई ऐतिहासिक 
व्यक्तियां नहीं हैं यह ग्रातिथ्येष्टि प्रकरण से 
ग्रत्यन्त स्पष्ट हो जाता है । 


अग्नि-मन्थन तथा नवकपालो में हवि-पाक 


मन्थन द्वारा सर्वप्रथम ग्रग्नि प्रज्वलित होती 
है तदनन्तर उसमें हवि का परिपाक किया जाता 
है । सोम राजा के आतिथ्य के श्रवसर पर जो 
हवि-विशेष भक्षण के लिए तैयार की जाती हे 
वह्‌ नव कपालों में संस्कृत अर्थात्‌ शुद्ध, परिष्कृत 
व परिपक्व की जाती है । श्रब प्रश्‍न यह है कि बे 
नव कपाल क्या हैं और इनमें संस्कृत व परिपक्व 
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श्ररिनि-मन्थन तथा नवकपालों में हवि-पाक १४१ 


होने वाली हवि क्या है ? इस सम्बन्ध में प्राचीन 
ग्राचार्यो ने जो इसका निर्णय किया है उसका 
संक्षिप्त सार ग्राधुनिक भाषा में निम्न प्रकार है। 

ऊध्वं रेतस्‌ मनुष्यों में सोम रूपी वीयं ऊर्ध्वा- 
रोहण द्वारा शरीर यज्ञों को परिपुर्ण करता हुआ 
सस्तिष्क में पहुंचता है, वहां ज्ञान व प्रकाश के 
क्षेत्र सें पहुंच कर विष्णु ग्रर्थात्‌ व्यापक शक्ति 
चाला बनता है और उसका सत्वांश और भी 
सत्वगुण से सम्पन्न होता है । यह विष्णु रूपी सोम 
मस्तिषक की अग्नि द्वारा संस्कृत व परिपक्व हो 
मस्तिष्क के एन्द्रियिक रसों से उसका मिश्रण 
होता है । इससे वह सोम ग्राप्यायत व परिपुष्ट 
होता हे । इसकी परिपुष्टि से ऐन्द्रियिक ज्ञान 
व्यापक व दिव्य बनता -है। इस प्रकार सोम को 
भक्षण के लिये परिपक्व ऐर्द्रिथिक रस मिलते हें 
और फिर बह सोम देवों व दिव्य शक्तियों का 
हवि बनता है । सोम के भ्रातिथ्य के अवसर पर 
हुवि विशेष के भक्षण का यह संक्षिप्त सार है । 
प्राचीन आचार्यों ने ग्रपनी विशिष्ट हेली में पारि- 
भाषिक शब्दों द्वारा जो समाधान किया है अब 
हम उस पर विचार करते हें । 
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सर्व प्रथम यह प्रश्‍न पदा होता है कि नदक- 
पाल क्या हें जिनमें कि सोम के भक्षणार्थं हवि 
संस्कृत व परिपक्व की जाती है? 


नवकपाल-नवग्राण 


प्राचीन श्राचार्ों का यह कहना हे कि झरीर 
में विद्यमान नो प्राण ही नव कपाल हूँ । इन नो 
प्राणों द्वारा शरीरगत रसों को संस्कृत शुद्ध परि- 
साजित व परिपक्व किया जाता है । प्रब प्रश्न यह 
है कि वे नो प्राण कौन से हँ ? शास्त्रों पर दृष्टि- 
पात करने से हमें यह प्रतीत होता है कि इन 
प्राणों के परिगणन के सम्बन्ध में भी श्राचार्यो में 
मतभेद है । वह संक्षेप में इस प्रकार है-- 


क. सप्त वे शीषेण्या: प्राणा: द्वाववाञ्चौ 
तै. स. ५।३।२ 


्रर्थात्‌ सिर के सात प्राण ( २ कान--२ 
नासिका+-२ चक्षु+१जिह्णा) श्रौर दो 
नीचे के प्राण-य कुल नौ प्राण हो जाते 
हँ । | 
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ख. सिर१ के ७ प्राण - २ स्तन्य प्राण । 
सिरर के ७ प्राण|-२ मृत्य और पुरीष्य । 
अर्थात्‌ सिर के सात प्राणों के सम्बन्ध में 
उपर्युक्त गणना में कोई मतभेद नहीं है पर नीचे 
के दो भ्राणों के विषय में मतभेद है । एक श्राचा्ये 
नीचे के दो घ्राण स्तन्य सम्बन्धी मानते हैं अर्थात्‌ 
त्रे स्तनों में हुँ ्रौर दुसरे आचारय मूत्र ग्रौर पुरीष 
वाले प्राणों का ग्रहणा करते हैं। पर ये नीचे के 
प्राण ग्रनुयाज हैं जिनका ग्रहण श्रातिथ्येष्टि में 
वर्जित हे । क्योंकि विष्णु-क्रमण सें नाभि से नीचे 
मनुष्य को नहीं जाना है । नीचे के ग्रङ्गो का तो 
- ध्यान ही नहीं होना चाहिये । 


ख़ (१) नेत्रे श्रोत्रे घ्राणबिले वाक्‌ प्राणाः 
सप्तमूर्धनि । स्तन्यौ द्वाविति नाभेः 
स्थुरूर्ध्वं प्राणाः नवस्थिताः । 

(२) नव वै प्राणाः शरीरान्तर्वेतिनो वायवः । 
तत्र मुखे सप्तचक्षुषी नासिके कणों 
जिह्लोति। त इमे ऊर्ध्वा: प्राणाः 
नाभेरुत्तिष्ठन्ति । नाभेरवाञ्चावपि 
द्वौ मूत्र्य: पुरीष्यः । षड्‌ गुरुशिष्य: । 
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ग. एक मत? यह है कि चक्षु ग्रादि नो प्राण 


नाभिस्थ वेन प्राण से निकल ऊध्वं की श्रोर 
प्रयाण करते हैं । 


घ. एक श्रन्यर मत यह भौ है कि प्राण, उदान 


ग्रौर व्यान ये तीन प्राण हैं। इनके नो पद है जो 
सात सिर में श्रौर दो नीचे हें । 


ङ तत्तिरीयर संहिता में त्रिवृत तेज की 


दृष्टि से भी कपालों की नो संख्या दर्शायी हे । इस 


१. 


3) 


अयं वे वेन: नाभिचक्रगतः प्राणोऽत्रायं शब्देन 
कथ्यते । अस्मादूर्ध्वा अन्ये प्राणा वेनन्ति । 
नाभिस्थादृत्थिता ह्यस्मान्नवप्राणाइ्चरन्ति 
वे । ऊध्वेरूपा एतदिच्छावशेनातोऽस्य वेनता । 
षड्गुरुशिष्य । _ 

त्रयो वे श्राणा: प्राण उदान व्यानास्तानेवा- 
स्मन्नेतद्‌ दधाति तासां नवपदानि नव वै 
त्राणाः सप्तशीषन्नवाञ्चौ द्वौ तानेवास्मिन्ने- 
तद्‌ दधाति। --श. प. ६।४।२।५ 


नेव कपालः ` ` ततेजस्त्रिवृत्‌ तेज एव यज्ञस्य 
शीर्षन्‌ दधाति । तै. सं. ६।।२।१ 
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। प्रकार तोन कपालों में तेज और प्राण के त्रिवत्व 
| की दृष्टि से भी नो संख्या हो जाती है । 

च. तत्तिरीय१ संहिता में एक और दष्टिकोण 
| से नो संख्या दर्शायी है । वह यह है कि नव कपाल 
| इसलिय हें कि पुरुष का सिर नो स्थानों पर सिला 
| हुआ है। इसकी व्याख्या में सायणाचार्य ने लिखा है 
कि पुरुष के सिर में आठ कपाल हे, इन आठों 
कपालों का परस्पर सीवन होता है । तदनन्तर 
समूह रूप में मिले हुए इन श्राठों कपालो याले 
>< सिरका नीचे कमन्ध से सीवन होता है। ये मिल- 
कर नो कपाल हो जाते हैं। इस प्रकार नौ कपालों 
| की संख्या के परिगणन के सम्बन्ध में विभिन्न मत 
| हमने यहां प्रदर्शित किये । प्राणों की नौ संख्या के 
| कारण कपाल भी नौ लेने हें। इन नो कपालों में 


१. नवकपालो भवति नवधा पुरुषस्थ शिरौ 
| विष्यूतम्‌ । तै. सं. ६।२।१ 
री तत्‌ तस्मादष्टाकपालं पुरुषस्य शिरः इति 
| ततोऽष्टानां कपालानां परस्परमष्टधा स्युति- 
| स्ततस्तत्‌ समूह्रूपस्य शिरसोऽधस्तनेन कबन्धेब . 
सहैकधा स्यृतिः । -—सायणाचारयं । 


| 

| 

| 

| 
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सोम राजा के भक्षण के लिये हवि संस्कृत व 
परिपक्व की जाती है। अग्नि इस हवि को संस्कृत 
ब परिपक्व करती है । ग्रतः श्रग्नि का मन्थन 
करना होता हे । ग्रग्नि के मन्थन से अ्रग्नि की 
वृद्धि होती है ग्रौर सोम के लिये हवि का परिपाक 
होता है । यह हवि इन्द्रिय रस है। ये शुद्ध व परि- 
पक्व रस जब सोम से मिलते हैं तो दिव्य-ज्ञान | 
कौ उत्पत्ति होती हे । 


अग्नि-मन्थन से तेज व देवत्व की उत्पत्ति 


में. सं. ३।७।९ में ग्राता है-- 
अग्नि मन्थन्त्यथो यज्ञाय वा एतत्‌ क्रीताय 
देवतां जनयन्त्यथो तेज एवाऽस्मै जन- 


यन्त्ययो उपसत्सु वावास्मा एतद्‌ वीरं 
जनयन्ति ।' 


श्रर्थात्‌ ग्रग्नि-मन्थन करते हैं किस लिए ? 
शरीरान्तर्गत यज्ञ के लिए करते हैं, क्रीत सोम के 
लिए देवत्व को उत्पन्न करते हैं और ग्रीवास्थ 
प्राणों ( उपसद्‌ ) में वीरता पैदा करते हं । 


२ 
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| अग्नि में सब देवता विराजमान होते हुँ, इसलिए 

अग्नि मन्यन द्वारा अग्नि की वृद्धि से सब देवों की 

ली व्ही भी वृद्धि होती है । यह उपर्युक्त भाव निम्न 
| कण्डिका में भी विद्यमान है-- 


| थो खल्वाहुरग्निः सर्वा देवता इति 
| यद्धविरासाद्याग्नि मर्न्थात हव्यायेवासन्नाय 
| सर्वा देवता जनयति’ । 

त. स. ६।२।१।७ 


' श्र्थात्‌ ब्रह्मवादी श्रग्नि में सब देवताओं का 
निवास मानते हें । इस तथ्य का प्रत्यक्षीकरण उस 
समय होता है जब कि मस्तिष्क के अग्न भाग में 
विद्यमान ग्रातिथ्येष्टि की वेदि (भाल पटल) पर 
हवि पहुंचती है और श्रग्ति का मन्थन होता है तो 
अग्नि में ्रन्तनिहित सब देवता हवि भक्षण के 
लिए उत्पन्न हो जाते हैं यह सब देवताग्रों को 
Ee उत्पत्ति की प्रक्रिया है । _ 

| हम नव कपालों ( नव प्राणों ) पर विचार 
करते हुए ऊपर यह निर्देश कर चुके हैं कि नीचे 
के सूत्र और पुरीष बाले दो प्राणों का यहां यजन 
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व मेलं नहीं करना है । क्योंकि इन नीचे के दो 
प्राणों की अग्नि प्रवद्ध हो, मनुष्य को पतन के 
गते में ला पटकतो है । इसी बात को शास्त्रों में 
प्रयाज ( ऊर्ध्वं प्राण ) और ग्रतुयाज ( मूत्र 
पुरीष के प्राण ) इन दो प्राणों द्वारा विवेचन 
किया गया है । श्रब हम इन प्रयाज ग्रौर अनु- 
याज प्राणों पर विचार करते हैं । 


आतिथ्य में प्रयाज प्राणों की आहुति ब मेल, 


शास्त्रों में कहा गया है कि प्रातिथ्येष्टि मे 
प्रयाज प्राणों का यजन होता है श्रनुयाजों का 
नहीं । यजन मेल व संगतिकरण को कहते हूँ । 
इसका तात्पर्य यह हुआ कि ग्रातिथ्येष्टि के समय 
प्रयाज प्राणों के साथ तो सम्बन्ध व मेल होता है 
पर भ्रतृयाजों के साथ नहीं । ऐतरेय ब्राह्माण में 
प्राता है कि “१सिर में सोम देवता का जो आतिथ्य 
१ इडान्तेन वा एतेन देवा श्रराध्नुवन्‌ यदातिथ्यं 
तस्मादिडान्तमेव कतंव्यं प्रयाजानेवात्र यजन्ति 
नानुयाजान्‌ । --ऐ. ब्रा. ११७ 


~ 
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आतिथ्य में प्रयाज प्राणों की .. १४९ 


किया जाता हे वह इडान्त तक ही होता है । यहां 
प्रयाज नामक प्राणों का ही यजन व सम्बन्ध होता 
है श्रनुयाजों का नहीं! । शतपथ ब्राह्मण ने इसी 
बात को कुछ और विस्तार से प्रदशित किया है । 
वहां आता है कि 'यह१ श्रातिथ्य नामक यज्ञ 
इडान्त तक होता है । इसमें ग्रनुयाजों का यजन 
नहीं होता और यह यज्ञ सिर के पुर्वार्ध में ही 
होता है अर्थात्‌ इसमें सिर के पूर्वां का यज्ञ द्वारा 
संस्कार किया जाता हे । इसमें ग्रनुयाजों से मेल 
नहीं होता । यदि इसमें अनुयाजों का मेल किया 
गया तो वह उसी प्रकार होगा कि जिस प्रकार 
परो को उठा कर सिर पर रख दिया जाये । इस 
से यह स्पष्ट है कि आतिथ्येष्टि में प्रयाज प्राणों 


का ही यजन व मेल होता है श्रनुयाजो का नहीं । 


१. तदिडान्तं भवति । नानुयाजान्‌ यजन्ति शिरो 
वै यज्ञस्यातिथ्यं पूर्वार्धो वै शिरः पूर्वार्ध मेवैतद 
यज्ञस्याभिसंस्करोति स॒यद्धानुयाजान्‌ यजेद्‌ 
यथा शीर्षतः पर्याहृत्य पादौ प्रतिदध्यादेवं 
तत्तस्मादिडान्तं भवति नानुयाजान्‌ यजन्ति । 

श. प. ३।४।२।२६, ऐ. ब्रा. १।१७ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


EEE Cre 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१५० विष्णु देवता 


श्रब विचारणीय यह है कि प्रयाज श्रौर ग्रनुयाज 
कोन-से प्राण हैं ? 


प्रयाज ओर अनुयाज प्राण 
शतपथ ब्राह्मण में प्राता है-- 


“प्राणा वै प्रयाजा श्रपाना श्रनुयाजाः ।' | 
--रश. प. ११।२।७।२७ | 


प्रर्थात्‌ प्राण प्रयाज हैं और प्रपान भ्रनुयाज PI 
हँ । इस कथन को झ्राग और स्पष्ट किया है वह 
इस प्रकार है— 


“त य इमे शीषेन्त्राणास्ते प्रयाजाः येऽवा- 
ञ्चस्तेञ्नुयाजा: ।' 
--ऐ. ब्रा. १।१७ 
्रर्थात्‌ जो ये सिर में प्राण हैं वे प्रयाज हैं 
| श्रौर जो सिर से नीचे के प्राण हें वे भ्रनुयाज हें । 
| ये शिरस्थ प्रयाज प्राण कितने हें ? इस'सम्बन्ध 
में ऐतरेय ब्राह्मण ३।६ में कहा है— 
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'शिरोवा एतद्‌ यज्ञस्य यदातिथ्यम्‌ । सप्त वै 
शीर्षन्‌ प्राणाः शीर्षन्नेवैतद्‌ प्राणान्दधाति ।' 


| श्रर्थात सोम की जो श्रातिथ्यस्थली है वह इस 

| शरीर रूपी यज्ञ का सिर है । सिर सें सात प्राण 

हैं । इन सातों प्राणों को श्रातिथ्येष्टि के समय 

सिर में रखना होता है । इससे यह स्पष्ट है कि 

इस श्रातिथ्येष्टि में सिर के ये सात प्राण ही प्रयाज 

५ कहलाते हें । यहां हमें इस बात का ध्यान रखना 

| चाहिये कि आतिथ्येष्टि के ग्रतिरिक्त श्रन्य इष्टिश्रों 

व प्रसंगों में प्रयाज और अनुयाज प्राण श्रन्य 

होंगे । इसी दृष्टि से शतपथ ब्राह्मण ११।२।६।४ 

में पञ्च प्रयाजों का भी वर्णन ग्राता है । परन्तु 
| आतिथ्येष्टि के प्रसंग में सिर के सात प्राणों को. 

| प्रयाज साना गया है श्रौर ग्न्य सब गर्दन आदि के 

| प्राणों को अनुयाज कोटि में रखा है । यदि प्रयाज 

| में सात प्राणों का ग्रहण करना हो तो हवि- 

le संस्कार के लिए & कपालों के स्थान में ७ कपाल 

। ही लेने चाहिये यह विचारणीय विषय है । प्रब 

। हम एक और दृष्टि से भौ इस श्रातिथ्येष्टि 
| सम्बन्धी प्रयाज प्राणों का निर्णय करते हैं और 
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वह यह कि ग्रीवास्थ प्राणों को त्रिपुर-भेदन के 
समय 'उपसद्‌' नाम दिया गया है । ये ग्रीवा में 
स्थित उपसद्‌ तामक प्राण श्रातिथ्येष्ट में श्रनुयाज 
माने गये हैं । यथा-- 


'उपसदो वा एतस्यानुयाजाः ।' 
-“त सं. ६।२।१ 
'ग्रातिथ्यं वा उपसदां प्रयाजाः ।' 
मे. सं. ३।८।२ 
श्रातिथ्यस्य शिरस्त्वमुपसदां ग्रीवात्वम्‌ ।' 
--ऐ. ब्रा. १।५।८ 


इन उपर्युक्त उद्धरणों से स्पष्ट है कि ग्रीवा 
से ऊपर सिर के प्राण इस ग्रातिथ्य याग में प्रयाज 
नाम से कहे जते हैं और ग्रीवा तथा ग्रीवा से नीचे 
के सब प्राण अनुयाज हैं । ग्रीवा के प्राणों का 
त्रिपुर-भेदन के समय पारिभाषिक नाम 'उपसद्‌ 
है । इस पर हम उपसद्‌ इष्टि के सम्बन्ध में लिखते 
हुए विस्तार से विचार करेंगे । प्रयाज और श्रन- 
याज पदों का सामान्य श्रर्थ यह है कि प्रयाज 
( प्र+यज ) प्रकृष्ट यजन को सूचित करता है 


न 
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त्रिपुर-भेदन में विष्णु का योग १५३ 


श्र्थात्‌ इस आतिथ्येष्टि में सिर के घ्राणों का 
प्रकृष्ट यजन उनका संस्कार व उनका प्रकृष्ट मेल 
ग्रभोष्ट है । गर्दन से नीचे के प्राणों का इसमें 
यजन व मेल नहीं है । इसका भाब यह हुआ कि 
ग्रा तिथ्येष्टि सम्बन्धी आध्यात्मिक साधन के समय 
मनुष्य सिर में स्थित रहे गर्दन व गर्दन से नीचे 
न उतरे । यदि गर्दन से नीचे उतर ग्राया तो नीचे 
के प्राणों, जिन्हें कि अनुयाज कहा जाता हे 
उनका मेल हो जायया । इससे आतिथ्यष्टि 
सम्बन्धी अभीष्ट फल की उपलब्धि न होगी । 
परन्तु यह मस्तिष्क सें स्थिति श्रातिथ्येष्टि तक ही 
है । जब दिव्यता जागृत हो जाती है तब दिव्य- 
शक्ति को पर्जन्य अर्थात्‌ मेघ बन कर नीचे स्थूल, 
ग्रंगों में बरसने का विधान हुआ है । 


त्रिपुर-सेदन में विष्णु का योग 
ते. सं. में श्राता है कि असुरों! की तीन पुरी 


१. तेषामसुराणां तिस्रः पुर ग्रासंत्तयस्मय्यवमाऽथ 
रजताऽथ हरिणी ता देवा जेतुं नाशक्नुवन्‌ ता 
उपसदँवाजिगीषन्‌ तस्मादाहुर्यश्चेवं वेद यश्च 
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थीं । पर्थिवीं पर लोहमयी, अन्तरिक्ष में रजतमयी 

तथा यलोक: में सुवर्णमयी । देवता श्रसुर सम्बन्धी | 
इन पुरियों को. जीत न सेके ।-तब उन्होंने उपसदे पप ४ 
से इन पर/ विजय प्राप्त 'क्री । इसी कारण कहते 

हैं कि कोई इस रहस्य को जानता हो यान जानता , 

हो, पर रहस्य यही है' कि उपसद्‌ से ही महापुरों ' 
को जीता जाता है' इस प्रकार निश्‍चय) कर उन्होंने ” 
बाण क्रा निर्माण किया ? अग्नि को श्रतीक,. सोम: 


१ १ हि 


नोपसदां वे 'महापुरं जयन्तीति त इषं समस्कु- 
' 'वेताग्निमनीक सोमं शल्यं विष्णुं तेजनं तेऽ्रु- 
5, वन्‌ क इम.मंसिंष्यतीति रुद्रइत्यब्रुवन्‌ रुद्री’ वे 
क्रूर: सोऽस्यत्विति, सोऽब्रवीद्वरं वृणा ग्रहमेव | 
” ` अञ्ूनामधिपतिरसानीति तस्मादुब्रः - पशूनाम- | 
' ऽधिपतिः ता -रद्रोऽवासृजत्‌' स तिस्रः पुरो | 
' ' भित्वैभ्यो लोकेभ्योऽसुरान्‌ प्राणुदत्‌ .। ' | 
“Oe + ततै. सं. ६।२।३ pe 
इषु वा एतां देवा: समस्कुर्वंत यदूपसदस्तस्या | 
श्रग्निरनीकमासीत्‌ सोमः शत्यो विष्णुस्तेजनं | 
वरुणः पर्णानि तामाज्यधन्वानो व्यसजंस्तया | 
; पुरो भिन्दन्त आयन्‌ । *-ऐ. ब्रा. १२५ । 


६ 
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, « त्रिपुर-भेदत में विष्णु का योग. १५५ 
को झाल्य और विष्णु को तेजन बनाया । ऐतरेय- 
ब्राह्मण १।२५ के अनुसार देवों ने बाण के पर्णो के 

अ स्थान सें वरुण को नियुक्त किया । 


इषु० = बाण 


तेजनं = विष्णुः 


--->- शल्य: सोमः 


अनीकं =अग्निः 


पणीनि = वरूणः 


इस बाण को चित्र में हम उपर्युक्त प्रकार प्रदशित 
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कर सकते हैं । बाण के निर्माण के अनन्तर देवों 

ने पुनः मन्त्रणा को, कि श्रब इसे श्रासुरी पुरी पर फेके | 
कौन ? उनके विचार में रुद्र ही इस कार्य के लिये जी 
उपबक्त प्रतोत हुआ, क्‍योंकि बह कूर है । अतः 
देवों ने रुद्र से बाण फेंकने के लिये प्रार्थना की । 
इस पर रुद्र ने यह वर मांगा कि मैं पशुश्रों का 
अधिपति दन जाऊं। देवताश्रों ने उसकी शतं स्वी 
कार करली । तदनन्तर रुद्र ने वह बाण मार कर 
असुरों की तीनों पुरिश्रों का भेदन कर दिया श्रौर 
इन लोकों से असुरों को मार भगाया । यह कथा- | 
नक का संक्षिप्त सार है। यह कथानक कुछ परि- 4 
वर्तनों के साथ श्रन्य ग्रन्थों में भी आया है । यथा 

श. प. ३।४।४।३, ऐ ब्रा. १।२३।२५, में. सं. 

३।८। १-२, काठ. २४।१०-२५. कपि. ३८।३,४ 


तेत्तिरीय संहिता के उपर्युक्त प्रकरण के पूर्ण 
स्पष्टीकरण के लिये सवे प्रथम यह आवश्यक है । 
कि तद्गत कई परिभाषाग्रों का स्पष्टीकरण हो 22 7“ 
जाये । सब परिभाषाग्रो का स्पष्टीकरण तो 
यहां सम्भव नहीं है । केवल उपसद्‌ नामक परि- 
भाषा पर हम यहां बिचार करते हैं । 
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उपसद्‌-ग्रीवास्थ प्राण १५७ 
उपसद्‌ = ग्रीवास्थ प्राण 


| ४ 
| ७ “उपसद्‌ ग्रीवास्थ प्राणों को कहते हैं । ऐंत 
| रेय ब्राह्मण १।२५ सें प्राता है-- 9 


| आतिथ्यस्य शिरस्त्वमुपसदां ग्रीवात्वम्‌ । ' 
| - । 
| अर्थात्‌ आतिथ्य का स्थान सिर है श्रोर उप” 
। सदों का ग्रीवा है । प्रश्‍न यह है कि ग्रीवास्थ 
प्राणों को उपसद्‌ क्‍यों कहते हैं? इसका समाधान 
हरु मैत्रायणी-संहिता में यह किया है-- 


ति ( देवा: ) अब्रुवन्‌ उपसीदामोपसदा वै 
महापुरं जयन्तीति त उपासीदंस्तदुपसदा-, 
मुपसत्त्वं तानेभ्यो लोकेभ्य: प्राणुदन्त ।' 


--मै. सं. ३८॥१ 

Fe वे देव बोले कि आओ हमं बेठे (ग्रीवा में )। 
| क्योंकि ग्रीवा में बेठने ( उपसद्‌ ) से महापुरों 
पर बिजय प्राप्त होती है । अतः ग्रीवा में उप- 


सन्त होना उपसद्‌ तत्व है । अब प्रशन यह है कि 
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Mn 
गर्देन सें किसने बैठना है और किसके द्वारा बठना | 
हे ? आधुनिक भाषा में इसका समाधान यह हो | 
सकता है कि स्ंप्रथम मन तथा प्राण के द्वारा 
' गर्दन में बैठना चाहिए क्यींकि मन श्रोर घ्राण के 
द्वारा बैठने से शरीर के, सब देवों का बठना हो 
जाता है । जिस समय मन श्रोर प्राण गदन म 
स्थित होते हैं तब/ इनकी संज्ञा उपसद्‌ होती है । 
षड्गुरु शिष्य ने जिल्ला है-- | 


॥ 


>: ५उफ्सदिभः शरं देवा देत्येर्यद्धाय प्रचक्रिरे 
A 


उपसद्‌ रथात्‌ ग्रीवास्थ प्राणों में स्थित हो 

/ कर देवों ने देत्यों के प्रति शर-प्रहार द्वारा युद्ध 
प्रारम्भ किवा ।. सायणाचार्य ने शतपथ ब्राह्मण के 
भाष्य मे 'उंपस्रीदन्‌' का अर्थ चारों ओर से घेरने 
के किये हें । पथा-- 


[| 'ग्रसुर निर्गेमनप्रतिबन्धात्‌ त्रीणि पुराण्या- “१ 
ie वृत्य न्यवसन्नित्यथे: ।' छ 
| ्रर्थात्‌ देव श्रसुरों के निर्गमन मार्ग पर प्रति- र 
बन्ध लगा कर तथा तीनों पुरियों को चहुं ग्रोर से | 
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A 
| घर कर जा बेठे । इसी प्रकार भ्रन्यत्र एक 
। स्थल पर लिखा है-- 


| 'उपसदनदुर्ग वेष्टनेन उपेत्यावृण्वन्ति ।' 
| प्र्थात्‌ आसुरी दुर्ग-को वेष्टन कर तथा दुर्ग 
| के समीप पहुंच कर चारों ओर से घर लेते हैं । 
| प्रब विचारणीय यहु. है कि तीन लोक व तीन पुरी: 
| क्या हैं ? इसके उत्तर में हम यह कह.सकते हे 
कि ये,तीन लोक व तीन पुरी ग्रीवा से ऊपर के _ 
तीनों मस्तिष्क हैं । यथा मस्तिष्क ( Cerebro) 
+ अनुमस्तिष्क ( ९९7९७८।।॥ ), सुषुम्णाशीषेक 
( Pons, Med]a . ) ये शरीर के तोन लोक 
हैं श्रथबा, तीनों लोकों का ये प्रतिनिधित्व करते 
/ हें। श्रब उपसद्‌ प्रक्रियाः में अपनी चेतना ब प्राण 
- को गर्दन से नीचे न लेजा कर समग्र मस्तिष्क को 
= दिव्य भावों के वाताबरण से घेर देनो चाहिए 
» ७, , इसे प्रकार यह उपसीदन्‌.व दुर्गवेष्टने ` की, क्रिया 
: होगी । तदनन्तरं रुद्रादि देवों द्वारा बाण - प्रहार 
. किया जाता हे। वह इस प्रकार कि, सवे प्रथम 
` अग्निका फलन व मेल किया जाता है। कहा भी है-- 


प्ट 


“>> 
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| “प्रस्निना वै स तास्तेजसाऽभिनत्‌ तस्मा- 
दरिनः प्रथम इज्यते यदन्यां देवतां पूर्वा 
यजेदवीर्यवतीः स्युः । कक 


अर्थात्‌ रुद्र ने प्रग्नि के तेज से इन श्रासुरी 
पुरियों का भेदन किया, इसी कारण अ्रग्नि का 
प्रथम यजन व संगम करना होता है । यदि अग्नि 
के श्रतिरिक्त किसी अन्य देवता का प्रथम यजन 
होगा तो वह क्रिया वीर्यवती .न होगी । इसका 
भाव यह है कि इन्द्रियों के श्रवराध्यं अर्थात्‌ इन्द्रिय 
गोलको और उनके सिरों ( End ०2275 ) FS 
में अग्नि का निवास है और पराध्यं में श्रर्थात्‌ 
( Brain centres ) में विष्णु है। अग्नि का 
| प्रथम यजन किस प्रकार होगा यह हम उदाहरण | 
| से स्पष्ट करने का प्रयत्न करते हें । उदाहरणार्थ | 
| चक्षु को देखते हैं, चक्षु-गोलक में अग्नि हे, ग्रतः 
सर्व प्रथम समग्र मन ब समग्र प्राण से गोलक में 
पहुंचकर दृष्टि को गोलक में केन्द्रित कर वस्तु को 
एकटक देखें तो यह अग्नि का यजन होगा | 
्रर्थात्‌ गोलक में स्थित श्रग्नि से चेतना का यजन 
व मेल होगा इस प्रकार अग्नि का यजन कर 
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मस्तिष्क की शरोर ऊर्ध्वारोहण करना चाहिये । यह 
ऊर्ध्वारोहण श्रग्नि का लोकों ( मस्तिष्क लोकों ) 
- हले की ओर भ्रन्वारोहुण है । कहा भी है— 


'अर्निना वे मुखेन देवा इमांल्लोका- 
नन्ववायन्‌ ।' 
मे. सं. ३।८।१ 


अर्थात्‌ श्रग्नि के मुख से देवों ने इन लोकों की 

| आर आरोहण किया । इस संहिता वाक्य को यदि 
4 हम श्रौर अधिक स्पष्ट करें तो इस प्रकार कर 
सकते हैं कि सर्व प्रथम इन्द्रिय गोलक में स्थित 
अग्ति (ज्योति) का वस्तु से योग होता है जिसे 
| श्राग्नेययाग कहते हैं । इस प्राग्नेय-याग के श्रनन्तर 
| शनै:-शनैः मनुष्य ऊर्ध्वं में केन्द्र की श्रोर प्रयाण 
करता है । ऊर्ध्व की श्रोर प्रयाण में मध्य भाग 

| में नाडी-क्षेत्र श्रा जाता हे । नाड़ियों में 
| विद्यमान रस सोम है, यहां सोप से यजन व मेल 
| होता है । श्रत: यह सोम यागं हे । अन्त में चक्षु- 
इन्द्रिय के केन्द्र में पहुंचने पर विष्णु ग्राता है । 
क्योंकि विष्णु का स्थान पराध्य में है। अतः वहां 
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विष्णु-याग होता हुँ । यह सब प्रक्रिया योग-दशन की 
संयम? परिभाषा तथा “बहिरकल्पिता वृत्तिमेहा- 
विदेहा ततः प्रकाशावरणक्षयः” सूत्रों से व्याख्यात 
होती है । बरुण बाण के पर्ण हैं। वरुण द्वारा मलों 
पापों दि को दूर करते रहना चाहिये । संक्षेप 
में 'उपसद' प्रक्रिया इस प्रकार होगी कि भाल पटू 
चक्षु, नासिका, जिह्वा ग्रादि अग्नि स्थानों पर 
ग्रपनी चेतना को केन्द्रित करना चाहिये । झनै:-शनेः 
यह चेतना-प्रदाह श्रन्तमुंखी हो जाता है, जहां 
अन्त में मस्तिष्क में पहुंचकर बुद्धि केन्द्रों मे प्रहार 
करता हे और व्यापक विष्णु-रूप बनता ह्‌ । तीनों 
मस्तिष्कों की सीमा्रों को तोड़ गिराता हे । यह 
द्रव देवों द्वारा महापुरों को भेदन करने के लिये 
बाण प्रहार हे । परन्तु यहां इस बात का ग्रवश्य 
ध्यान रखना चाहिये कि गर्दन में स्थित रहकर ही 
यह सब प्रक्रिया ्रपनानी हु । ये सब साधना से 
सम्बन्ध रखती हैं। यह उपसद्‌ इष्टि है जो कि 
्रातिथ्येष्टि के पश्चात्‌ तीन दिनों में पुरी होती 
हैं और यह पूर्वाह्न श्र श्रपराह्-काल के भेद से 
दो प्रकार की मानी गई हे और श्राग्नेय, सौम्य 
तथः वेष्णव ये तीन याग मिलाकर एक उपसद्‌ 
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इष्टि पुरी होती है | कहा भी है 


र ॐ उपसदः पूर्वाह्हापराह्ह्योरभ्यस्यमानं 
ग्राग्नेय सौम्यवैष्णवयागत्रयमेका उपसत्‌ ।' 
मीमांसा कोष । 


जब चेतना ऊर्ध्व में मस्तिष्क के विष्णु स्थान 

में पहुंचती है तो बह विष्णु बाण की अन्तिम नोक 

| ( तेजन ) का रूप हि है । यह नोक आसुरी 

| ग्रावरण को भेदन कर श्रन्दर प्रविष्ट हो जाती 

FR है । इस प्रकार त्रिपुर - भेदन में विष्णु का योग 
| होता हे । 


| वामन और विष्णु 


'वामनो ह विष्णुरास' । 
--श. प. १।२।५।५ 
विष्णु ही पूर्वं में वान था, जो तत्व पुर्व में 


| वामन था वही ऊर्ध्वारोहण,कर त्रिपदी के अन्तिम 
छोर पर पहुंच कर विष्णु रूप को धारण कर 
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गया । निचले छोर पर वामन है तो ऊध्वं छोर 
पर विष्णु । बीज वामन है तो वही ग्रंकुरित हो 
तना, शाखा, पुष्प व पल्लव ग्रादि रूपों में विस्तृत 
हो चहुं श्रोर व्यापता है । ब्रह्म चर्ये की वसु भ्रवस्था 
में वीर्यं वामन है तो वही आदित्य अवस्था में 
पहुंच ब्रह्माण्ड-व्यापी ज्ञानोपलब्धि का साधन बनता 
है । उदर व प्रजनन श्रड्धों में इसका रूप वासन 
का है इसमें शक्ति न्यून है । ऊध्वंरेतस्‌ प्रक्रिया - 
जो कि तीन पाद प्रक्षेपों (प्राण, मन और बुद्धि) 
में पुणे होती है के द्वारा जब यह वीर्य मस्तिष्क 
में पहुंचता है श्रौर वहां साधना द्वारा दिव्य-शक्ति 
सम्पन्न होता है तब इसका नाम विष्णु होता है । 
क्योंकि विष्णुत्व ( विष्लू व्याप्तौ ) की चरिता- 
थंता गति व्याप्ति ग्रादि में हें । विष्णु शब्द ग्रनेक 
धातुओं से निष्पन्न किया जाता है पर इसका 
प्रमुख व केन्द्रीय भाव गति या व्यापकता में 
है । इस प्रकार वामन श्रोर विष्णु का सहचार 
सृष्टि की एक विशिष्ट प्रक्रिया का द्योतक है श्रोर 
वह यह कि पुर्व में वामन है बाद में विष्णु है और 
बामन ही विष्णु बनता हे । परन्तु हमें यह श्रवइय 
व्यान में रखना चाहिये कि विष्णु का विष्णुत्व 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


|. RP 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| 
| 


वामन और विष्णु १६५ 


सत्व? गुणा का धरातल हे । वासन से विष्णु तक 
सत्व की ही पटरी पर गति होती है ऊर्ध्वगति 
सत्व के ही कारण होती है । भ्रतः वामन और 
विष्णु सत्व के ही रूप हे । ज्योति, प्रकाश व ज्ञान 
की वासनता श्रौर फिर इनकी व्यापकता विष्णुत्व 
के ही रूप हैँ । इस दृष्टि से रज, तम श्रौर तद्‌ 
उत्पच भोगवासनाग्रों आदि का विष्णुत्व के प्रसंग 
में ग्रहण करना उपयुक्त नहीं है । एक श्रन्य दृष्टि 
से भी हम विष्णु के सत्व रूप की पुष्टि कर सकते 
हैं और वह यह कि शास्त्रों में वामन और विष्णु 
को यज्ञ साना गया है और यज्ञ को देवरथ कहा 
गया है— 
देवरथो वा एष यद्‌ यज्ञः ।' 

ऐ ब्रा. २।३० 
एका मूतिस्त्रयो देवा ब्रह्माविष्णुमहेश्वराः । 
रजःसत्वतमोभिश्च संयुताः कार्यको रकाः ॥ 

--देवी भागवत 
र॒जो ब्रह्मा तमो रुद्रो विष्णुः सत्वं जगत्पतिः । 
एत एव त्रयो देवा एत एव त्रयो गुणा: ॥ 

_ मार्कण्डेय पुराण 


~ 
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ग्रतः दिव्यत्व के वाहक यज्ञ में भोग-दासनायें 
तथा तज्जनित काम, क्रोध व लोभ ग्रादि का 
होना सम्भव नहीं हे ! ग्रतः ये वासन श्रौर विष्णु 
दोनों सत्वरूप हें, यह हमें ्रवश्य ध्यान में रखना 
चाहिए । मानव शरीर में शिइन व योनि ग्रानन्द- 
सय विशाल जगत्‌ का वामनरूप है । यह शिइन 
व योनि श्रादि ऊध्वे और अधर दोनों लोकों को 
ग्रोर जाने वाली गतियों का केन्द्र-बिन्दु है श्रथवा 
यह जंकशन है जिससे दोनों श्रोर को मार्ग फटते 
हें। अघरगति में यह काम का रूप धारण करता 
है तो ऊध्वंगति में अग्नि की उत्पत्ति से प्रारम्भ 
कर श्रन्य समग्र देवों को उत्पन्न करता हुझ्ा 
अन्त में विष्णु रूप को धारण कर जाता है। यह 
ब्रह्मचर्य का रूप है । ब्रह्म में विचरने की यह 
प्रारम्भिक स्थली हे । शेषनाग जो कि रीड की 
्रस्थियों के माध्यम से होता हुआ सिर में सहस्न- 
फणों का रूप धारणा करता है उसको यह पुच्छ- 
स्थली है । यही उक्थस्थलो है जहां से कि शक्ति 
वासन रूप में उद्भूत होकर ऊध्वं में पहुंच कर 
ब्रह्माण्ड द पिण्डव्यापी विष्णु भगवान्‌ बन जाता 
है । इस प्रकार वामन ग्रौर विष्णु का संक्षेप में 
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स्वरूप-चिन्तन हुआ । 

विष्णु के सम्बन्ध में बाभन शब्द का प्रयोग. 
जन ह सर्वप्रथम यजुर्वेद में हुआ और वह भी सीधा विष्णु 
का वाचक न होकर वैष्णव पशु के लिए हुआ है । 
देवताओं के पशुग्रों का परिगणन कराते हुए वहीं 
ग्राता हे-- 


'बैष्णवो वामनः’ । 
--यजु. २४, १ 


मु अर्थात्‌ बामन पशु विष्णु का है । यह विष्णु 

| की रूप सामग्री है । त्रिविक्रम से पूर्व विष्णु का 

| स्वरूप वासन का है । तीन विक्रमणों के पश्चात्‌ 
यह वामन नहीं रहता, विष्णु बन जाता है । अब 
हस वासन सम्बन्धी एक कथानक प्रस्तुत करते 
हैं, जिसका संक्षिप्त भाव इसभ्रकार है-- देव और 
असुर ये दो प्रजापति की सन्तान हैं । इनमें 
परस्पर स्पर्धा हुई । इस स्पर्धा में देव पराजित हो 
कर इनका ग्रनुगसन करने में विवश हुए । असुर 
यह मानने लगे कि समग्र भुवन अब हमारा ही 
।क्‍ है । चलो, ग्रब इस पृथिवी को ग्रापस में बांट कर 


>. 
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सुख पूर्वक जीवन व्यतीत करें । यह सोच कर वे 
वृषभ के चर्म से पड्चिम दिशा से प्रारम्भ कर पुव 
दिशा की ग्रोर पृथिवी को विभक्त करते हुए 
चले । देवताओं ने सुना कि ग्रसुर इस पृथ्वी का 
परस्पर बंटवारा कर रहे हैं, उनसे न रहा गया । 
उन्होंने परस्पर मन्त्रणा कर यह निश्चय किया कि 
यज्ञ रूप विष्णु को श्रागे कर वहां चलते हैं, जहां 
कि भ्रसुर पृथिवी का विभाजन कर रहे हें । वहां 
पहुंच कर उन्होंने सुरों से कहा कि इस पृथिवी 
में हमारा भी भाग है । ग्रतः इस पृथिवी के 
बंटवारे में हमे भी सम्मिलित किया जाये । भ्रसुर 
भ्रसुया के कारण देवों को सहन न करते हुए बोले 
कि जितनी भूमि को यह विष्णु व्याप्त कर ले, 
उतनी तुम्हें देते हैं । विष्णु उस समय वामन रूप 
का था । इस पर भी देवों ने श्रसुरों के वचन का 
अनादर न किया और बोले कि श्रापने हमें बहुत 
दे दिया, क्योंकि यज्ञ परिमित भाग हमें मिल गया । 
तदनन्तर देवों ने उस यज्ञ रूप विष्णु को गाथत्रो 
आदि छन्दों से घेर कर श्रोर भ्रग्नि को ग्रागे कर 
उससे श्रचंना व श्रम करते हुए विचरने लगे । 
इस प्रकार उन्होंने समग्र पृथिवी हस्तगत कर ली ।' 
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शतपथ १।२।५ । यह कथा का संक्षिप्त सार 
है । यज्ञ रूप विष्णु ने गायत्री आदि छन्दों के 
= प्रभाव से त्रिपदी द्वारा इस समग्र पृथिवी को किस 
प्रकार आक्रान्त किया और वामन से विष्णु बने, 

यह हम पूर्व में विस्तार से दर्शा चुके हैं । इस | 

कथानक में कई विचारणीय विषय हैं, उनमें एक | 
यह भी है. कि असुरों न इस | को पश्चिम 
दिशा से तथा देवों ने पूर्व दिशा से विभक्त करना 
क्यों प्रारम्भ किया ? यह दिशा का भेद क्‍यों है? 
| इसका सक्षिप्त उत्तर यह है कि पाप ग्रादि बुरे 
> विचार मनुष्य में सदा पीठ पीछे से, अनजाने में, 
। श्रज्ञान में या प्रच्छन्न रूप में ग्राते हैं । हमारे 
| शरीर में यम श्रर्थात्‌ मृत्यु देवता का स्थान 
मस्तिष्क के पिछले भाग क्ककाट में माना गया है । 


“यम: कृकाटम्‌ ।' 
--वेद 
ग्रपुणे इच्छाएं, बासनाएं ग्रादि भी इसी 
अवचेतन भाग में, प्रच्छन्न मन में रहती 
| हैं । इसलिए मस्तिष्क का पुष्ठ भाग 
| असुरों की वास-स्थली है ऐसा हम कह सकते हैं 
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भ्रौर यहीं से समग्र शरीर का बंटवारा ये प्रारम्भ 
करते हैं । परन्तु दिव्य विचार सदा सामने से 
प्राते हें । श्रायुवेंद के दृष्टिकोण से भी मनुष्य की 
सकल दिव्य शक्तियों का केन्द्रीय स्थान मस्तिष्क 
के भालपटल में माना जाता है । इसी दृष्टि से 
प्राची देवों की दिशा मानी गई है । 


“प्राची हि देवानां दिक्‌ ।' 
श. प. १।२।५।१७ 
ये देव भ्रग्नि में निवास करते है' अथवा यह 
कह सकते है कि इनका शरीर अग्निमय है । 
'ग्रग्नि: सर्वा: देवताः ।' 
यह भ्रग्नि मनुष्य के शरीर में आगे के स्थानों 
में रहती है यथा - भालपट्ट, चक्षु, वाक्‌, हृदय, 
उदर व उपस्थ ग्रादि । पुर: स्थित या पुवं में 
स्थित होने के कारण ग्रग्ति को पुरोहित कहा 
जाता है । इस प्रकार ग्रग्निमय देवों की दिशा 
पूर्व दिशा है । प्रतः यह स्वाभाविक है कि देव 
शक्तियां शरीर के पूवे दिशा से ही समग्र शरीर 
में फंलने व व्याप्त होने का प्रयास करें । श्रब हम 
वामत सम्बन्धी वेदिक उक्तियों पर भो विचार 
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करते हें । तेत्तिरोय-संहिता २। १। ५। २ में 
ग्राता है-- | 

> यदा सहस्र पशून्‌ प्राप्नुयात्‌ ग्रथ वेष्णवं 
वामनमालभेतैतस्मिन वे तत्‌ सहस्रमध्य- 
तिष्ठत्‌ तस्मादेष वामनः समीषितः पशुभ्य 

एव प्रजातेभ्यः प्रतिष्ठां दधाति ।' 
| जब सहस्र पशु प्राप्त हो जायें तब 
विष्णु सम्बन्धी वामन पशु का आलम्भन करे । 
क्योंकि इस वामन पशु पर ही इन सहसीरों पशुओं 
“लेक की स्थिति होती है । ग्रतः सम्यक्‌ प्रकार से 
शरीर के शक्ति -स्थानो सें अपेक्षित, प्रेरित व 
` विस्तृत हुआ यह वामन पशु हो श्रव्य उत्पन्न 

पशुग्रों की प्रतिष्ठा-स्थली बनता है । 
उपर्युक्त प्रकरण का संक्षिप्त भाव यह है कि 
मनुष्य में स्थित इस वीर्य रूपी वासन पशु का 
जब श्रालस्भन हो जाता है । श्रर्थात्‌ वीयं को 
आधार बना कर उत्पन्न होने वाली वासना 
आदि का विनाश हो जाता है तो एक प्रकार से 
यह वीर्य की हिसा है। यहां हमने आलम्भन का 
अर्थ हिसा पुर्व प्रचलित याज्ञिक दृष्टिकोण से 
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लिया है। महाभारत में ग्रालम्भन का सम्बन्ध 
क्षात्रयों से दर्शाया है जो कि शत्रु हिसा को 
द्योतित करता है । वहां भ्राता है-- 
'ग्रालम्भयज्ञा: क्षत्राइच ।' 
--महाभारत 
इस श्रवस्था में वोर्य की वासना-जन्य-क्रियायें 
समाप्त हो जाती है, यही इसका ग्रालम्भन है । 
इसका परिणाम यह होता हे कि यह वीयं उर्ध्वा- 
रोहण द्वारा शरीर में साधन-बल से सहस्रों 
पशुगओरों श्रर्थात्‌ सहस्नों शक्तियों की प्रतिष्ठा व 
स्थिति में कारण बनता है । यह प्रजात-पशुों 
अर्थात्‌ प्रकृष्ट रूप में उत्पन्न बाल-शव्तियों का 
प्रतिष्ठा का हेतु बनता है । एक श्रन्य स्थल पर 
ग्राता है कि-- 


“वैष्णवं वामनमालभेत यं यज्ञो नोपन- 


मेत्‌ विष्णु वें यज्ञो विष्णुमेव स्वेन भागधे- . 


येनोपधावति स एवास्मै यज्ञं प्रयच्छत्यु- 
पैनं यज्ञो नमति वामनो भवति वैष्णवो ह्यैष 
देवतया समृध्द्ये । 

तै. सं. २।१।८।३ 
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अर्थात्‌ जिसका यज्ञ (शरीर-यज्ञ) उच्छिन्न 
| हो जाये श्रौर बह उपनत न हो तो वह व्यक्ति 
>, | बिष्ण्‌-सस्बन्धो वामन-पशु का आलम्भन करे । 
| विष्णु-यज्ञ हे । ग्रतः उच्छिन्न-यज्ञ वाला व्यक्ति 
| स्वभागधेय को लेकर विष्णु के पात पहुंचे और 
| उसे दह समर्पित करे । इस प्रकार उसे बंष्णव- 
यज्ञ की उपलब्धि होगी । प्रारम्भ में वह यज्ञ वासन 
| रूप ही होगा पर शने:-शनेः समृद्धि प्रदान करने 
| के लिये वह प्रवृद्ध होता जायेगा । यहां यह 
| विचारणीय हे कि यज्ञ का उपत्तत न होना, विष्णु 
। को भाग देना ग्रादि बातों का रहस्य क्या है ? 
इस सम्बन्ध में इतना ही कहना पर्याप्त है कि यह 
सब वीयं के ऊर्ध्वारोहूण की प्रक्रियाएं हैं । शरीर 
के शक्ति केन्द्रों में वीय॑ के न पहुंचने पर वेष्णव 
| यज्ञ का विनाश होता है, यज्ञ उपनत नहीं होता । 
| वीर्यं के ऊर्ध्वारोहण से वेष्णव-यज्ञ को वह भाग 
| प्राप्त होता है जिससे शरीर को शक्तियां सुचारु 
2 र रूप से कार्य करने लगती हैं । 


ऋण के मूल में वामन 
यज्ञ रूप विष्णु जितनी भूमि पर शयन कर सके 
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उतनी भूमि ्रसुरों ने देवों को प्रदान को । उन्होंने 
इसी पर सन्तोष व्यक्त किया । श्रागे देवों ने इस 
यज्ञात्मक विष्णु से क्या किया, इसका संक्षिप्त 


विवेचन इस प्रकार हे- 
ते प्राञ्चं विष्णुं निपाद्य छन्दोभिरभितः 
पर्यगृह्वन्‌ गायत्रेण त्वा छन्दसा परिगृह्वामि 
इति दक्षिणतः त्रैष्टुभेन ता छन्दसा परि- 
गृहामि इति पश्चात्‌ जागतेन त्वा छन्दसा 
परिगृह्वामि इत्युत्तरतः । 
श. प. १।२।५।६ 
्र्थात्‌ देवों ने उस विष्णु को पूर्वं की ओर 
शिर करके ( प्राक्‌ शिरसं निपात्य ) लिटा दिया 
और गायत्री, त्रिष्टप्‌ और जगती छन्दो द्वारा 
दक्षिण, पश्चिम तथा उत्तर दिश्ञाश्रों से परिग्रहण 
किया श्रर्थात्‌ घेर लिया । 
'तं छन्दोभिरभितः परिगृह्य, अग्नि 
पुरस्तात्‌ समाधाय तेनार्चेन्तः श्राम्यन्तरचेरु- 
स्तेनेमां सर्वा पृथिवीं समविन्दन्त तद्‌ यदे- 
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नेनेमां सर्वा समविन्दन्त तस्माद्वेदिर्नाम 

तस्मादाहुर्यावती वेदिस्तावती पृथिवीत्येतया 

*्नै हीमां सर्वा समविन्दन्तेवं ह वा इमां सर्वा 

| सपत्नानां वृड क्ते निर्भजत्यस्ये सपत्नान्‌ य 
एवमेतद्‌ वेद ।' 


अर्थात्‌ ते देव गायत्री आदि छन्दों द्वारा उस 
यज्ञात्मक विष्णु को चारों श्रोर से पकड़ कर पुवं 
| दिशा में श्राहवनीय ग्रग्नि को प्रज्वलित कर 
5 विष्णु-यज्ञ द्वारा श्रचेना करते हुये और श्रम करते 
| हुए इस पृथिवी पर विचरण करने लगे । इस 
प्रकार उन्होंने कालान्तर में समग्र पृथिवी को 
सम्यक प्रकार से प्राप्त कर लिया (समविन्दन्त) । 
इसी से यज्ञ-स्थान को वेदी कहा जाता है प्रौर 
इसी कारण यह कहा जाता है कि जितनी वेदी है 
उतनी ही पृथिवी है । इस प्रकार यज्ञ-रूप विष्णु 
के प्रभाव से समग्र शत्रुओं से यह पृथिवी छीन ली 
गई । जो यजमान इस रहस्य को जानता है बह 
इस पृथिवी को इत्रु-रहित कर देता है। श्रागे 
कहा है -- 


i» 
क 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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“सोऽयं विष्णु ग्लानः । छन्दोभिर- 
भितः परिगृहीतोऽर्निः पुरस्तान्नापक्रमणमास 
स तत एवोषधीनां मूलान्युपमुम्लोच ।' 

अर्थात्‌ यह विष्णु दक्षिण, पश्चिम श्रौर उत्तर 
दिशा में छन्दों से गृहीत होने तथा पूर्व दिशा में 
अग्नि के स्थित होने से निकलने का मार्ग न 
पाकर श्रान्त हुआ-हुग्रा औषधियों के सूल में ही 
ग्रन्तहित हो गया । 

ति ह देवा ऊचुः । क्व नु विष्णुरभूत्‌ 
क्व नु यज्ञोऽभूदिति ते होचुरुछन्दोभिरभितः 
परिगृहीतोऽरिनः पुरस्तान्नाप क्रमणमस्त्यत्रै- 
वान्विच्छतेति तं खनन्त इवान्वीषुस्तं त्रूयं- 
गुलेऽन्वविन्दंस्तस्मात्त्यंगुला वेदिः स्यात्तदु 
हापि पाञ्चिस्त्र्यंगुलामेव सौम्यस्याध्वरस्य 
वेदि चक्र ।' 

देवता बोले, बह विष्णु कहां गया, वह यज्ञ 
कहां चला गया ? क्योंकि वह बिष्णु तीन ओर 
छन्दों से घिरा हुआ है और उसके चौथी श्रोर 
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अग्नि हे । प्रतः वह कहीं श्रन्यत्र तो क्रमण कर 
| सकता नहीं । ढूंढो, बह यहीं कहीं छिपा होगा । 
| (2 इस पर उन्होंने पृथिवी खोदनी शुरू को, त्र्यंपुल 
| भूमि जब खोद लो तब धह मिल गया । ग्रतः 
| वेदि त्र्यंगुल भूमि खोदकर बनानी चाहिये । 
| पाञ्चि नामक ऋषि ने सोम याग के लिये भी 
ज्यंगुल भूमि खोद कर वेदि का निर्माण किया था । 
इस सम्बन्ध में याज्ञवल्क्य दुसरा पक्ष दर्शाते हैं-- 


तदु तथो न कुर्यात्‌ । श्रोषधीनां वे स 
मूलान्युपाम्लोचत्तस्मादोषधीनामेव मूलान्यु- 
| च्छेतवे ब्रूयाद्‌ यन्वेवात्र विष्णुमन्वविन्दंस्त- 
| समाद्‌ वेदिनाम ।' 

वे कहते हैं करि त्यंगुल भूमि न खोदे, क्योंकि 
| वह यज्ञात्मक विष्णु श्रोषधियों के सूल में ग्रन्त हित 
| हुआ-हुआ है, सम्मान्य भूमि में नहीं, इसलिये 
\ प्रौषधियों के मूल का ही उच्छेदन किया जावे 
| शोर क्योंकि श्रौषधियों के मूल में विष्णु का विन्द 
| हुग्रा हे इसलिये श्रोषधियों का सूल ही वेदि हे । 
अब हम इन प्रकरणों का क्या भाव हो सकता 
| है इसको स्पष्ठ करते हैं । 
| 
| 
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बीज विष्णु का वामन रूप है । इसी बीज 
को त्यंगुल अर्थात्‌ तीन ग्र गुल पृथिवो खोदकर 
बोया जाता है । बोने के पश्चात्‌ वह बीज 
प्रंकुरित होकर ऊर्ध्वारोहण करता है । यह बीज 
तीन श्रोर से श्रंकुरित न होकर एक ही दिशा से 
प्रंफुरित होता हे । हम वेदिक-भाव में कह सकते 
हैं कि बीज में विद्यमान श्रारोहण-शक्ति तीन ओर 
छन्दो से श्रावृत है, घिरी हुई है इसीलिये बह बीज 
इन तीन दिशञाग्रों से ग्रंकुरित नहीं हो सकता है। 
जिस ओर से वह बीज अंकुरित होता है, वह 
बीज के ग्र कुरित होने की बह दिशा पुरस्तात्‌ शब्द 
से द्योतित हुई है । बीज के इस सामने वाले (पुर- 
स्तात्‌) सिरे पर भ्रग्नि विद्यमान होती हैं । यह 
श्रग्नि ग्रौर विष्णु दोनों संयुक्त होकर श्र कुर रूप 
में श्रारोहण करते हैं। यह बीज तीन भ्र गुल (त्यं- 
गुल) भूमि खोदकर बोया जाता है । श्रतः त्र्यंगुल 
वेदि का विधान हुआ है । जिस समय देवों ने 
विष्णु का ग्रन्वेषण किया वह पूर्णरूपेण बीज की 
श्र कुरित श्रवस्था न होकर उसकी विशकलित 
श्रवस्था है ऐसा हम कह सकते हैं । इस अवस्था 
में ग्रौषधियों के मूल भूमि में फूट पड़ते हैँ जो कि 
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पृथिवी से रसाकर्षण कर बीज को श्र कुरित करते 
हैं । इसी कारण विष्णु को श्रौषधियों के मूल में 
श्रन्वेषण करने का विधान हुआ है। कहा भी है-- 
ग्रोषधीनां वे स मूलान्युपाम्लोचत्‌ । 

वह विष्णु श्रोषधियों के मूल में जा छिपा हे । 
अर्थात्‌ बीज में विद्यमान वह वासन रूप वेष्णव 
शक्ति श्रोषधियों में जा पहुंची है । जहां से श्रंकु- 
रित होकर उसके तीन क्रमण होते हैं। वे तीन 
क्रमण कुछ-कुछ इस प्रकार समझे जा सकते हैं । 
मूल, मध्य, पुष्प फल। यह पाथिव दिशा है जिसे 
| ध्रुवा दिशा कहा है, इसका श्रधिपति विष्णु है । 
( ध्रुवा दिग्विष्णुरधिपतिः० ) यह विष्णु अग्निमय है 
जो कि पृथिवी से रस का श्राकर्षण कर ऊर्ध्व को 
भेजता रहता है । इसकी ऊर्ध्वगति इस अग्नि श्रौर 
विष्णु के प्रभाव से है और विष्णु का विन्दन व 
| उपलब्धि त्र्यंगुल भूमि में है । ग्रतः पृथिवी की 
| ऊपरली परत से त्र्यंगुल नीचे विष्णु-भाग को 
4 वेदि का निर्माण होता है । इससे यह स्पष्ट है कि 
। ये सब श्रोषधियां और वनस्पतियां श्रादि निरन्तर 
| विष्णु-याग कर रही हें। इस प्रकार वामन का 


नर 
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घह संक्षिप्त विवेचन हमने आपके समक्ष रक्खा । 


विष्णु ओर वलगहन 


विष्णु और बलगहन का भी परस्पर सम्बन्ध 
है । यजुर्वेद ५५२३-२४ सन्त्र में इनके सस्बन्धों पर 
प्रकाश डाला गया है । ते. सं. १।३।२ के सायण- 
भाष्य में भ्राता है— 

रक्षोहणो वलगहनो वैष्णवान्‌ खनामि० । 

फकल्प:— 

दक्षिणस्य हविर्धानस्याधस्तात्‌ पुरोक्षं 
चतुर उपरवानवान्तरदेशेषु प्रादेशमुखान्‌ 
प्रादेशान्तरालान्‌ करोति रक्षोहणो वलगहनो 
बैष्णवान्‌ खनामीति खनति । 


इसका तात्पर्यं शरीर के क्षेत्र में निम्न प्रकार 
है - हविर्धान मस्तिष्क है । दक्षिण हविर्धान 


अर्थात्‌ मस्तिष्क के निचले पाइ सें चार उपरव 
( कूपक=उपरव=F007 ४९॥7।८।९७ ) खोदे जाते 


हूँ । इन उपरवों (एला) का देवता विष्णु 
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होता है । इसी दृष्टि से सायणाचार्य ने लिखा 
है कि— 


» + विष्णुर्देवता येषामुपरवाणां ते बैष्णवाः ।' 


्रर्थात्‌ मस्तिष्क में सोमरस से परिपुर्ण चार 
उपरबो (Four ventricles) का स्वामी विष्णु 

| होता है । इसी तथ्य को ते. सं. ६।२।१ में निम्न 
| शब्दों द्वारा श्रभिव्यक्त किया है-- 
| 'शिरो वा एतद्‌ यज्ञस्य यद्धविर्धानं 
| प्राणा उपरवा हविर्धाने खायन्ते तस्मा- 
५ च्छीर्षन्प्राणाः ।' 
| अर्थात्‌ इस पुरुष-यज्ञ का यह शिर हविर्धान 
। है श्रौर इस शिर में विद्यमान प्राण उपरव हैं। 
| ये प्राण रूपी उपरव सिर रूपी हविर्धान में खोदे 
जते हैं । भ्राये ग्राता है कि-- 

ग्रधस्तात्‌ खायन्ते तस्मादधस्ताच्छीष्णंः 
प्राणाः । 

ये उपरब नामक प्राण सिर में नीचे की ओर 
खोदे जाते हैं । सायणाचार्य ने भाष्य में लिखा 
है कि-- 
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१०२ विष्णु देवता 


यस्माद्धविर्धानस्याधोभागे भूमावुपर- 
वास्तस्माल्लोकेऽपि शिरस्यूध्वेकपालादध एव 
प्राणसंचारः । 

अर्थात जिस प्रकार हविर्धान के निचले भाग 
में भूमि पर 'उपरव' होते हें उसी प्रकार लोक में 
भी सिर में उर्ध्व कपाल से नीचे की श्रोर घ्राण 
का संचार होता है । 

अब हम यदि यजुर्वेद ५।२३-२५ मन्त्रों का 
स्पष्टीकरण करें तो कुछ-कुछ इस प्रकार कर 
सकते हें । उदाहरणार्थ तैत्तिरीय-संहिता क्रा यह 
मन्त्र भाग है-- 


रक्षोहणो वलगहनो वैष्णवान्खनामीत्याह 
वैष्णवा हि देवतयोपरवाः । 
“ते. सं. ६।२।११ 
इसका भाव यह है - राक्षसों को हनन करने 
वाले तथा वलगो का हनन करने वाले विष्णु 
सम्बन्धौ उपरवों को में खोदता हूं । इस उद्धरण 
से यह स्पष्ट है कि 'वलग' मस्तिष्क में ही कोई 
विजातीय तत्व है, जिसको हनन करने का विधान 
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हुश्रा है । श्रब हम 'वलग' के स्वरूप पर विचार 
करते हें । 

वलग - वलग की व्युत्पत्ति कुछ-कुछ इस 
प्रकार हो सकती है— 


वलं गच्छति गमयति घ्रापयति वा । 


| बल को प्राप्त होने ब प्राप्त कराने 
वाला तत्व वलग है । 'वलग' क्या तत्व है? यह हम 
गुरुकुल से प्रकाशित 'वेदिक-्रध्यात्म-विद्य” सें 
विस्तार से प्रदर्शित कर चुके हैं । संक्षेप में यह 
कहा जा सकता है कि वल इस्ब्रियों को श्रावृत 
करने वाला श्रावरण व मल है इसे हम इलेऽमा 
या बलगम कह सकते हे । यह दूषित इलेष्मा है । 
चक्षु इन्द्रिय को घेरने वाला मोतिया भी एक बल 
है, इसी प्रकार श्रन्य भौ बल हो सकते हैं । स्थूल 
से ले कर सूक्ष्म रूप तक ये वल हो सकते हैं । 
इसी दृष्टि से श्रन्य सभी इन्ब्रियों के 'बल' हो 
सकते हे । इन्द्रियों के इस 'वल' नामक भ्रावरण 
को पदा करने वाला विजातीय तत्व दूषित रस 
वलग हे । बाह्य कमं काण्ड की दृष्टि से सायणा- 
चायं ने वलग! निम्न रूप में प्रदर्शित किया है 
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जीर्णकटपटादिखण्डबद्धा ग्रस्थिनख रोम- 


पादपांसुप्रभृतयो विरोधिनां मारणार्थ ये 
भूमौ निखन्यन्ते ते वलगास्तान्ध्नन्ति इति 


वलगहनः । 

अर्थात्‌ विरोधियों को मारने के लिए अस्थि, 
नख, रोम तथा पैर की धूलि श्रादियों को जीर्ण 
चीर्ण चटाई ब बस्त्रों के टुकड़ों से बांध कर भूमि 
सें गाह दिया जाता है तो वे बलग कहलाते हैं । 
इन्हें पारिभाषिक शब्दों में कृत्या-विशेष कहा जाता 
है । यह वलग का रूप बाह्य कर्म-कांड में है । 
यदि हम शरीर में इस वलग को देखना चाहें तो 
यही कह सकते है कि हमारे शरीर का जो विजा- 
तीय तत्व है ब दूषित रस मल है, दूषित इलेष्मा है, 
जिससे कि ऐन्द्रिधिक दोषों व रोगों की उत्पत्ति 
होती हे वह वलग है * यह ग्रत्यन्त सुक्ष्म होता 
है । जब हमारी शारीरिक शक्ति व श्रपानवायु 
इसे शरीर से बाहर न कर सकी तो इसके विनाश 
का ग्राध्यात्मिक व यौगिक उपाय वेद ने यह 
बताया है कि शिर के ग्रन्दर विद्यमान चार उप- 
रवों ( \४८॥7।८।६५ ) के रस हारा इसका 
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| विनाश करना चाहिए । श्रर्थात्‌ इन 'उपरव' 
छ सम्बन्धी रस में वह शक्ति है, जो कि ऐन्द्रियिक 
म आवरण को निर्माण करने वाले विजातीय तत्वों 
( वलग ) को बिनाश कर सकती हैं । [ये उपाय 
कुछ-कुछ हठयोग की मुद्राश्रों सें प्रर्दाशत हुए हैं । 
'तेत्तिरीय-संहिता में प्राता है-- 


CFE 


'ग्रसुरा वै निर्येन्तो देवानां = वलगान्‌ 
न्यखनन्‌ तान्बाहुमात्रे ऽन्वविन्दन्‌ तस्माद्‌ 
बाहुमात्रा खायन्ते । 
तै. सं. ६।२।११ 
निर्यन्तः पलायनोद्युक्ताः । प्राणेषु प्राण- 
विनाशनिमित्तम्‌ । न्यखनन्‌ इति नितरां 
भूमावन्तर्धापितवन्तः ।' 
--स!यणाचाये 
प्र्थात्‌ इस शरीर में से जब ग्रसुर पलायन 
।& . करने लगे तो उन्होंन देवों श्रर्थात्‌ इन्द्रियों के प्राणों 
के विनाश के लिए पार्थिव देह में बलगों को 
स्थापित कर दिया । 
इस प्रकार हममे संक्षेप में बलगों पर विचार 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१८६ विष्णु देवता 


किया । ये 'वलग' मस्तिष्क में विद्यमान इन्द्रियों 
के ऊपर सल व आवरण पेदा करते रहते हैं जिस 
से कि ऐन्द्रियिक यज्ञ उच्छिन्न हो जाता है । 
क्योंकि विष्णु यज्ञ रूप है । ग्रतः उतने अंश में 
विष्णु की समाप्ति हो जाती हे ग्रौर विष्णु का 
स्वाभाविक निवास स्थान मस्तिष्क हे । मस्तिष्क 
के उपरवों के रस से इस उच्छिन्न विष्णु-यज्ञ को 
ठीक किया जाता है । ग्रतः विष्णु का बलगों के 
साथ शाइवतिक वर है, ऐसा हमें समझना 
चाहिए । 


शिपिविष्ट 


जो मनुष्य यह समझता है कि वेदादि शास्त्रों 
में प्रयुक्त प्रजनन वाचक शब्दों के तात्पर्य का 
स्पष्टीकरण केवल उस भौतिक काम से हो सकता 
है कि जिसका मुख्य लक्ष्य स्त्री है, वे वेदिक 
विचार धारा की गुह्य प्रणाली को नहीं समझते । 
उनका तत्सम्बन्धी समग्र जगत्‌ उदर व उससे 
नीचे के ग्रंगों में समाविष्ट होता है । परन्तु हमें 
यह समझ लेना चाहिए कि स्त्री ग्रादि से सम्बन्ध 
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रखने वाले बासनाजन्य भौतिक काम का वर्णन 
वेदों में श्रधिक नहीं है । वेदों में प्रयुक्त माता, 
पिता, पुत्र, पति, पत्नी, पुरुष, स्त्री, झिइन, योनि, 
रेतस्‌ श्रादि अनेकों पद आधुनिक समय में व्यवहूत 
होने वाले भ्रपने रूप, सीमा व क्षेत्र को श्रतिक्रम 
किये होते हें । वेद प्रायः कामजन्य उत्पत्ति के 
अतिरिक्त इन्ब्रियों व अन्य विविध शक्तियों की 
() उत्पत्ति की ओर भी निर्देश करते हैँ श्रौर कई 
4 स्थलों पर तो सामान्य भौतिक प्रजनन में उनकी 

| सार्थकता नहीं भी घटती । इसी प्रकार का एक 

३ विवादास्पद शब्द शिपिविष्ट भी है । यह विष्णु 
का वाचक है, प्राचीन काल से ही इसके कुत्सित 
व प्रशंसापरक उभयविध अनेकों श्रथा को ग्रहण 
किया जाता रहा है । कई विद्वानों को इस रहस्य- 
मय शब्द में कुत्लितार्थ की गन्ध श्राती हे तो दूसरे 
| विद्वान उनका खण्डन कर इस शब्द को प्रशसार्थ 
| में घटाने का प्रयत्न करते हँ । ये दोनों प्रकार की 
। प्रवृत्तियां शेव मन्दिरों में प्रचलित लिंग पुजा 
( Fallas-worship ) में भी दृष्टिगोचर होती 
हें । काम के उपासक इसका सम्बन्ध पूर्ण रूप में 
काम-वासना से करते हें तो इसके विरोधी इसका 
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भाव दूसरा ही प्रदर्शित करते हें । उनका कथन 
है कि पौराणिक काल से प्रचलित शेव मन्दिरों में 
लिग-पुजा कामातुरों की पूजा नहीं है । काम- 
वासना में कभी भी पूजा व भ्रचेना नहीं हो 
सकती । वे इसे ज्योतिलिद्ध व ग्राकाशलिङ्ग का 
प्रतीक मानते हें जिसका तात्पर्य यह है कि प्रकाश 
ब ज्योति की ऊर्ध्वगति । यदि इसका काम से 
किसी प्रकार का सम्बन्ध जोड़ना भी हो तो यह 
कहा जा सकता है कि मानव-शरीर में यह उस 
रेतस्‌ का द्योतक है जो कि ऊध्वंगति करता 
हैं श्रोर फिर शिव में काम का भ्रत्यन्ताभाव माना 
जाता है । उसने काम-देव को भस्म किया था 
अतः शिवलिंग के माध्यम से लिद्भ-पुजा 
( Fallas w0r$hi? ) केसे सम्भव है? इसी 
भांति प्राचीनकाल से शिपिविष्ट शब्द की भी 
कुत्सित व प्रशंतापरक व्याख्याएं होती रही हैं । 
इसका साक्षी निरुक्त है । वहां आता हे-- 
“शिपिविष्टो विष्णुरिति विष्णो दे नामनी 
भवतः । कुत्सितार्थीयं पूर्वं भवतीत्यौप- 
मन्यवः ।” 
नि. भ्र. ५ खं. ८ । 
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विष्णु के दो नाम हें शिपिविष्ट और विष्णु । 
औपमन्यव आचार्य का मत हे कि विष्णू के इन 
दोनों नामों में पुर्व का शिपिविष्ट नास कुत्सित 
ग्रथं वाला हे । इस कुत्सितार्थं की पुष्टि में इस 
शब्द की “शेप इव निर्वेष्टितः” यह व्युत्पत्ति की 
गई हे । शेप (प्रजननेर्द्रिय) किस से वेष्टित हूँ ? 
त्वचा से । विष्णु भी वेष्टित है, प्रश्‍न है किससे ? 
bd शरीर-व्यापी होने से त्वचा से । ग्राप्टे कृत संस्कृत 
कोष में शिपि का एक ग्रथ त्वचा भी दिया हे । अतः 
शिपिविष्ट में शिपि पद को “शेप” (प्र जनने र्ब्रिय) 
“> की विकृति मानने पर कुटिसतार्थ की श्रभिव्यक्ति 
| होती हे । परन्तु इसके विपरीत कुत्सितार्थ का 
विरोध करने वाले यास्क श्रादि विद्वान्‌ इसका 
प्रशंसापरक अर्थ मानते हूँ । उनका कथन है -- 


| अपिवा प्रशंसा नामेवाभिप्रेतं स्यात्‌ । 

| अर्थात्‌ यह नाम प्रशंसापरक ही है । उनके 
| , सत सें शिपि पद शेप का द्योतक नहीं है, यह 
a) रश्मि का द्योतक है । यह विष्णु रङ्मियो अर्थात्‌ 
ज्योतिमंय किरणों से वेष्टित है । देह के ग्राभ्यन्तर 
गुह्य स्थान में इस गृह्य व गूढ़मनुप्रविष्ठ विष्णु 


| 

| 

| 
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को ज्योतिमंय किरणों से परिवेष्टित हुआ्ना-हुआा | 
देखना ब उसका साक्षात्कार करना ऋषि-मुनियों 
का चरम लक्ष्य रहा है । ग्रौपमन्यव आचार्य ने 
निरुक्त प्रदर्शित प्रथम मन्त्र सें कुत्सितार्थे का 
दर्शन किया तो यास्काचार्य ने द्विती अन्त्र सें 
प्रशंसापरक ग्रर्थ प्रदश्लित किया भ्रौर यह इंगित 
किया कि प्रथम अन्त्र सें भी प्रशंसापरक श्रर्थ का 
ही दर्शन करना चाहिये । 


क्या शिपिविष्ट वामन है ? 
~ 
निरुदत में शिपिदिष्ट श्रोर विष्णु इन दो नामों | 

का एक साथ प्रयोग कई ग्राचार्यो के मत में 
कुत्सितार्थ और श्रकुत्सितार्थं के विवेचन के लिये | 
हैं । पर हमारे विचार में एक श्रव्य प्रयोजन भी 
है श्रौर वह यह कि विष्णु का पूर्व रूप शिपिविष्ट | 
है तो श्रन्तिस रूप स्वयं विष्णु है। प्रथम शिपि- 
बिष्ट रूप शिशुरूप है, बालक रूप हे, जिसे कि 
निरुक्ताचायं स्कन्द ने बाल रदिमियों से श्रावृत | 
माना है और प्रशंसापरक श्रर्थ किया है । जैसा | 
कहा भी है-- 
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भ्राचायेमतेन यदा तु शिपयों बाल- 
हि रश्मय उच्यन्ते तैराविष्ट इति, एवमेतत्‌ 
प्रशंसानामे वाभिप्रेतं स्यात्‌ ।' 


= स्कन्द । 


ग्रर्थात्‌ श्राचार्य यास्क शिपि का अर्थ बाल- 
FN मानते है। उन बाल-रश्मियों से आविष्ट होने 
के कारण यह शिपिविष्ट है। इससे स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि शिपिदिष्ट शिशु रूप है, जिसको कि 
दूसरे शब्द में वामन भी कह सकते हैं। शिपिविष्ट 
को वामन मानने में एक दूसरा भी हेतु है भ्रौर 
बह यह हे-- उ 


“किमित्‌ ते विष्णो परिचक्षयं भूत्‌ ० ।” 


मन्त्र में जो विष्णु को एक प्रकार से उलहाना 
दिया गया है, वह कुत्सितार्थ के कारण नहीं है, 
| परन्तु बाल-रश्मियों से आवृत शिपिविष्ठ के वासन 
> रूप के लिये है। क्योंकि विष्णु का शिशु व वामन 
| रूप शत्रुम्रो का संहार नहीं कर सकता । भक्‍त तो 

। उस उग्र व प्रबल रूप का दर्शन करना चाहता हे 
जो कि इसी मन्त्र सें 'ग्रन्यरूप:ः समिथे बभूव' 
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शत्रुओं के साथ संग्राम में युद्ध करते हुए दृष्टि- 
गोचर होता है । इस प्रकार हुदय-गुहा में स्थित 
बाल-रह्मियों से आवेष्टित शिपिविष्ट श्रर्थात्‌ 
विष्णु का दर्शन करना पर्याप्त नहीं है अपितु 
शत्रुओं के संहारक उग्र भयंकर तथा समग्र ब्रह्माण्ड 
में व्याप्त (विष्लू व्याप्तौ) होकर कार्य करते हुए 
रूप को साक्षात्कार करना योगियों को सन्तुष्ट 
करने वाला होता है। एक श्रन्य मन्त्र में विष्णु 
के शिपिविष्ट रूप को प्रवृद्ध करने की श्रावश्यकता 
बतायी है जिससे यह स्पष्ट है कि शिपिबिष्ट शिशु 
व वामन हे । मन्त्र में आता हे कि हे विष्णु ! मैं 
मुख से तेरे लिये वषट्‌ क्रिया करता हूं । हे 
शिपिविष्ट ! बषट्‌ द्वारा प्रदत्त हवि को तू सेवन 
कर जिससे कि तुमको सु-स्तुति रूप में मेरी 
वाणियां प्रवृद्ध करे ।' ऋ. ७११००।७ 

इस प्रकार उपर्युक्त प्रकरण में शिपिविष्ट 


१ वषट्ते विष्णवास ग्राकृणोमि तन्मे जुषस्व + 
| शिपिविष्ट हुव्यम्‌ । वर्धन्तु त्वा सुष्टुतयो । 
| गिरो मे यूयं पात स्वस्तिमिः सदा न: । | 
| --यजु. ८।५५ | 
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को वामनता परिलक्षित हो रही हे । श्रब प्रश्‍न 
क्रुत्सिता थे व ग्रकुत्सितार्थ का रह जाता हे । इस 
सम्बन्ध में हमारा कथन यह है कि यास्क आदि 
उपर्युक्त आचारयो द्वारा शिपिविष्ट का प्रशंसापरक 
अर्थ मानने पर भी कुत्सितार्थ का खण्डन नहीं 
किया जा सकता । क्योंकि जो विद्वान्‌ पिण्ड सें 
शिपिविष्ट और विष्णु के रूप का दर्शन करते हैं, 
। रेतस्‌ को सोम मानते हँ ग्रौर उस सोम को 
ऊर्ध्वारोहण प्रक्रिया द्वारा मस्तिष्क में ले जाकर 
साधना द्वारा व्यापक बनाते हे ग्रर्थात्‌ विष्णु 
नल बनाते हैं । उनके सत में यह रेतस्‌ प्रारम्भ में 
शिपि-शेप में ही विद्यमान होता है । इस दृष्टि से 
विष्णु का शिपिविष्ट नाम प्रशंसापरक ही हे ऐसा 
नहीं कहा जा सकता । संहिताश्रों तथा ब्राह्मण- 
ग्रन्थों में भी शिपिविष्ट का कुत्सितार्थे प्रत्यन्त स्पष्ट 
है । यजु. ८।५५ में श्राता है कि शरीर१ के ऊर 
भाग में विद्यमान यह वीर्य रूपी सोम जब क्रय 


ऽ १ क्रीतो विष्णुः शिपिविष्ट उरावासन्नः । 
शिपिविष्ट ऊरा ग्रासाद्यमानः । 
काठ. ३४।१४ 
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कर लिया जाता है तब दिष्णुकोटि में आता हे 
भ्रौर ऊरु प्रदेश में विद्यमान होने के कारण शिपि- 
विष्ट नाम को धारण करता है। ग्रतः शास्त्रों में 
शरीराभ्यन्तरवर्तो रेतस्‌ (सोस) को विष्णु व शिपि- 
विष्ट साना गया है। ऊर्ध्वगति द्वारा यह वीर्य प्राण 
तथा मानस स्तरों को पार करता हुश्रा मस्तिष्क में 
पहुंच चेतना रूप हो व्यापक बनता है । क्योंकि यह 
रेतस्‌ प्रारम्भ में 'शेप' प्रजननेन्द्रिय में ही होता हे । 
श्रतः शिपिविष्ट की स्वाभाविक व्युत्पत्ति'शेपं विष्टः’ 
करनी उपयुक्त प्रतीत होती हैँ । 


हीनरोमा 


महाभारत में ग्राता है कि रोमहीन व्यक्ति 
शिपिविष्ट कहलाता हे । इलोक निम्न प्रकार है-- 


शिपिविष्टेति चाख्यायां हीनरोमा च 
यो भवेत्‌ । तेनाविष्टं तु यत्‌ किञ्चिच्छि- | 
पिविष्टेति च स्मृतः ॥ | 


| महा. शा. प. ३४२,७१ । 
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जो व्यक्ति हीनरोमा श्रर्थात्‌ रोमों से रहित 
होता है बह शिपिविष्ट कहलाता है, इसी भांति 
भ्रन्य जो भी रोमहीनत्व से श्राविष्ट हो उसे शिपि- 
विष्ट की कोटि में रख सकते हैं । 

सनुष्य का बालपन रोम रहित होता है, पुंस्त्व 
के अभिव्यञ्जक चिह्न ग्रप्रकटित होते हें श्रतः बह 
| श्रवस्था सें हे । मनुष्य की शिइनेर्द्रिय 
में स्थित प्राण इसी दृष्टि से शिपिविष्ट है यव, 
गेहं प्रादि सभी श्रोषधियां व वनस्पतियां पृथिवी 
की रोम हैं । जब सृष्टि-प्रारम्भ में श्रौषधियां बन- 
स्पतियां आदि पृथ्वी पर उगी नहीं थी उस समय 
का पाथिव प्राण हिपिबिष्ट था। इसी भांति श्रब 
भी जब-जब उपज कम होती है, तब-तब पृथिवी 
का प्राण शिपिविष्ट रूप का हो जाता है । 
उत्पत्ति से पूर्व श्रोषधी मूल में रहने वाला. घ्राण 
शिपिविष्ट होता है । इसी शिपिविष्ट प्राण का 
बर्णन शतपथ १।२।५।८ 'सोऽयं विष्णु गर्लानः' से 
प्रारम्भ हुश्रा है । 


अतिरिक्त शिपिविष्ट 
इस शिपिविष्ट नामक वीयं को शास्त्रों में 
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ग्रतिरिक्त नाम से भो स्मरण किया गया है । 
श्रतिरिबत क्यों कहा गया है ? वह इसलिए कि 
जो वीर्य ऊर्ध्वगति हारा शरीर के ग्रण्रेण में 
श्रभिव्याप्त हो यज्ञ को सुचारु रूप से चालू रखने 
तथा अङ्ग: - प्रत्यङ्गः को परिपुष्ट करने आदि में 
प्रवृत्त हो जाता है वह विष्णु कहलाता है और जो 
वीयं ऊर्ध्वं में जाकर शरीर यज्ञ में प्रवतित व 
व्यापृत नहीं होता श्रौर केवल शेप में अवस्थित 
रहता है, वह श्रतिरिवत होता हे । इस ग्रतिरिक्त 
वीये को 'ऊरा श्रासाद्यमानः' ऊरूभाग में विराज- 
मान माना गया है । इसी श्रतिरिकत ब शिपिविष्ट 
वीर्ये के लिए शास्त्रों में भ्राता हे-- 


विष्णवे शिपिविष्टाय जुहोति यद्व 

यज्ञस्यातिरिच्यते । यः पशोर्भूमा या पुष्टि- 

स्तद्‌ विष्णुः शिपिविष्टोऽतिरिक्त एवाति- 
रिक्त दधात्यतिरिक्तस्य शान्त्या । 

--ते. सं. ३।४।१।४ 

्रर्थात्‌ शरीर यज्ञ से भ्रतिरिक्त हवि को 

शिपिविष्ट नामक विष्णु के लिये भ्राहुति रूप में देता 
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है । जो यज्ञ से श्रतिरिक्त बचा रहता है । जो पशु 
का भूमा रूप व पुष्टि रूप है वह शिपिविष्ट 
| | विष्णु है उसे ही श्रतिरिक्त कहते हैं । 
शरीर में यज्ञ से श्रतिरिक्त वीर्य को ग्रतिरिक्त 
( शिइन ) अंग धारण करता हे । इस शिइन में 
विद्यमान वीर्य की शान्ति के लिए हो श्राहुति दी 
जाती हे । इस श्रतिरिकत नामक शिपिविष्ट का 
वर्णन निम्न स्थलों पर भी हुआ है । तैत्तिरीय- 
संहिता ४।४।६।१, ७। ५। ५। २, काठ. संहिता 
| ३४।४, १३। १०, १४।१० । उपर्युक्त प्रकरण का 
» संक्षिप्त सार यह है कि जब तक वीर्य शेप (प्रज- 
| ननेन्द्रिय ) में विद्यमान रहता हे तब तक शिपि- 
विष्ट व अतिरिक्त श्रादि नाधों से सम्बोधित 
किया जाता है पर जब ऊध्वारोहण द्वारा शरीर 
यज्ञ को चालू करने, शरीराभ्यन्तरवर्ती विविध 
अङ्गों को रूप प्रदान करने, परिपुष्ट करने व 
दिव्यत्व को पैदा करने सें व्यापृत होता है तब वह 
। विष्णु कहलाता हे । प्रजननेन्द्रिय में रहता हुआ यह 
वीयं कोई उपद्रव न करे व उसका अधःपतन न 
हो, इसके लिए ही यह याज्ञिक उपाय किया 
जाता है । 
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शास्त्रों में शिपिविष्ट को पशु? भी माना 
है श्रौर पशुष्ठा तनु भी । पशुष्ठा तनु का तात्पर्य 
है पशु में स्थित तनु । शिपिविष्ट के कुत्सितार्थ 
तथा भ्रकुत्सितार्थ दोनों ग्रथ किए जाते हैं । भ्रकुत्‌- 
सितार्थ दृष्टि से बाल-रश्सियों में प्रविष्ट विष्णु 
भगवान्‌ का रूप शिपिविष्ट है । यहां पशु ज्योति 
व प्राण हैं । कुत्सितार्थ दृष्टि से होप ग्रर्थात्‌ प्रजन- 
नेरिदरय में प्रविष्ट वीय रूपी प्राण शिपिविष्ट है । 
शरीर में प्रमुख पशुभाव शेप में ही विद्यमान 
होता है । इसलिए शिपि का पशुर अथे शेप में 
चरितार्थं हो जाता हे । परन्तु गौण भाव से शरीर 
के ग्रन्य शक्ति-केन्द्र भी पशु माने जाते हँ । कयों- 
कि यह वोयंरूपी प्राण उनमें भी प्रवेश करता है । 


———— छी 0 


१. पशवो वै शिपिविष्टम्‌। --मै सं १।६।८ 
एषा व प्रजापतेः पभुष्ठा तनूर्य॑त्‌ शिपिविष्टम्‌ । 
-मै. सं. १।११।६ 


२. यज्ञो वै विष्णुः परावः शिपिः यज्ञ एव पशुषु 
प्रतितिष्ठति । 


--ते. सं. २।५।५।२ 
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यह वीर्यं ही ब्रह्मचर्यकाल में ऊर्ध्वारोहण द्वारा 
शरीर के बाह्य व श्राभ्यन्तरवर्ती श्रंगों - जिन्हें 
कि वेदिक श्रर्थो में पशु कहा जाता है- का 
निर्माणकर्ता होने से उनके तनु भ्रर्थात्‌ शरीर के 
निर्माण में कारण बनता है, एक प्रकार से वह 
स्वयं पशु का रूप धारण कर लेता है । इसलिए 
यह स्वयं पशु भी है ग्रौर श्रन्य भ्रद्कों में प्रविष्ठ 
हो कर तत्तनु धारण करने के कारण पक्षुष्ठा तनु 
भी कहा जा सकता है । शिपिविष्ट को चाहे बाल 
रहिम, ज्योति, प्राण व श्रन्य कोई ग्रंग माने सब 
;इस वीय के प्रभाव से स्वसत्ता को धारण किए 
हुए हैं । इन ग्रान्तरिक शिपि नामक पशुओं में 
यह यज्ञ रूप सें प्रविष्ट हुआ हुश्रा है, इसलिए 
"होप? नाम झ्राजाने मात्र से कुल्सितार्थ मान लेना, 
हमें उपयुक्त नहीं प्रतीत होता । 

पशुष्ठा तनु का स्पष्टीकरण हम इस भांति 
कर सकते हैं कि प्रजापति के कई तनु हैं । देवतनु, 
ग्रसुरतनु, मनुष्यतनु तथा पशुष्ठातनु श्रादि । 
शिपिविष्ट पशुष्ठातनु है । 

श्रर्थात्‌ प्रजापति के इस तनु भाग से पशुत्व 
का निर्माण होता है ग्रौर यह शिपिविष्ट प्राण 
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प्रजननेन्द्रिय में निवास करता है । ता. ब्राह्मण 
१२।६।२५,२६ में आता है— 

'एषा वे प्रजापते: पशुष्ठा तनूर्यच्छिपि- 
विष्ट: प्राणो वै बृहत्‌ प्राण एव पशुषु प्रति- 
तिष्ठति । . 


्र्थात्‌ यह शिपिविष्ट प्रजापति का वह तनु 
है जो कि पशुओ में प्रतिष्ठित है । इसे ही दूसरे 
“शब्दों में बृहत्‌ प्राण कहते हैं। बृहत्‌ प्राण मस्तिष्क 
'ब द्युलोक का प्राण हे । ग्रतः प्रश्न यह है कि शेप 
में विद्यमान प्राण बृहत्‌ कंसे हो सकता है ? जो 
विद्वान्‌ होप को ज्योति ब रहिस वाचक शिपि से 
निर्मित मानते हैं, उनके मत में तो कोई समस्या 
नहीं, क्योंकि ज्योति व रश्मि मस्तिष्क व द्युलोक 
सम्बन्धी होती ही है, पर जो शेप को प्रजननेन्द्रिय 
मानते हैं उनकी दृष्टि से समाधाम यह है कि जो 
वीर्य शेप श्रर्थात्‌ प्रजननेन्द्रिय में उत्पन्न हो कर 
ऊध्वंगति करने लगता है वही वीर्यात्मक प्राण 
शिपिविष्ट है । ऊध्वं में सस्तिष्क सें पहुंच वह 
बृहत्‌ प्राण का रूप धारण कर लेता हे । इससे 
यह भी ध्वनित होता है कि जो वीर्यरूपी प्राण 
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प्रजननेर्द्रिय द्वारा बाहर निकल जाता है वह 
शिपिविष्ट नहीं हे । शिपिविष्ट बही है जो ग्रभी 
'शरीर-यज्ञ में प्रयुक्त तो नहीं हुश्रा है पर भविष्य में 
अवश्य प्रयुक्त होगा । वह किस प्रकार प्रयुक्त होगा 
श्रौर उसका साधन क्या है ? यह ताण्ड्य ब्राह्मण 
की निम्न कण्डिका सें स्पष्ट किया यया है जो कि 
इस प्रकार है-- 


विष्णोः शिपिविष्टवतीषु बृहदुत्तमं भवति 
स्वर्गमेव तल्लोकं रूढ्वा ब्रध्नस्य विष्टप- 
मभ्यतिक्रामति ।' 
--ता. ब्रा. १८।७।१३ 
श्र्थात विष्णु की शिपिविष्ट नामक ऋचाश्रों 
में उत्तम बृहत्‌ सास अर्थात्‌ युलोक सम्बन्धी उत्तम 
स्थान का यह सास होता है। क्योंकि यह स्वर्गलोक 
अर्थात्‌ सस्तिष्क सें श्रारोहण कर बौद्धिक सुर्य के 
क्षेत्र में भ्रतिक्रान्त कर जाता है । ब्रघ्न ग्रादित्य 
को कहते हूँ, शरीर में यह मस्तिष्क के ज्ञान-केन्द्रों 
में बिखरी रहिमियों वाला बुद्धि-सुयं है जहां कि 
बाल-रूप शिफिदिष्ट नामक वीर्य ऊर्ध्वारोहण द्वारा 
विष्णु रूप धारण कर जा पहुंचता है । श्रब हम 
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शिपिविष्ट सम्बन्धी एक और प्रकरण प्रस्तुत करते 
हें। सै. सं. १।६।८ में भ्राता है कि-- 

“विष्णवे शिपिविष्टाय त्युद्धौ घृते चरु 
निवपेत्‌ यद्‌ विष्णवे विष्णु घैं यज्ञो यज्ञमेवा- 
लब्ध यं शिपिविष्टं पशवो वै शिपिविष्टं 
पशूनेवावरुन्ध यत्‌ त्र्युद्धो त्रयोवा इमे लोका 
इमानेव लोकानाप्नोति यद्‌ घृतं तेजो वै घृतं 
तेज एवावरुन्ध ।” 

ग्र्थात्‌ यज्ञात्सक शिपिविष्ट के लिये 
तीनों लोकों में विद्यमान तेज में चरु का निर्वाप 
करे । उपयुक्त प्रकरण का पिण्ड में भाव यह है 
कि उदर, हृदय तथा मस्तिष्क इन तीनों में विद्य- 
मान वीयं रूपी घृत, जो कि तेज का रूप धारण 
कर चुका है उसमें जो भी वस्तु (वीये )चरु रूप में 
डालो जायेगी श्रधवा जिस भी श्रद्धा का उससे 
सम्पक होगा वह तेजस्वी रूप बाला हो जायेगा । 
इस प्रक्रिया में बोये रूपी घृत का समिन्धन होगा । 
उस समिद्ध व प्रदीप्त वोर्य का स्थान ग्रहण करने 

के लिये शिपिविष्ट ग्रर्थात्‌ शेप में विद्यमान वीर्य 
का ऊर्ध्वारोहण होगा । इस प्रकार यह प्रक्रिया 
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सतत रूप में चालू हो जायेगी । वहां च्युद्धि' शब्द 
तीन लोकों के लिये प्रयुक्त हुग्रा है । तीनों लोकों 
को ः्र्युद्धि शब्द से संकेत करने का एक प्रयोजन 
है और वह यहे है कि त्युद्धि=त्रि+उत्‌ +धि प्रर्थात्‌ 
उदर, हृदय और मस्तिष्क इन तीनों लोकों को 
ऊध्वं में रखना । यह तभी सम्भव है जब कि 
बरह्मचर्य-काल सें ब्रह्मचारी सदा ब्रह्म में विचरे । 
स्वाध्याय द्वारा सदा मस्तिष्क में निवास करे। 
ब्रह्म में लीन होना, सम्ध्या-बन्दन -तथा स्वाध्याय 
में संलग्न रहना, शिपिविष्ट नामक वीर्य के ऊर्ध्वा- 
कर्षण के ये सब साधन हैं । 


इन्द्र -विध्णु 


विष्णु का अन्य देवों की श्रपेक्षा इन्द्र के साथ 
घनिष्ट सम्बन्ध है । वेद के श्राधार पर विष्णु 
इन्द्र का युज्य सखा हे-- 
“इन्द्रस्य युज्यः सखा ।” 
— ऋ. १॥१२॥१९ । 
यह सम्बन्ध इतना घनिष्ट है कि परवर्तो 
साहित्य में विष्णु को 'उपेन्द्र' व 'इन्द्रावरज' श्रादि 
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नामों से सम्बोधित किया जाने लगा । ऋग्वेद के 
एक सम्पुण सूक्त में (६।६९) इन दोनों का संयुक्त 
रूप में वर्णन मिलता है । संयुक्‍त रूप में ये दोनों 
किस-किस कार्य का निर्वाह करते हैं । यह हम 
उपर्युक्त सुक्त के आधार पर देखने का प्रयत्न 
करते हें । 
शरीर के क्षेत्र में इन्द्र दिव्य सनः-शक्ति है 
आर विष्णु रेतस्‌ व वीरय के आश्रय से रहने वाली, 
स्वभावतः ऊध्वंगामिनी सत्वात्मिका वह शक्ति है 
- जिससे शरीर के सब यज्ञ चालू रहते हैं । जिस 
व्यक्ति में ये दोनों शक्तियां जागृत हो जाती हैं 
और सक्रिय रूप को धारण कर लेती हैं | बह 
व्यक्ति ऽयेन, सुपर्ण व गरुड़ (गरुत्मान्‌) का रूप 
धारण कर दिव्यता के नीरव निश्चल, प्रशान्त व 
ज्योतिर्मय श्रनन्त श्राकाश घें ऊर्ध्वं की ओर उड़ान 
भरता है (उद चक्रमाथे) प्रश्‍त यह है कि कौनसा 
कर्म है जिसके प्रभाष से ये दोनों शक्तियां उद्बुद्ध 
हो संयुक्त रूप में भक्त यजमान को ऊधध्वं में ले 
चलती हैं।. वह कौनसा भ्रन्न है जिसके भक्षण 
से ये शक्तियां जागृत होकर अध्वं-गति करती हैं, 
उस विशिष्ट कमं व श्रन्त का संकेत ऋ. ६।६९।१ 
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में हुआ है । ये दोनों शक्तियां श्राविर्भूत होकर 
शरीर सं प्रसुप्त पड़ी श्रन्य दिव्य शक्तियों का 
उत्थान करती हूँ । शक्तियों को उठाना व जागृत 
करना बेदिक-भाषा में उक्य (उत्थानात्‌ उक्थम्‌) 
कहु लाता है । इन दोनों का एक कार्य यह है कि ये 
सब प्रकार की बुद्धियों को पेदा करते हैं। कहा भी 
है “जनितारा विइवासां मतीनाम्‌” श्रर्थात्‌ ये दोनों 
सर्व प्रकार की सतियों के उत्पादक हैं, और सति 
व बुद्धि के सर्व प्रकार के ग्राह्वानों का सेवन 
करते हैं। 

ये दोनों सोम से भरे कलश हैं जो कि हृदय 
श्रौर मस्तिष्क को द्योतित करते हैं। इनमें मस्तिष्क 
का भ्रधिपति विष्णु हे और हृदय का इन्द्र । ये 
दोनों सोमपान की मस्ती में बहुत व्यापक रूप में 
क्रमण करते हैं (सोमस्य मद उरु चक्रमाथे) । इन 
दोनों के सहचार से जीवन में अस्ती रहती है । 
मनुष्य जीवन के श्रानन्द का रहस्य यही है कि 
हृदय श्रौर मस्तिष्क शक्ति को परस्पर सयुबत-रूप 
सें रकखा जाये । इन दोनों में सहचार सन्तुलन, 
Lees: | किस प्रकार रहे यही एक कठिन कार्य है। 
ये दोनों अन्तरिक्ष को श्रेष्ठ व विस्तृत कर देते हैं 
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“कृणुतान्तरिक्षं वरीयः ।” भ्रन्तरिक्ष शरीर के 
क्षेत्र सें हृदय मन व इन्द्रियां हैं । ये सब सुक्ष्मशक्ति 
सम्पन्न तथा सवं श्रेष्ठ बन जाती हैं। हृदय, मन 
ब इन्द्रियां श्रादि का यह सुक्ष्म शरीर इन्द्र के श्राधि- 
पत्य में है। इसका व्यापक ब दिव्य शक्ति सम्पन्न 
बनता विष्णु की कृपा पर श्राश्रित है । इसी तथ्य 
को ऋ. ८।१००।१२ में स्पष्ट किया गया है। 
इन्द्र का सखा विष्णु बिस्तृत क्रमश करता है तो 
द्युलोक व मस्तिष्क में वृत्र द्वारा अवरुद्ध दिव्य 
शक्तियां जिन्हें कि मन्त्र में 'सिन्धु' शब्द से कहा 
गया है। वृत्र-बिनाश के पश्चात्‌ हृदय रूपी ग्रन्त- 
रिक्ष के श्रधिपति इन्द्र की श्रोर प्रवाहित होने 
लगती हैं (इन्द्रस्य यन्तु प्रसवे बिसृष्टाः) ये दोनों 
'्ग्रहाना' सोमाग्रस्य शुक्रस्यात्तारो (सायणाचार्य ) 

्रर्धात्‌ सर्वं श्रेष्ठ (श्रग्र) सोम के भक्षण 
करने वाले हैं । सर्व श्रेष्ठ सोम, शुक्र ब वीये है, 
शुद्ध वीयं को शुक्र कहते हैं जब ऊर्ध्वारोहण द्वारा 
यह वोय हृदय व मस्तिष्क में पहुंचता है तब इसका 
भक्षण होता है । इसी दृष्टि से (घृतासुती= 
घृतान्नौ) ये घृत (वीर्य) रूपी ग्रन्न को खाने वाले 
माने गये हैं । यहां सामान्य घृत का भी ग्रहण 
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किया जा सकता है । ब्राह्मण ग्रन्थ में इन दोनों के 
सहचार को निम्न रूप में दर्शाया है । 'ताण्ड्य महा 
ब्राह्मणः ।' ८'७।५ में ग्राता है कि 


वीर्यं वा इन्द्रो यज्ञो विष्णुर्वीर्यं एव 
यज्ञे प्रतितिष्ठति । 

श्र्थात्‌ दीर्य इन्द्र है और विष्णु-यज्ञ है, यह 
वीर्य अर्थात्‌ शक्ति-रूप इन्द्र यज्ञ में प्रतिष्ठित 
रहता हे । इसका तात्पर्य यह हुआ कि ब्रह्माण्ड व 
पिण्ड में जहां-जहां भी यज्ञ हो रहे हैं । वहां-वहां 
उस यज्ञ रूप कर्म में शक्ति तो इन्द्र है और यज्ञरूप 
कर्मकाण्ड व क्रियाकलाप विष्णु हे । यह इन्द्र इस 
शरीर रूपी यज्ञ का भ्रधिष्ठाता है तो विष्णु इन 
पज्ञो को चालू रखने वाला मैनेजर हे । वृत्नासुर 
श्रर्थात्‌ शरीर की दिव्य शक्तियों के केन्द्रों पर पडे 
आवरण (वृत्र) को विनष्ट करने में दोनों की 
शक्तियां एक समान कार्य करती हैं । ये दोनों एक 
दुसरे से किसी प्रकार कम नहीं हैं। वृत्रासुर के 
साथ युद्ध में दोनों में से कोई भी पराजित होने 
वाला नहीं है। 
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विष्णु-स्‌क्त 


( ऋ. १।१५४ सूक्त ) 


ऋिः- दीर्घतमा, देवता - विष्णुः, 
छन्दः-त्रिष्टुपू, स्वरः-ैवतः 


विष्णो नु क॑ वीर्याणि प्रवोचं यः पर्थिवानि 
विममे रजांसि। यो भ्रस्कभायदुत्तरं सधस्थं 
विचक्रमाणस्त्रेधोर्गायः ।। १॥। 


ग्रथे -- मुझ दीर्घतमा में बह दिव्य-दृष्टि 
ग्राविभूत हो गई है कि सें ( नु) तुरन्त 
( विष्णोः वीर्याणि ) विष्णु के पराक्रमों को (कं 
प्रवोचम्‌ ) सुख पूर्वक प्रवचन कर सकता हूं । 
( यः ) जिस विष्णु ने ( पार्थिवानि रजांसि ) 
पाथिव लोकों को ( विममे ) माप लिया श्रथबा 
निर्माण किया । ( यः उरुगायः ) जो विस्तृत 
गति वाला विष्णु ( त्रेधा विचक्रमाण: ) तीत 
प्रकार से विक्रमण करता हुश्रा ( उत्तरं सधस्थं ) 
उत्तर देवसदन द्युलोक को ( भ्रस्कभायत्‌ ) थामे 
हुए है । 
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यह सुक्त सर्वव्यापी विष्णु भगवान्‌ पर तो 
घटता ही है, पर हमने यहां शरीर के क्षेत्र में वीर्य 
के श्राश्रय से कार्य करने वाली वैष्णव शक्ति को 
प्रमुख रूप से लिया है । पार्थिवानि रजांसि - 
स्थूल दृष्टि से इस ब्रह्माण्ड को दो भागों में 
विभक्त किया जाता है । वे दो विभाग द्यावा- 
पृथिवी हैं । परन्तु झास्त्रों सें इन दो विभागों को 
भी श्रन्य दृष्टियों से कई अवान्तर विभागों में 
विभक्त किया गया हे । इनके छः विभाग भी किये 
गये हैं जो कि निसन प्रकार हैं-- 


'तिस्रः दिवस्तित्रः पृथिवी: ।' 
--ग्रथर्व, ४।२०।२ 
'चयौर्भूमिस्त्रयोऽवरपरं श्रिताः ।' 
अथर्व. ११।३।२० 
अर्थात्‌ तीन पृथिदी लोक हैं श्रौर तीन यु- 
लोक हें । इस विषय को गुरुकुल कांगड़ी से प्रका- 
शित 'वेदिक-ग्रध्यात्स-दिद्या' नामक पुस्तक के 
'बडहन्‌' प्रकरण सं विस्तार से प्रर्दाशत किया 
गया है । यहां केवल इतना ही कहना है कि तीन 
पाथिव लोकों अर्थात्‌ श्रन्नमय ( स्थूल पृथिवी ) 
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प्राणमय ( वायु लोक ) मनोमय ( चन्द्रलोक ) 
लोकों का ग्रहण करना अभीष्ट है । इन उपर्युक्त 
तीनों लोकों का तो उसने विक्रमण किया है और 
अध्वेस्थित द्युलोक - जिसे कि मन्त्र में 'उत्तरं 
सधस्थ’ कहा है - को उसने ग्रपनी शक्ति व 
महिमा से थामा हु्रा है । 
'द्योर्वाउत्तरं सधस्थं ।' 
-~श. प. ५।६।३।२३, ६।२।३।३५ 
शरीर में वह विष्णु भ्रन्नमय, प्राणमय तथा 
मनोमय लोकों को तीन पदों से अर्थात्‌ तीन प्रकार 
की गतियों से क्रान्त कर जाता है श्रौर द्युलोक 
( मस्तिष्क ) में बह स्वयं निवास करता है । 
शरीर में ग्रीवा से लेकर ऊर्ध्व तक तीनों द्युलोको 
को स्थिति है । इन तीनों द्युलोकों के प्रवेश द्वार 
का वह रक्षक माना गया है । यह द्वार गर्दन व 
कण्ठ में हे । इसी कारण विष्णु की स्थिति कण्ठ 
में मानी गई है । 


प्र तद्‌ विष्णुः स्तवते वीर्येण मृगो न भीमः 
कुचरो गिरिष्ठाः । यस्योरुषु त्रिषु विक्रम णे- 
ष्वविक्षियन्ति भुवनानि विश्वा ॥२।। 
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र्थं -- (भौमः) भयंकर (कुचरः) पृथिवी 
पर बिचरने वाले (गिरिष्ठाः) पर्वतों पर निवास 
करने वाले ( मृगः न ) सिंह के समान (भीमः) 
आसुरी शक्ति के प्रति भयंकर ( कुचरः ) तीनों 
पार्थिव लोकों में विचरने बाला तथा (गिरिष्ठाः) 
दु व मस्तिष्क में रहने वाला ( तत्‌ विष्णु: ) वह 
विष्णु ( वीर्येण ) भ्रपने पराक्रम के कारण 
( प्रस्तवते ) प्रकृष्ट रूप में स्तुति किया जाता 
है। ( यस्य ) जिस विष्णु के ( उरुषु ) विस्तृत 
( त्रिषु विक्रमणेषु ) तीनों विक्रमणों में ( विइवा 
भुवनानि श्रधिक्षियन्ति ) समग्र भुवन निवास 
करते हैं । 

तत्‌ पद लिग व्यत्यय से 'सः के स्थान में 
प्रयुक्त हुआ है । पर श्रन्य कई विद्वानों की दृष्टि 
सें यह विष्णु के वीयं-कर्म को अधिक द्योतित 
करता है । भ्रतः तत्‌ विष्णु: से विष्णु का वीर्य 
कर्स भी लिया जा सकता है । लोक में इति 
सायणः, इति दयानन्दः’ आदि प्रयोग सायण व 
दयानन्द के व्यक्तित्व के द्योतक न हो कर उनके 
कथनों व कमों आदि के निर्देशक होते हे । इसी 
भांति 'तत्‌ विष्णु: से विष्णु के ऊर्ध्वारोहण रूपी 
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उस वीर्य-क्मं का भी ग्रहण किया जा सकता है । 
'स्तवते प्रयोग कर्म वाच्य में समझना चाहिए । 
मुग ग्रर्थात्‌ सिह से विष्णु की उपमा श्रासुरी शक्ति 
के विनाश के निमित्त से है । विक्रमणो के समय 
वह विष्णु मूग ( सिंह ) के समान उसकी खोज 
में रहता है । 'गिरिष्ठा:' पद से पर्वत वासी सिह 
के तुल्य पर्वतीय ( मस्तिष्कस्थ ) विष्णु का ग्रहण 
करना ही उपयुवत है । मस्तिष्क रूपी पर्वत से वह 
प्र्वाइ-क्रमण द्वारा शात्रु-विजय किया करता हे । 
यास्क के अनुसार 'कुचरः' पद के दो अर्थ हैं एक 
तो कुत्सित कर्म करने वाला और दूसरे सर्वत्र 
विचरने वाला । यह दोनों ग्रर्थ यहां ग्रहण किये जा 
सकते हैं । हिंसा स्वतः कुत्सित-कर्म है पर आसुरी- 
शक्ति की हिसा यहां अभीष्ट है । 

प्र विष्णवे शूषमेतु मन्म 

गिरिक्षित उरुगायाय वृष्णे 

य इदं दीर्घं प्रयतं सधस्थ- 

मेको विममे त्रिभिरित्‌ पदेभिः॥ ३॥ 


( गिरिक्षिते ) पर्वंतवासी ( उष्गायाव ) 
विस्तृत गति वाले , वृष्णे) शक्ति की बृष्टि करने 
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वाले (विष्णवे) बिष्णु के प्रति मेरा (शुषं) शोषक 
बल की उपलब्धि के निमित्त किया गया (मनस) | 
स्तोत्र (प्र एतु) प्रकृष्ट रूप में पहुंचे । (यः) | 
जिस ( एक इत्‌ ) अकेले ही विष्णु ने ( त्रिभिः 
पदेभिः) तीन पदों से (इदं दीर्घ) इस लम्बे 
(प्रयत ) प्रकृष्ट रूप में नियन्त्रित (सधस्थं) पाथिव 
लोक को (विममे) माप लिया । 

शूषं मन्म--सायणाचायं ने इसका ग्रथे दिया 
हे--“शोषकत्वात्‌ बलकरं मन्म मननोथं स्तोत्रम्‌! 
| अर्थात्‌ शत्रु के शोषण करने वाले बल को पैदा 
॥ करने वाला स्तोत्र । यह उपयुक्त भ्रर्थ ठीक है 
| क्योंकि विष्णु की त्रिपदी का प्रमुख प्रयोजन यह 
| है कि आसुरी शक्ति को विनष्ट करके पृथिवी को 
| उससे मुक्त करना । श्रतः भक्त तदनुकूल बल की 
उपलब्धि के लिये विष्णु का स्तवन करता है। 
शूर्ष' का सुख अर्थ यहां प्रधिक उपयुक्त नहीं है । 

गिरिक्षित्‌ -- गिरिष्ठ:- ये दोनों विशेषण 
विष्णु के पर्वत-निवास को प्रकट करते हें। “गिरि 
सन्त्रादिरूपायाँ वाचि सर्वदा वर्तमान: यह साय- 
णोक्ति विष्णु के किसी वैशिष्ट्य को द्योतित 
करने वाली नहीं हे । मन्त्रों में तो विष्णु की 


“.-->->२>>>->-_चबना>>>- 
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श्रपेक्षा अन्य कई देवों का वर्णन ग्रधिक है । 
वृषणे--यह्‌ वृषन्‌ पद भी बहुत श्रस्पष्ट है । 
“वृषन्‌” का मुख्य भाव स्त्री-गर्भ में वीर्य के सिचन 
से लिया जाता है । परन्तु हमारे विचार में इसका 
यह अर्थ ग्रत्यन्त सीमित है । क्योंकि अध्वेरेतस 
पुरुष भी वीर्य का सिंचन करते हे पर वे ऊर्ध्वगत 
शारीरिक केन्द्रों में करते हें । इससे मनुष्य में 
बल को वृद्धि होती है ग्रतः वृषन्‌ का ग्रथ बल भी 


— 


यस्य त्री पूर्णा मधुना पदान्य- 

क्षीयमाणा स्वधया मदन्ति । 

य उ त्रिधातु पृथिवीमुत द्यामेको 

दाधार भुवनानि विइवा ॥४॥ 

(यस्य) जिस विष्णु के (मधुना पुर्णा) मधु 
से परिपूर्ण (त्री पदानि) तीन पद (स्वधया) स्व- 
धारण शक्ति व क्रिया द्वारा ( अक्षीयमाणा) क्षीण 
न होते हुए (मदन्ति) सबको हषित व तप्त करते 
हैं। (यः) जो विष्णु (त्रिधातु) सत्व, रज श्रौर 
| तम आदि तीन धातुग्रों से निमित (पृथिवीं ) 
| पृथिवी को (उत) श्रौर (द्यां) द्युलोक को तथा 
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(विश्वा भुवनानि) समस्त भुवनों को (एकः ) 
| अकेला ही (दाधार) धारण करता है । 
) सथु--मधु शब्द के वेदों व वेदिक साहित्य में 
| अनेकों भ्र्थ हैं। पर यहां मधु का सोम ग्रर्थ 
अधिक उपयुक्त है । शरीर में यह वीय है ग्रथवा 
इससे भी उपयुक्त कथन यह होगा कि रक्तादि से 
लेकर श्रष्टम धातु ्रोज तक ये सब सोम की 
सीमा में समाविष्ट हो जाते हें । इस सोम पर 
हमने 'आत्म समर्पण' नामक पुस्तक में विस्तार से 
विचार किया है । विष्णु के तीन पद उसी श्रवस्था 
में मधु से परिपूर्ण होंगे जब ब्रह्मचर्यं द्वारा ऊर्ध्व- 
| रेतस्‌ बना जायेगा । 
| स्वघा--स्वधा पद प्रमुख रूप से प्रकृति का 
वाचक है । परन्तु इस स्थल पर स्वधा पद की 
व्युत्पत्ति के श्राधार पर यह भाव होगा कि वीर्य 
| के ऊर्ध्वारोहण द्वारा भ्रद्धों में स्व' को धारण 
| करने की शक्ति जब जागरूक हो जाती है और 
% प्रकृतिस्थ हो वे श्रपना-अपना कार्य सुचारु-रूप से 
| करने लगते हँ तब एक प्रकार की ग्रलोकिक तृप्ति 
व आनन्द को अनुभूति होती हे । इस दृष्टि से 
। आनन्द व तृप्ति प्रदान करने के कारण स्वधा 
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एक सुक्ष्म व दिव्य अन्न का भी वाचक है । 

त्रिधातु -- समस्त सृष्टि को रचने वाली 
घातुएँ तीन हें । वे सत्व, रज भ्रौर तम नास से 
प्रख्यात हें । शरीर की समग्र शक्तियों के निर्माण 
में ये तीनों व्याप्त होते हें । 


तदस्य प्रियमभिपाथो ग्रश्यां, नरो यत्र देव- 
यवो मदन्ति । उरुक्रमस्य सहि बन्धुरित्था 
विष्णोः पदे परमे मध्व उत्सः ॥। ५।। 


मैं ( ग्रस्य ) इस विष्णु के ( तत्‌ ) उस 
( प्रियं पाथः ) प्रिय पथ को ( श्रभिश्नद्याम्‌ ) 
प्राप्त करूं । ( यत्र ) जहां ( देवयवः ) देवत्व 
के इच्छुक या विष्णु देव की प्राप्ति के इच्छुक 
( नरः ) मनुष्य (मदन्ति) हृषित होते हैं (हि) 
निस्तन्देह ( सः ) वह विष्णु देव का अभिलाषी 
भक्त ( इत्या ) इस प्रकार विष्णु पथ का 
अवलम्बन करने से ( उस्क्रमस्य ) विस्तृत रूप 
में क्रमण करने वाले विष्णु का ( बन्धुः ) बन्धु 
बन जाता हैँ । ( विष्णोः ) विष्णु के (परमे पदे) 
परम पद में ( मध्वः ) मधु का ( उत्सः ) 


झरना है । 
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पाथ:--यहां 'पाथः' शब्द पथ का वाची है 
ऐसा हमें समझना चाहिए । यही अर्थ यहां उपयुक्त 
प्रतीत होता है क्योंकि विष्णु का सर्वोत्कृष्ट रूप व 
एकमात्र प्रमुख कार्य त्रिपदी द्वारा ऊध्वं लोकों का 
पथिक बनना है 'पाथोऽन्तरिक्षं पथा व्याख्यातम्‌ ।' 
| नि. ६७ में भी पथ का भाव प्रमुख 
| है । मनुष्य विष्णु के इस ऊध्वंगामी प्रिय पथ में 
एक पथिक के रूप में उसका साथ देता है और 
| इस प्रकार वह विष्णु के साथ देवसदन में जा 
| पहुंचता है जहां कि देवत्व के इच्छुक ऋषि दिव्य 
५ श्रानन्द की मस्ती में मगन हो रहे होते हैँ । विष्णु 
| की ऊध्वंगति में साथी बनना विष्णु का बन्धु 
। बनना है। विष्णु के परम-पद में दिव्य मधु का एक 
स्रोता है जिसका पान कर भक्त लोग हषित होते 
हैं । यह परम-पद शरीर में मस्तिष्क है । 

इस मन्त्र का विनियोग 'ग्रातिथ्येष्टि' में किया 
गया है और यह ऋचा प्रधान याज्या मानी गई 
| है । ग्रातिथ्येष्टि में सोम राजा तथा ग्रन्य देवों के 
भक्षण के लिए हवि दी जाती है । इस मन्त्र में 
| विष्णु के परम पद सें सधु का झरना देवों के लिए 
| मधुपान सम्बन्धौ हवि को सूचित करता है । 
| 
| 
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ता वां वास्तून्युःमसि गमध्यें यत्र गावो 
भूरिशृङ्गा प्रयास: । ग्रत्राह तदुरुगायस्य 
वृष्णः परमं पदमवभाति भूरि ॥६॥ 


हे विष्णु और विष्णु बन्धु ! आप दोनों के 
(ता) उन ( वास्तूनि ) वास स्थानों को 
( गमध्ये ) पहुंचने की हम ( उश्मसि ) कामना 
करते हूँ । ( यत्र ) जहां ( भूरि श्वृद्भाः ) बड़े- 
बड़े बहुत से सींगों बाली ( अयासः ) गतिशील 
(गावः) गोएं विद्यमान हें (प्रत्र ग्रह) यहां निश्चय 
से ( उरुगायस्य ) महान गतिशील ( वृष्णः ) 
बलशाली विष्णु का ( परमं पदं ) सर्वोत्कृष्ट पद 
( भूरि ) बहुत ( ग्रवभाति ) चमकता है । 

सायणाचार्य ने यहां 'वाम्‌’ पद से यजमान 
ग्रौर यजमान-पत्नी का ग्रहण किया है । परन्तु 
हमारे विचार में यहां विष्णु और उसके बन्धु भक्‍त 
का ग्रहण करना चाहिए । क्योंकि ये दोनों उस 
परम पद अर्थात्‌ विष्णु-धाम में निवास करते हैं, 
उसी परम पद को प्राप्त करने के लिए श्रन्य जन 
प्रार्थना कर रहे हैं । 'भूरि शूद्धाः गावः’ दयु 
लोकस्थ सूरये तथा मस्तिष्क को रश्मियां है, ये 
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रश्मियां ही शवङ्क हैं । वास्तुनि- वस निवासे । 
उश्मसि - बश्‌ कान्तो लट्‌ लकार उत्तम परुष 
बहुवचन । 


—o—— 


१।१५५ सुक्त 
दीर्घतमा ग्रौचथ्य: । विष्णुः, १-३ इन्द्रादिऽण । 
जगती. 


प्र वः पान्तमन्धसो धियायते महे शूराय 
विष्णवे चार्चत । या सानुनि पर्वतानाम- 
दाभ्या महस्तस्थतुरवंतेव साधुना ।१।। 


हे मनुष्यो ! (बः) तुम ( धियाथते ) 
प्रज्ञा की कामना वाले ( महे ) महान्‌ (शराय) 
शूरवीर इन्द्र के लिए ( विष्णवे च ) श्रौर विष्ण 
। के लिए ( अन्धस: ) सोम रूप अन्न के ( पान्तं ) 
| पान को ( प्र अचेत ) प्रकृष्ट ग्रर्चता के साथ 
प्रदान करो । (या ) जो ( श्रदाभ्या ) न दबने 
वाले अर्थात्‌ ग्रदस्य इन्द्र और विष्णु ( साधुना ) 
साधु व श्रेष्ठ (श्रवंतेव) गरव के समान ( महः= 
सहसा) महान्‌ अग्नि के द्वारा ( पर्वतानां 
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सानुनि ) पर्वतों के शिखरों पर ( तस्थतु: ) 

ग्रारूढ़ हो गये हो । 
अन्धस्‌ -यह श्रनेकार्थक है । श्रन्धकार, 
अन्धा व श्रन्तादि इसके अथं हुँ । इसकी व्यृत्‌- ७ 
| 


पत्तियां वेदाष-कोष' में निम्न प्रकार संगृहीत 
हुई हैं-- 

अन्ध इत्यन्न नामसु पठितम्‌ । नि. २।७। 
ग्रदेनुम्‌ धोच । उणा. ४ २१३ । 


निघण्टु में प्राता है— 


| 

ग्रन्ध इत्यन्ननाम । ग्राध्यायनीयं भवति । > 

तमोऽप्यन्ध उच्यते । नास्मिन्ध्यानं भवति न 
दर्शंनमयमपीतरोऽन्ध एतस्मादेव । 


अन्धस्‌ पद को उपर्युक्त निरुक्तियों में कई 
विवादास्पद विषय तथा कई रहस्य भरे पड़े हैं । 
भक्षणार्थक अद्धातु तथा ग्रा+ध्ये चिन्तायाम्‌ 
धातुओ्रों से श्रन्धस्‌ पद की व्युत्पत्ति की जातो है। 
श्रन्धकार ग्रथ में 'नास्मिन्‌ ध्यानं भवति, अविद्यः १ 
मानं ध्यानमस्मिन्‌' इत्यादि व्युत्पत्तियां की जाती 
हैं । क्या ध्यान लगाने में ग्रन्धकार बाधक है ? 
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हमारे विचार में अन्नार्थक श्रन्धस्‌ पद में ग्रन्न और 
श्रन्धकार दोनों ग्रर्थो का समावेश करना चाहिये । 
जब तक सोम प्रर्थात्‌ रसात्मक अन्न में चेतन को 
जागृत करने की शक्ति नहीं ग्राती तब तक बह 
अन्धकारावृत ही है ये सोम रयि को चेतनायुक्त 
बना देते हैं । 


रायि कृण्वन्ति चेतनम्‌ । 
ऋग्वेद । 

चेतन बनाने से पूर्व की अवस्था ग्रन्धकारा- 
वत ही होती हे । इस सोमरूप अन्न ( अन्धस्‌ ) 
का पान धी (धियायते) ग्रर्थात्‌ बुद्धि को उप- 
लब्धि के लिये है । जब तक वह बुद्धि के क्षेत्र में 
नहीं आता तब तक वह सोम ग्रन्धकारावृत ही 
रहता है। 

पर्वतानां सानुनि - पर्वतों के शिखर प्रदेश- 
शरीर में मस्तिष्क के विभिन्न एन्द्रियिक क्षेत्र पर्वत 
हें । उन शिखर प्रदेशों पर ये इन्द्र और विष्णु 
विचरण करते हैं। जिस प्रकार अत्यन्त वेगवान्‌ 
तथा श्रक्षीण ग्रश्व द्वारा एक ग्रश्वारोही पवेतों की 
बीहड व अ्रगम्य शिखर श्रृद्धलाग्रों पर आरोहण 
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कर जाता है, उसी प्रकार ये इन्द्र और विष्ण 
महान्‌ अग्नि रूप ग्रश्‍व पर ग्रारूढ़ होकर सस्तिष्क 
के प्रच्छन्न व गृह्य स्थानों में जा पहुंचते हें । देवों 
को वहन करने वाला अग्नि ही है । 


“ग्रश्‍वो न देववाहनः, स देवां एह वक्षति ।' 

इत्यादि मन्त्र स्पष्ट रूप में अग्नि को देवों का 
वाहन बतलाते हुँ । ग्रतः “पर्क! की तरह इन्द्र 
श्रौर विष्णु का कोई वाहन होना चाहिये दह श्रग्नि 
ही हो सकता है | श्रत: 'मह पद से भ्रग्नि का 
ग्रहण किया जा सकता है । 


त्वेशमित्था समरणं हिमीवतो 

रिन्द्राविष्णु सुतपा वामुरुष्यति । 

या मर्त्याय प्रतिधीयमानमित्‌ 

कृशानोरस्तु रसनामुरुष्यथः ॥२॥ 

(इन्द्राविष्ण) हे इन्द्र और विष्णु, (शिमी- 
वतोः) शत्रु शमन के कमं वाले (वां) तुम दोनों 
के (त्वेषं) प्रदीप्त व तीक्षण (समरणं) सम्यक्‌ 
गमन व मार्ग को (सुतपा) सुत सोम की रक्षा | 
करने वाला (इत्या) सत्य रूप में (उरुष्यति) 
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रक्षा किया करता है। हे इन्द्र और विष्णु (या) 

जो तुम (अस्तुः) प्रक्षेपणशील (कृशानोः) श्रग्नि 

की (असनां) प्रक्षेपण क्रिया को ग्रर्थात्‌ हवि को 
[ सुक्ष्म बनाकर चहुं ग्रोर फेंकने बालो क्रिया को जो 
| कि (मर्त्याय) मनुष्य के लिये (प्रतिधीयमानं 
| इत्‌) प्रतिदान रूप में फल धारणा कराने वाली 
| है उसकी (उरुष्यथः) तुम रक्षा करते हो । - 
| शिमीवतो:--इन्द्र और विष्णु का काम शत्रु | 
| को शमन करना है। इसलिये उनके कर्म को शिमो | इ. ८ 
कर्म माना है (शमयतेर्वा शक्नोतेर्वा नि. ५ श्र. की 
१२ खं.) । इन दोनों की गतियां प्रदीप्त (त्वेषं) 
व ज्योतिर्मय मानो गई हैं । ये गतियां सुचारु 
रूप से (समरणम्‌) हों इसके लिये आवश्यक है 
कि (सुतपा) सुत सोम की रक्षा होती रहे और 
उस सोम का पान किया जाथे । इन्द्र और विष्णु 
| के अतिरिक्त तीसरी श्रग्नि है। श्रग्नि का रूप श्रस्तुः, 
| अर्थात्‌ प्रक्षेपण का होता है । (श्रस्‌ प्रक्षेपण ) 
| अग्नि में पतित वस्तु सुक्ष्म रूप हो चहुं ओर फेंकी 
जाती है । इसका दूसरा रूप कृशान्‌ का है (कृश 
तन्‌ करणे) । यह्‌ हवि को सूक्ष्म करती है । 
अथवा मल व आवरण को कृश करती है । शरीर 


क. पाला 
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के क्षेत्र में हम यह कह सकते हैं कि आन्तरिक 
अ्रग्नि प्रज्वलित होकर दिव्य शक्ति पर ग्राये 
हुए ग्रावरण को कृश करती रहती है और मलों 
ग्रादि को परे फॅकती रहती है । 


ता ई वर्धन्ति मह्यस्य पाँस्यं 

नि मातरा नयति रेतसे भुजे । 

दधाति पुत्रोऽवरं परं पितु 

नाम तृतीयमधि रोचने दिवः ॥। ३॥ 

(भ्रस्थ) इस सोमपायी के (पोंस्यं) सामथ्यं 
को (ताः) वे सोमाहुतियां (महि) महान्‌ रूप 
में (वर्धन्ति) प्रवृद्ध करती हैं। तदनन्तर वह प्रवृद्ध 
सामर्थ्ये (मातरा) माता पिता रूप द्यावापृथिवी 
(शिर व श्रधोभाग) को (रेतसे) वीर्याधिक्य के 
लिये तथा (भुजे) भोगादि के लिये (निनयति) 
पुणं रूप में उपयोग में लाता है । (पुत्रः) पुत्र 
(उत्पत्ति काल में) (पितुः) पिता से (प्रवरं परम्‌ 
नाम) श्रवर तथा पर नाम को (दधाति) धारण 
करता है और (तृतीयं नाम) तृतीय नाम (दिवः 
ग्रधिरोचने) द्युलोक के रोचमान मण्डल में धारण 
करता है । 
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इस मन्त्र को ब्रह्माण्ड पिण्ड तथा समाज 
व्यवस्था में घटाया जा सकता हे । 

पस्य यह पद पूर्व मन्त्रोबत 'सुतपा' सोम- 
. पायी के लिये ग्या है। “ऋगर्थ दीपिका” में भी 
सोमपायी के लिये माना है। पर सायणाचार्य ने 
इस पद से इन्द्र का ग्रहण किया है । सोमपान से 
मनुष्य का अपना सामथ्यं (पोस्यं=पुंसि भवं, 
सामर्थ्यं बलं वा) प्रवृद्ध हो जाता है। इससे 
मनुष्य में द्यावा पृथिवी में विद्यमान भोगों को 
भोगने की शक्ति बढ़ जाती है श्रौर इससे वह 
वीर्य झाली बन जाता है । इस प्रवृद्ध रेतस्‌ बाले 
व्यक्ति से जो पुत्र पैदा होता है वह शक्ति सम्पन्न 
होता है । उसका प्रथम नामकरण संस्कार पिता 
करता है, दुसरा ग्राचार्यकुल में रक्खा जाता है 
आर तीसरा संन्यास के ससय रक्खा जाता है। 
सन्यासाश्रम के भगवे वस्त्र रोचमान द्युलोक 
के अनुरूप हुँ । पिण्ड में इसका भाव यह है कि 
उदरादि में अग्नि नाम है, हृदय सें इन्द्र तथा 
मस्तिष्क में विष्णु । मस्तिष्क रोचमान द्युलोक 
है । इस प्रकार वीर्य की तोन गतियां ब तीन नाम 


हैँ । 
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तत्तदिदस्य पाँस्यं गृणीम- 
सीनस्य त्रातुरवृकस्य मीडहुषः । 

यः पार्थिवानि त्रिभिरिद्‌ विगाम- 
भिरुरु क्रमिष्टोर्गायाय जीवसे ।।४॥। 


(इनस्य) स्वामी (त्रातुः) रक्षक (ग्रवृकस्य) 
यज्ञ विघातक शत्रु से रहित (मीडहुषः) सोम का 
सिंचन करने वाले (ग्रस्य) इस विष्णु के (तत्तत्‌) 
उस-उस (पोस्यं) मानव में निहित पुरुषार्थ की 
हम (इत्‌) निश्चय से (गृणीमसि) स्तुति करते हैं 
(यः) जिस विष्णु ने (उरुगायाय) विस्तृत व 
व्यापक गतियों के लिये (जीवसे) जीवनयज्ञ को 
चालू रखने के लिये (पार्थिवानि) पार्थिव लोकों 
को (त्रिभिः बिगामभिः) तीन बिविध गलियों से 
(उर्‌ क्रमिष्ट) विस्तृत रूप में क्रमण किया । 
यह्‌ बिष्णु इस यज्ञ का स्वामी है । ग्रध्यात्म 
में यह शरीर-यज्ञ का स्वामी है । यह जीवन-यज्ञ 
इस विष्णु के ही कारण ग्रनुप्राणित है । इस यज्ञ 
को चालू रखने तथा इसे समग्र ब्रह्माण्ड में अभि- 
व्याप्त करने के लिये ही यह तीन पाद-विक्षेप किया 
करता है । ्रन्नमय, प्राणमय तथा मनोमय ये 
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तीन पार्थिव लोक हैं, इनका यह क्रमण करता है । 
विविध गतियों द्वारा इन पर बिजय प्राप्त करता 
है श्रोर ऊपर के तीन द्युलोक उसके निवास स्थान 
हूँ । 

श्रवृकस्प-- 

वृकवजितस्य रक्षोर्वाजतो हि यज्ञात्मा 
विष्णु: । व्येंकट माधव । वृको हिसक: शत्र्वा- 
दिस्तद रहितस्य ।। 

-- सायण । 
द्वे इदस्य क्रमणे स्वदूं शो 
ऽभिख्याय मर्त्यो भुरण्यति | 
तृतीयमस्य नकिरादधर्षेति 
वयश्चन पतयन्तः पतत्रिणः ॥५॥ 

(स्वर्दशः) स्वः नामक प्रकाश को दर्शाने 
वाले (ग्रस्य) इस विष्णु के (द्वे इत्‌) दो ही 
(क्रमणे) पाद प्रक्षेप (मत्यः) मनुष्य ( श्रभिख्याय) 
प्रज्ञा की उपलब्धि के लिये या प्रख्यात के लिये 
(भुरण्यति) धारण करता है | (ग्रस्य) इस विष्णु 
का (तृतीयं) तृतीय पाद-विक्षेप (पतयन्तः) गति- 
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शील (वयः) भरुत्‌ श्रादि प्राण, हृदय को त्विषि | 
्र्थात्‌ विद्युत्‌ तथा (पतत्रिणः) इयेन चिति श्रादि | 
का चयन करने वाले साधक (चन) भी (नकिः | 
ग्रादधर्षति) नहीं घर्षण कर सकते । । 


पृथिवी और श्रन्तरिक्ष सम्बन्धी दो वेष्णव 
क्रमणों को मनुष्य प्रज्ञा की उपलब्धि के लिये | 
धारण करता है। 'प्रभिख्या' शब्द निघण्टु ३।& 
में प्रज्ञा नामों में पठित है । श्रभिख्याय इसी प्रज्ञा 
नामक श्रभिङ्या से सम्बद्ध है ऐसा हमें समझना | 
चाहिये । विष्णु के पृथिवी और ग्रन्तरिक्ष सम्बन्धी 
दो क्रमण पिण्ड में स्थूल शरीर व प्राण से सम्बन्ध | 
रखते हैं ये दोनों क्रमण मन व बुद्धि के क्रमण के | 
लिये अत्यन्त ग्रावश्यक हैं। इन दोनों क्रमणों के । 
अनन्तर हो ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धी स्व: का दर्शन 
होता है । ये ज्ञान-विज्ञान की उपलब्धि के लिये 
तेय्यारी के पग हैं। ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धी विष्णु | 
का यह तृतीय पद इतना व्यापक व विज्ञाल होता 
है कि प्राण शक्ति की वृद्धि करने वाले तथा 
विविध गतियों से युक्त वेगवान्‌ पुरुष उसका ग्रति- 
क्रमण नहीं कर सकते । अथवा व्यापक कीति 
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वाले नेता लोग भी उसको श्रतिक्रान्त नहीं कर 
सकते । 
वयः=प्राणो वै वयः । 
RRS 
घूमो वा अस्य श्रवोवयः स 
ह्येनममुप्मिल्लोके श्रावयति । 
--श प. ७।३।१।२६ 
चतुभिः साकं नवति च नामभिइचक्र 
न वृत्तं व्यतींरवीविपत्‌ । 
बृहच्छरीरो विमिमान क्रक्वभि- 
युंवाकुमारः प्रत्येत्याहवम्‌ ॥ 
(चलुभिः नामभिः साकं) चार विभागों व 
नामों के साथ (नवात) ६०-९० ग्रशों में 
विभक्त (वृत्त चक्रं न) वृत्ताकार चक्र की तरह 
(व्यतीन्‌) व्यतियों को वह विष्णु (श्रवीविपत्‌) 
कस्पायमान करता है ग्रर्थात्‌ गति देता है (बृहत्‌ 
शरीरः) महान्‌ शरीर वाला वह (ऋक्वभिः) 
ऋगात्मक प्राणों से (विमिमानः) बिविध प्रकार 
_ का निर्माण करता हुग्रा (श्रकुमारः युवा) जो 
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कुमार नहीं है प्रत्युत युवा है (प्राहवं) युद्धस्थली 
में (प्रत्येति) शत्रुश्रों के प्रति गमन करता है । 
यहां मन्त्र में बेष्णवशदित को सूर्य द्वारा 
प्रकट किया गया है । परन्तु यह स्मरण रखना | 
चाहिये कि मन्त्र में सूर्य को स्पष्ट रूप में विष्ण | 
नहीं माना गया है। कथानकों के श्राधार पर यह 
कहा जा सकता है कि सूर्य विष्णु का कटा हुआ 
सिर है या यह भी कह सकते हैं कि विष्णु का एक 
निवास स्थान सूर्य भी है अर्थात्‌ इस महान व्यापक 
सृष्टि यज्ञ के अन्तर्गत इस सौर यज्ञ का संचालक 
यह सूयं है । यहां मन्त्र में सूर्यं और पृथिवी को 
६०-६० अंश के चार भागों में विभक्त किया गया 
है र इस दृष्टि से इन चार विभागों के कारण 
इन्हें चार नामों ( चतुभिर्तामभिः ) से भी कहा 
जा सकता है। इन चार भागों में सृष्टि के अन्त- 
गत प्राण के चार विभाग हैं । ये चतुविध घ्राण | 
कई अवान्तर विभागों में विभक्त हैं जिन्हें कि | 
व्यतीन्‌ कहा गया है । सायणाचार्य आदि भाष्य- | 
कार “व्यति (विशेषेण ग्रतति) का अर्थ ग्रश्व करते 
हैँ । ये भ्रइव प्राण हैं । ये प्राण 8० अंश वाले 
प्रत्येक विभाग में विविध-विविध प्रकार की गति 


~क. 
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करते हैं । इनकी गतियों ब कम्पन में परिबर्तन 
होता रहता है । यह गति पृथिवी से लेकर सूर्य 
तक होती है, यह एक प्रकार का विशाल शरीर 
| ( बृहत्‌ शरीर ) बन जाता है । ऋचा अस्थि व 
। ढांचा है । 


अस्थि वा ऋक्‌ । श प. ७।५।२।२५ 


अर्थात्‌ सृष्टि के स्थूल महाभूत ऋचा से कहे 
जा सकते हू, इन ऋचा रूप भूतों में बिद्यमान 
| प्राणों द्वारा ( ऋक्वभिः ) विभिन्न शरीरों का 
प निर्माण सृष्टि में होता रहता हे । यज्ञमय विष्णु 
| सदा युवा रहता है। वह कुमार नहीं होता क्योंकि 
रुग्रो के प्रति युद्ध में कुमार अवस्था अ्रभीष्ट 
| नहीं होतो । दूसरे विष्णु वीयं के ऊर्ध्वारोहण का 
रूप है । वीर्य की उत्पत्ति ब उसके ऊर्ध्वारोहण 
का प्रसंग युवा ग्रवस्था में ही हो सकता है । 


आण" 0 
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दीर्घतमा औचथ्यः, विष्णुः, जगती 


भवा मित्रो न शेव्यो घृतासुतिविभूतद्युम्न | 
एवया उ सप्रथाः । भ्रधा ते विष्णो विदुषा 
चिदर्ध्यः स्तोमो यज्ञश्च राध्यो हविष्मता।। १।। 


( विष्णो ) हे विष्णु भगवान्‌ ! ( मिन्नः 
न ) मित्र की न्यांई तू हमें ( झेव्यः भव ) सुख 
प्रदान करने वाला हो । तू केसा है? (घृतासुतिः) 
चहुं श्रोर से तेज को उत्पन्न करने वाला है | 
( विभूतचुम्न: ) प्रभूत प्रकाश च ज्ञान वाला है 
( एवया: ) गति व रक्षा को प्राप्त कराने वाला | 
तथा ( सप्रथाः ) सवंत्र विस्तृत है । ( ग्रधा ) | 
इस कारण हे विष्णु ! ( विदुषा चिद्‌ स्तोमः ) | 
बिह्वान्‌ द्वारा तेरा किया गया स्तुति समूह | 
( भ्रध्ये: ) ऋद्धिका हेतु बनता है (हविष्मतः ) 
हवि प्रदान करने वाले से निष्पन्न ( यज्ञः ) यज्ञ 
( राध्यः ) सिद्धि देने वाला होता है । 

शेव्यः=शेवे सुखे साधु यत्‌ प्रत्यय: । 

घृतासुतिः=घृतं तेज: आसुयते उत्पाद्यते येन 

सः । 


“2 
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प्र 


एवया:>-एवभयनसवनं वा याति प्राप्नोति 
प्रापयति वा । 
अध्ये:--ऋष्नोते य॑त्‌ प्रत्ययः । 
वैष्णव यज्ञ की पूर्ति स्तुतियों तथा याज्ञिक 
कमं-व्यवस्थाओं दोनों से होती है । स्तुति से 
वासना समाप्त होती है, सात्विकता प्रवृद्ध होती 
है । यह ऊर्ध्वरेता बनने में स्वाभाविक साधन है । 
ऊर्ध्वरेता बनने व ब्रह्मचर्यं धारण के अन्य सभी 
उपाय देष्णब यज्ञ को सीमा में समाविष्ट 
होते हैं । 
बिभूतद्युम्तः= Wd] f2m९0 कीथ । दयुम्न 
सामान्य यश ( Fame ) का 
वाचक नहीं है । वेद में चुस्त ब 
यश: पद दिव्य प्रकाश व ज्योति 
के वाचक हें । युस्तऱ्ऱ्यु--मन्‌, 
झु--चुलोक, मस्तिष्क । 
यः पूर्व्याय वेधसे नवीयसे 
सुमज्जानये विष्णवे ददाशति | 
यो जातमस्य महतो महि 


ब्रवत्‌ सेदु श्रवो भिर्युज्यं चिदभ्यसत्‌ । २॥ 
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(यः) जो मनुष्य (पूर्व्याय) सर्वतः पूर्व होने 
बाले (वेधसे) विधाता व निर्माता (नवीयसे) 
सदा नवीन ( सुमज्जानये ) श्रेष्ठ जाया > 
वाले, भ्रत्यन्त श्रानन्द देने वाली जाया बाले 
या स्वयं ही जाया रूप वाले (विष्णवे) विष्णु के 
लिये (ददाशति) श्रात्मदान करता हैग्रौर (अस्य 
सहतः) इस महान को (जातं) उत्पत्ति को 
(महि ब्रवत्‌) सर्वोत्कृष्ट व महान्‌ बताता हे (स 
इत्‌ उ) वह ही निश्चय से (युज्यं चित्‌) सहयोगी 
को (श्रवोभि:) कीतियो से (ग्रभ्यसत्‌) अतिक्रम 
कर जाता है, प्रभिभूत कर देता है । रै 

उपयुक्त सन्त्र को शरीर के क्षेत्र मेंवीयेरू्पी | 
विष्णु के प्रति सुन्दर रूप में घटाया जा सकता 
है । मनुष्य तथा अन्य प्राणियों की उत्पत्ति वीर्य | 
से है, श्रत: वीर्य की पूवं सत्ता (पूर्व्य: ) स्वाभाविक 
है । वही “वेधस्‌” सबका विधाता ब निर्माता है । 
मनुष्य की नवीनता को श्रक्षुण्ण रखने में यह वीर्य 
ही सर्वोत्तम साधन है। बीर्य झाली पुरुष की ही 
जाया श्रानन्द प्रदान करने वाली होती है । वास्तव 
में यह वीय ही स्वयं पैदा होता है श्रौर यही पैदा 
करने वाला है । श्रपने वेष्णव रूप को उत्पन्न 


>“ 
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करते में यही जाया बनता है। इस प्रकार वीय 
के महत्व को समझने वाला व्यक्ति दीर्यशाली 
बन अन्य सभी साथियों को अपनी बिविध शक्तियों 
के प्रभाव से भ्रतिक्रान्त कर जाता है | ज्ञान-विज्ञान 
की उपलब्धि की प्राप्ति, उत्साह, श्रारोग्य श्रादि 
सब कुछ वीर्य पर आश्रित है । 

तमु स्तोतारः पूर्व्यं यथा विद 
| ऋतस्य गर्भ जनुषां पिपतंन 
श्रास्य जानन्तो नाम चिद्विवक्तन 
> महस्ते विष्णो सुमति भजामहे ।।३।। 


| (ऋतस्य गर्भ) ऋतात्मक प्रकृति के गर्भ रूप 
(तस्उपूर्व्य) उस पुरातन देव को (यथाबिद) यथार्थ 
रूप सें जानने वाले (स्तोतारः) हे स्तोताग्रो ! 
(जनुषा) उत्पत्ति के द्वारा उस बिष्णु का तुम 
(पिपर्तन) प्रीणन करो । (ग्रस्य) इस ऋत के 
गर्भ रूप निष्ण के( नाम) नाम को (जानन्तः ) जानते 
हुए (चित्‌) भी (बिदवतन) विवेचन करो, स्तुति 
। व प्रशंसा करो । (विष्णो) हे विष्णो! (ले सहतः) 
| तुझ महान्‌ की (सुति भजामहे) सुसति को हम 
भजते हैं । 


I 
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सृष्टि में भगवान्‌ का विष्णु रूप इस मन्त्र | 
द्वारा स्पष्ट हो जाता है । प्रकृति के दो रूप हैं... 
ऋत गौर सत्य । ऋत प्रकृति का गत्यात्मक (ऋ | 
गतो 8९07/६) रूप है और सत्य (सत्‌-अस्ति `? 
Bein) सत्ता रूप को द्योतित करता हे । इन 
दोनों में विष्णु भगवान की व्याप्ति प्रकृति के 
ऋत रूप में है । यह प्रकृति का गर्भ है। यही | 
भाव 'एवयाः' पद का है । जब भगवान सष्टि-यज्ञ 
को चालू रखना चाहते हैं, एक प्रकार से उसे 
स्थिर करते हैं तो प्रकृति के ऋत रूप के अन्दर 
गर्भे बनकर संत्र श्रोत-प्रोत व व्याप्त हो जाते हैँ। $ 
भगवान का यह विष्णु रूप होता हे । इस विष्ण | 
की विवेचना (विवक्तन ) इसलिये करतं भ्रावइयक | 
है कि जिससे मनुष्य सृष्टियज्ञ के गढ़ से श | 
रहस्यों का जाइकार बन जाये और यह जान | 
जाये कि इन सबके गर्भ सें विष्ण की शक्ति कार्य | 
कर रही है । ह 

तसस्य राजा वरुणस्तमश्विना 

केतु सचन्त मारुतस्य वेधसः । 

दाधार दक्षमुत्तममहविदं व्रजं च । 

विष्णुः सखिवाँ ग्रपोर्णते ॥४। | 
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( सखिदान्‌ ) इन्द्रादि देवमित्रों वाला 
( विष्णुः ) यह विष्णु ( ग्रहविदं ) प्रकाश व 
ज्ञान को प्राप्त कराने वाले ( उत्तमं दक्षं ) उत्तम 
बल को (दाधार) धारण करता है । (ब्रजं च) 
दिव्य-शक्ति रूपी गोओं के बाड़े को ( अपोणुंते ) 
उद्घाटित कर देता है । ऐसे ( मारुतस्य) मरुत्‌ 
अर्थात्‌ देव सम्बन्धी ( वेधसः ) निर्माण करने 
वाले ( श्रस्य ) इस विष्णु के (तं क्रतुं ) उस 
यज्ञ को अर्थात्‌ आरोहण रूपी कर्म को ( राजा 
वरुण: ) राजा वरुण और ( श्रश्विना ) श्वी 
देव ( सचन्त ) सेवन करते हुँ । 

विचारणीय यह है कि इस वेष्णब-यज्ञ में 
सम्मिलित होने के लिए इस मन्त्र में राजा वरुण 
और ग्रश्‍वी देवों का ही स्मरण क्यों क्रिया गया 
है ? इस सम्बन्ध में हमारा विचार यह है कि 
गौग्रों ( दिव्य-शक्तियों ) के बाड़े को उद्घाटित 
करने तथा प्रकाश व ज्ञान-विज्ञान की उपलब्धि 
के मागे में जो शत्रु, मल व प्रावरण ग्रादि बाधक 
होते हैं, उन्हें पकड़ने, बिनष्ट करने तथा शरीर से 
बाहर निकालने का कार्य शास्त्रों में वरुण का 
बताया है । 
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'वरुणो वा एतं गृह्लाति यः पाप्मना गृहीतो 
भवति ।' 


अतः उसे स्मरण किया जाना स्वाभाविक 
है । दूसरे यह यज्ञ विच्छिन्न होता रहता है । 
श्रनेक प्रकार से इन ऋषि नामक प्राणों व देवों 
को विकृति का शिकार होता पड़ता है । उन्हें 
नीरोग करने, यज्ञ का सन्धान करने श्रादि का 
कार्य अ्श्वियों का है । श्रतः इस यज्ञ सें अश्वि- 
देवों को भी आह्वान किया गया है । ( सारुतस्य 
वेधसः ) मरत्‌ देवों का नाम है । ये प्राण रूप 
होते हैं । द्युलोक में इनका निवास है ( दिवि 
देवा दिविश्रितः ) शरीर में यह मस्तिष्क है । 
यह्‌ विष्णु का परम्त पराध्य स्थान है । अत एव 
वैष्णव यज्ञ द्वारा देवों का निर्माण होता है । 
विष्णु के संग रहने के कारण ये विष्णु के सखा 


हैं । 


ग्रा यो विवाय सचथाय देव्य इन्द्राय विष्णुः 
सुकृते सुकृत्तरः । वेधा ग्रजिन्वत्‌ त्रिषधस्थ 
्रायेमृतस्य भागे यजमानमाभजत्‌ ।. ५॥। 
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(यः) जो ( सुकृत्तरः ) सुकर्माश्रों सें 
श्रेष्ठ ( दैव्यः ) देवों का हितकारी या द्युलोकः 
वासी ( विष्णु: ) विष्णु ( सुकृते ) श्रेष्ठ कर्म 
करने वाले ( इन्द्राय सचथाय ) इन्द्र के सेवन के 
लिए या सझ्पकं के लिए ( आ विवाय ) अर्ध्वा- 
रोहण द्वारा श्रा पहुंचता है । ( त्रिषधस्थ: ) तीन 
स्थानों में स्थित वह ( वेधा ) विधाता ( प्राय ) 
श्रेष्ठ व्यक्ति को ( अ्रजिन्वत्‌ ) प्रीणन करता हे 
और ( ऋतस्य भागे ) ऋत के भाग में ( यज- 
सानं श्रा भजत्‌ ) यजमान को भागी बनाता है 
ग्रर्थात्‌ उसे ऋत का भाग प्रदान करतः है । 

इन्द्र का निवास इन्द्रियाधिपति रूप में 
मस्तिष्क में है । मस्तिष्क इन्द्र का कार्य क्षत्र है । 
वह इन्द्र इन्द्रियों को कर्म में प्रेरित कर “सुकृत्‌ 
नाम को चरितार्थ करता है । परन्तु देवों का 
उद्गम कराने वाले विष्णु के मस्तिष्क में पहुंचते 
ही सब ऐन्द्रियिक कर्म व्यापक ब दिव्य रूप से 
होने लगते हैं । विष्णु का ऊर्ध्वारोहण द्वारा इन्द्र 
के साथ सम्पर्क करने का यही फल है । वे 
सामान्य कर्म दिव्य बन जाते हैं । इसलिए विष्णु 
सभी देवों में सुकृत्तर माना गया है । विष्णु का 
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प्रमुख निवास मस्तिष्क ( द्यु ) सें है परन्तु वह | 
प्रारम्भ में ध्रुवा दिशा से ऊर्ध्वारोहण करता हुआ | 
श्रौर शत्रु पर विजय लाभ कर स्वशासन स्थापित 
करता है, प्रत: उसे 'त्रिषधस्थ' भी कहा गया है । 
ग्राये पुरष को बह तृप्त व प्रीणन करता रहता है | 
और वेष्णव यज्ञ करने वाले यजमान को ऋतः | 
गत्यात्मक्क सत्य - जो कि प्राकृतिक सूक्ष्म तत्वों | 
में ओत-प्रोत हे - उसमें हिस्सेदार बनाता हे । । 
अर्थात्‌ सूक्ष्म शक्तियों की कार्य-विधि का उसे ऋत 
के प्रभाव से दिव्य व सूक्ष्म ज्ञान हो जाता है। 


—-0— 
६।६९ सुकत | 

FT ऽपर र 
बाहस्पत्यो भारद्वाजः, इन्द्राविष्णू, त्रिष्टुप्‌ | 
| 


सं वां कर्मणा समिषा हिनोमीन्द्राविष्णू 
ग्रपसस्पारे ग्रस्य । जुषेथां यज्ञं द्रविणं च 
धत्तमरिष्टेने: पथिभिः पारयन्ता ।। १॥ 


( इन्द्राविष्णू) हे इन्द्र और विष्णु ! - प्रज्ञा- 
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नात्मा और यन्ञप्रणेता - ( वां ) तुम दोनों को 
( कमणा ) कर्म से तथा ( इषा ) ग्रन्न से (सं 
हिनोमि ) सम्यक्‌ प्रकार से प्रेरित करता हुं । 
( अस्य ) इस ( श्रपसः पारे ) , उक्थ कर्म की 
समाप्ति पर तुस दोनों ( यज्ञं जुषेथां ) इस शरीर 
यज्ञ का प्रीति पूर्वक सेवन करो और ( नः ) 
हमें ( श्ररिष्टंः पथिभिः ) हिसा रहित मार्गो से 
( पारयन्ता ) पार लगाते हुए ( द्रविणं धत्तं ) 
ऐइवर्थ धारण कराग्रो । 

यहां सन्त्र में 'कर्मणा' पद से उस कर्भ का 
ग्रहण करना चाहिए जो इन्द्र और विष्णु के सह- 
चार को प्रेरित करे ग्रथवा इनके साहचर्य से होने 
वाला हो । मनुष्य को ऐसे कर्म करने चाहिये कि 
जिससे इन दोनों शक्तियों का परस्पर साहचर्यं 
हो और ये प्रवृद्ध हों । 

अपसस्पारे' प्रर्थात्‌ कर्मं की समाप्ति पर 
यज्ञ का सेवन करने का इनके लिए निर्देश हुआ 
है । विचारणीय यह है कि वह कौन-सा कर्म 
है ? कर्म-काण्ड की भाषा में वह 'उक्थ' कर्म है 
अर्थात्‌ शरीर में दैवी-शक्तियों के उत्थान को 
करने वाला कमे है । जब तक शारीर में देवी 
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शक्तियां उत्थित नहीं होतों, तब तक यह कमं 
चालू रखना चाहिए । 
या विश्वासी जनितारा मतीनामिन्द्राविष्णू 
कलशा सोमधाना । प्र वां गिरः शस्यमाना 
अवन्तु प्र स्तोमासो गीयमानासो अकः ॥२॥ 

( या इन्द्राविष्णू ) जो इन्द्र ओर विष्णु 
( बिश्वासां मतीनां ) विश्व प्रज्ञाओं के ( जनि- 
तारा ) उत्पन्न करने दाले हैं और ( सोमधाना ) 
सोम को धारण करने वाले (कलशा) दो कलशों- 
के समान हैं । (वां ) तुम दोनों का ( शस्य- 
मानाः ) स्तवन करने वाली ( शिरः ) हमारी 
वाणियां (प्र भ्रवन्तु ) प्रकृष्ट रूप से रक्षा करें 
तथा (ग्रके:) श्रचंना साधनों से ( गीयमानासः ) 
गाये जाते हुए ( स्तोमास: ) स्तुति समूह तुम्हारी 
रक्षा करें । 

इन्द्र और विष्णु ये दोनों सर्व प्रकार की 
बृद्धियों के जनक हैं । इन दोनों का निवास स्थान 
हृदय और मस्तिष्क है । ग्रतः मन्त्र में इन दोनों 
स्थानों को कलश मान लिया गया है जिनमें कि 
सोमरस भरा हुआ है । भक्त वाणी द्वारा इनकी 
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जो स्तुति करता है वह स्तुति इनकी रक्षक है । 
वाणी तथा श्रन्य ग्रचेना साधन (प्रक ) ्रादि 
इन्द्र और विष्णु के रक्षक इसलिए माने गये हैं 
कि इनके प्रभाव से मनुष्य सें ये दोनों श्राविर्भूत 
होते हैँ श्रौर स्थित रहते हें । 


इन्द्राविष्णू मदपती मदानामा सोमं यातं 
द्रविणो दधाना | सं वामञ्जन्त्वक्तुभि 
मतीनां सं स्तोमासः शस्यमानास उक्थैः ।।३।। 

हे इन्द्र श्रोर विष्णु ! तुम दोनों (मदानां 
मदपती) आनन्द व सस्ती प्रदान करने वाले सोसों 
के स्वामी हो । ग्रथवा आनन्द व मस्ती के 
तुस स्वासी हो । (द्रविणा दधाना) ऐश्वयाँ को 
धारण किये हुए तुम (सोमं श्रायातम्‌) सोम के 
पास पहुंचो। (उक्थेः) उत्थान करने वाले साधनों 
ब स्तोत्रों से (शस्यमानास: स्तोमासः) कथित 
स्तुति समूह (दां) तुम दोनों को (मतीनां श्रबतुभिः) 
बुद्धियों के व्यक्त व ग्राविभूत दिव्य स्थानों 
से श्रथवा बुद्धियों की किरणों द्वारा (सं प्रञ्जन्तु) 
सम्यक्‌ प्रकार से प्रकट कर । 

भक्त लोग मस्ती सें जब गान करते हे तब वे 
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इन्द्र और विष्णु दिव्य ऐश्वर्य लिये हुए सोम स्थानों 
में पहुंचते हें श्रौर वहां दिव्य ऐश्वर्य को प्रकट 
करते हैं । स्तुति समूह के प्रभाव से बुद्धियों के 
दिव्यस्थानों से वे दोनों प्रकट किये जाते हें। 
अक्तु-॥, [९ (मोनियर विलियम) -- 
ग्रा वामश्वासो भ्रभिमातिषाह 
इन्द्राविष्णू सधमादो वहन्तु । 
जुषेथां विश्वा हवना मतीनामुप 
ब्रह्माण श्रृणुतं गिरो मे॥।४॥ 


(इद्धाविष्ण्‌) हे इन्द्र और विष्णु ! (अ्रभि- ` 


मातिषाहः) श्रभिमान झादि पापों ब शत्रुश्रों का 
अभिभव करने वाले ( सधमादः ) सानन्द परस्पर 
मिले हुए (ग्रश्‍वासः) प्राण रूपो ग्रशव (वां) 
तुम दोनों को (श्रावहन्तु) वहन करके हमारी श्रोर 
लाबें । श्राप दोनों (मतीनां ) प्रज्ञाश्रो के (विश्वा) 
समग्र (हवना) श्राह्वानों को (जुषेथां) सेवन 
करो श्रौर (मे ब्रह्माणि) मेरे ब्रह्म सम्बन्धी स्तोत्र 
तथा (गिरः) श्रन्य वाणियां भी तुम (उपश्रृणुतम्‌) 
सुनो । 
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इस मन्त्र में यह प्रार्थना की गई है कि इन्द्र 
श्रौर विष्णु इन दोनों को बहन करने वाले इनके 
अपने-अपने अइव परस्पर सानन्द मिले हुए हों । 
मनुष्य में निहित भ्रभिमाति श्रर्थात्‌ ग्रभिमान व 
तद्‌ उद्बुद्ध पापों को ये श्रश्‍व विनष्ट करने वाले 
हों श्रौर इन दोनों देवताओं के वाहन भ्रश्‍व इनको 
वहन करके हमारी श्रोर ला । इन्द्र के अ्रश्व हरि 
कहलाते हैं श्रौर विष्णु के गरुत्मान्‌ । इन्द्र के हरि 
दिव्य सन की वृत्तियां हैं और विष्णु के श्रश्व 
उत्कृष्ट वाक्‌ हैं । इनमें किसी भी प्रकार का 
अभिसान व तदुत्पन्न पाप प्रविष्ट न हो सके यही 
प्रयत्न होना चाहिये । ये ग्रश्व इन्द्र को हृदय से 
वहन करते हैं श्रौर विष्णु को कण्ठ व सिर से । 
प्रश्‍न यह है कि ये अश्‍व इन दोनों को वहन करके 
कहां ले जावें ? इस सम्बन्ध में मन्त्र में कहा है -- 

'जुषेथां विश्वा हवना मतीनाम्‌ ।' 

अर्थात्‌ सति बुद्धियों के आह्वानो को ये सुनें 
आर सेवन करें । बुद्धि स्थानों में पहुंच ये उन्हे 
व्यापक बनावें । मन्त्र में “ब्रह्माणि” पद से वेद 
मन्त्रोक्त स्तुतियों का ग्रहण करना है और “गिर: 
से सामान्य वाणियों का । 
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इन्द्राविष्णु तत्पनयाय्यं वां 
सोमस्य मद उरु चक्रमाथे । 
ग्रकृणुतमन्तरिक्षं वरीयोऽप्रथतं 
जीवसे नो रजांसि ॥५॥ 


हे इन्द्र प्रौर विष्णु ! (वां) तुम दोनों का 
(तत्‌ कमं) वह कमें (पत्याय्यं) स्तुत्य है जो 
तुम (सोमस्य मदे) सोपान की सस्ती में (उरू 
चक्रमाथे) विस्तृत रूप में क्रमण करते हो य्रौर जो 
(ग्रन्तरिक्षं वरीयः श्रकृण॒तम्‌) हृदय रूपी भ्रन्तरिक्ष 
को विस्तृत व श्रेष्ठ कर देते हो (रजांसि) लोकों 
को (नः जीवसे) हमारे जीने के लिये (ग्रप्रथतम्‌) 
फेला देते हो । 

यह क्रमण मुख्य रूप से विष्णु का ही माना 
जाता है, पर इन क्रमणों में इन्द्र भी साथ होता 
है | श्रतः साहचर्यं धमं से यहां सन्त्र में दोनों का 
ही क्रमण कह दिया ण्या है यह क्रमण सोम की 
मस्ती में होता है। जिस व्यक्ति में यह क्रमण 
घटित होता हे । उसका हृदय विशाल ब व्यापक 
बन जाता है, उसके विचरण के स्थान विस्तृत 
हो जाते हैं । 
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इन्द्राविष्णु हविषा वावृधानाऽग्रा- 
हाना नमसा रातहव्या। 
घृतासुती द्रविणं धत्तमस्मे 
समुद्रः स्थः कलशः सोमधानः ॥६।। 


हे इन्द्र श्रोर विष्णु, तुम दोनों (हविषा वाव्‌- 
धाना) हवि हारा वृद्धि को प्राप्त होने वाले 
(अग्राद्वाना) श्रेष्ठ भोज्य पदार्थ का संविभाग 
करने तथा भक्षण करने वाले हो (नमसा रात- 
हव्या) नमन भाव से जिन्हें ग्राहुति प्रदान को 
जाती है ऐसे (घृतासुती) घत श्रर्थात्‌ तेज का 
सेवन करने वाले तुम (ग्रस्मे) हमारे में (ट्रबिणं 
घत्तं) ऐश्वर्य धारण कराग्रो । तुम (समुद्रः) 
समुद्र रूप व ( सोमधानः कलशः स्थः ) सोम 
धारण करने वाले कलश रूप हो । 

इस मन्त्र में इन्द्राविष्णू का “श्प्राद्वाना” 
विशेषण विशेष बिचारणीय हे । इसकी निम्न दो 
व्यृत्पत्तियां हो सकती हैं । 


ग्रग्रमद्यते यत्‌ तत्‌ म्रग्रात्‌ तस्य संवि- 
भबतारौ (वनषण सम्भक्तौ) । 
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्र्थात्‌ ये ग्रग्र-श्रेषठ भोज्य पदार्थ का संवि- 
भाग करने बाले हैं । दूसरी व्युत्पत्ति इस प्रकार 
हो सकती है । श्रग्र+श्रद्‌+वनिप्‌ श्रेष्ठ भोज्य 
पदार्थ का भक्षण करने ठाले । प्रग्र का ग्रथ 
प्रारम्भिक भी किया जा सकता है । इन्द्र ग्रौर 
विष्णु के प्रकरण में प्रारम्भिक भोजन शुक्र अर्थात्‌ 
वीर्य है । यह वीर्यं ऊर्ध्वारोहण द्वारा शक्ति केन्द्रों 
का जब भोजन बनता है, तब इन्द्र और विष्णु 
सम्बन्धी शक्तियां प्रवृद्ध होती हें । ये दोनों समुद्र 
भी हैं और सोम से भरे कलश भी हे ग्रथवा इन्द्र 
का स्थान मानस समुद्र है श्रोर विष्णु का स्थान 
मस्तिष्क कलश है । मस्तिष्क को शास्त्रों में द्रोण- 
कलश भी कहा है। 


इन्द्राविष्णु पिबतं मध्वो ग्रस्य 
सोमस्य दस्रा जठरं पृणेथाम्‌ । 
ग्रा वामन्धांसि मदिराण्यग्मन्नुप 
ब्रह्माणि शृणुतं हवं मे ॥७॥। 
(दस्रा) दर्शनीय भ्रथवा दात्रुओं का उपक्षय 


करने बाले हे इन्द्र श्रौर विष्णु तुम दोनों (ग्रस्य 
मध्वः सोमस्य) इस मधुर सोम का (पिबतं ) पान 
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करो और (जठरं पृणेथाम्‌) अपने जठर को सोम 
से पूर्ण करो । (वां) तुम दोनों (मदिरारि) 
मस्ती देने वाले (ग्रन्धांसि) सोम रूप श्रन्नों को 
(ग्रा भ्रग्मन्‌) प्राप्त होश्रो और (मे) मेरे 
(ब्रह्माणि) ब्रह्म सम्बन्धी स्तोत्रों तथा (हवं) 
आह्वान को (उपभ्रृणुतम्‌) सुनो । 

“दस्रा” शब्द प्रायः “अ्रश्विनौ” के लिये 
प्रयुक्त होता है । परन्तु यहां इन्द्र और विष्णु के 
लिये भी प्रयुक्त हुश्रा है । 

उभा जिग्यथुर्न परा जयेथे 

न परा जिग्ये कतरश्चनैनोः । 

इन्द्रश्च विष्णो यदपस्पृधेथां 

त्रेधा सहस्र वि तदैरयेथाम्‌ ॥८॥ 

हे इन्द्र और विष्णु, ( उभा ) तुम दोनों 
(जिग्यथुः) शत्रुओं पर विजय प्राप्त करते हो 
(न पराजयेथे) पराजित नहीं होते हो (एनोः) 
इन दोनों में (कतरश्चन) कोई भी (न परा- 
जिग्ये) पराजित नहीं होता । (विष्णो) हे विष्णु, 
(इन्द्रः च) प्रौर वह इन्द्र तुम दोनों श्रसुरों से 
(यत्‌) जिस क्षेत्र में (ग्रस्पृधेथां) स्पर्धा करते हो 
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(तत्‌ त्रेधा) वह क्षेत्र तीन में विभक्त हे । तुस 
(सहस्र ) सहत्नों रूपों में (वि ऐरयेथाम्‌) विविध 
सतियुक्त होते हो । 

पुर्व मन्त्रों में हम यह दर्शा चुके हैं कि इन्द्र 
आर विष्णु दोनों मिलकर ही कार्य का निर्वाह 
करते हैं । दोनों की असुरों से तो स्पर्धा है, परस्पर 
नहीं है । पश्चात्‌ भावी कथानक भी यही निर्देश 
करते हैं । मै. सं. ४।१२।५ सें उभा जिग्यथुः-के 
शोषक से 


“इन्द्राविष्णू दु हिता शम्बरस्य ०, उत 
माता महिषमन्ववेनदमीत्वा० |” 

ये दोनों याज्यानुवाक्या नामक मन्त्र दिये हें । 
इन मन्त्रों में भी शम्बर व वृत्र श्रादि असुरों से 
इन्द्र और विष्णु की स्पर्धा व संघर्ष दिखाकर दोनों 
की विजय (उभा जिग्यथुः) बतायी है । 

त्रेधा सहत्न विऐरयेथाम्‌--लोकत्रयी में 
सहस्रों प्रकार की गतियां हें । वेदत्रयी में भी 
सहस्रो प्रकार का ज्ञान भरा हुआ हे । 


—o—— 
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ऋग्वेद ७६६ सुक्त 
भेत्रावरुणिवेसिष्ठ: । विष्णुः, 
४-६ इन्द्राविष्णू । त्रिष्टुप्‌ । 


यरो मात्रया तन्वा वृधान 

न ते महित्वमन्वर्नुवन्ति । 
उभे ते विद्म रजसी पृथिव्या 
विष्णो देव त्वं परमस्य वित्से ।। १।। 


(मात्रया तन्वा) इस मात्रा अर्थात्‌ माप वाले. 
शरीर से (परः) परे व बाहिर (वधान) प्रवृद्ध 
होने वाले हे विष्णो ! (ते महित्वं) तेरी महिमा 
को ( न प्रन्वइनुवन्ति ) कोई नहीं व्याप्त कर 
सकता । (ते) तेरे ( पृथिव्याः ) पृथिवी सम्बन्धी 
(उभे रजसी) दोनों लोकों (पृथिवी, अन्तरिक्ष 
अथवा अन्नमय, प्राणमय) को (विद्म) हम जानते 
हैं (विष्णो देव) हे दिव्य रूप विष्णु ! तू (पर- 
सस्य वित्से) परमलोक को प्राप्त कर लेता है 
भ्रथवा परमलोक को प्राप्त कराता है । 

मात्रया तन्वा-मात्रा का सम्बन्ध माप से 
है । मात्राग्रो वाला यह हमारा शरीर है, 
इसका एक माप है । हमारे अन्दर विद्यमान 
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विष्ण-शक्ति जब प्रवृद्ध होती हे तब वह 
इस मात्रा व माप वाले शरीर को भी 
लांघ जाती है । तब यह हमारा शरीर व इन्द्रियां 
ग्रादि उस वेष्णाव शक्ति के नियामक नहीं रहते । 
्रर्थात्‌ वह शक्ति इन इन्द्रिय श्रादियों सें श्रवरुद्ध 
नहीं रहती ।. वह इतनी व्यापक हो जाती है कि 
कोई भी उसका श्रनुगमन कर उसके पार को नहीं 
- पा सकता । मनुष्य भ्रन्नमय ग्रौर प्राणमय क्षेत्रों 
में विचरण करती हुई वेषणव शक्ति को किसी अंश में 
जान भी सकता है, पर इससे ऊर्ध्व में विचरती 
हुई इस शक्ति को पूर्ण रूप में जान सकना मनुष्य 
को सामथ्यं से बाहिर है । यही भाव ऋग्वेद 
१।१५५।५ मन्त्र में भी प्राया है । 
न ते विष्णो जायमानो न 
जातो देव महिम्नः परमन्तमाप | 
उदस्तभ्ना नाकमृष्वं बृहन्तं 
दाधर्थ प्राचीं ककुभं पृथिव्याः ॥२॥ 
(देव विष्णो) हे दिव्य-गुण युक्त विष्णो ! 
(ते महिम्नः) तेरी महिमा के (पर भ्रन्तं) परम 
ग्रन्त को (जायमानः) वर्तमान में उत्पन्न तथां 
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(जातः) भूतकाल सें उत्पन्न कोई भी (न श्राप) 
नहीं प्राप्त कर सकता है । तूने (बृहन्तं) महान्‌ 
(ऋहष्बं) दर्शनीय (नाकं) स्वर्लोक को (उद- 
स्तभ्नाः) ऊपर थामा हुआ है और (प॒थिव्याः 
प्राचीं ककुभं) पृथिवी की पूर्व दिज्ञा को (दाधर्थ) 
धारण किया हुप्रा है। 

पृथिवी की प्राची दिशा शरीर में आगे के 
भाग में है । नाक लोक शिर है और ललाट देवों 
का निवास स्थात माना गया है । वीर्य रूपी विष्णु 
का स्थान भी शरीर के श्रग्रभाग में है । 


इरावती धेनुमती हि भूतं 

सूयवसिनी मनुषे दशस्या । 

व्यस्तभ्ना रोदसी विष्णवेते 

दाधर्थ पृथिवीमभितो मयूखैः ।३॥ 

हे द्यावा पृथिवी, तुम दोनों (इरावती) भ्रन्न 

वाली (धेनुमती) गौ आदि पशुग्रों तथा किरणों 
वाली (सूयवसिनी) उत्तम अन्न व घास ग्रादि 
वाली हो अ्रतः (मनुषे) मनुष्य के लिये (दशस्या 
भूतं) सब कुछ प्रदान करने वाली हो । हे विष्णो, 
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(ऐते रोदसी) इन द्यावा पुथिवी को तुमने (व्य- 
स्तम्ना) विशेष रूप में थामा हुआ है और 
(पृथिवीं) प्रथिवी को (श्रभितः) चहुं ग्रोर से 
(मयूखैः) किरणों ब ग्राकर्षण शक्तियों से (दाधर्थ) 

धारण किया हुश्रा है । 
मनुष्य को भक्षण के लिये नानाविधि अन्न, 
दुग्धपान के लिये गौएं तथा प्राणादि धारण के 
लिये, ये सयं रहिमयां आदि सब कुछ द्यावा पृथिदी 
से प्राप्त होता है । यह सब कुछ उसी विष्णु के 
प्रभाव से उपलब्ध होता है । क्योंकि उसी की 
शक्ति ने इन द्यावा पृथिवी को थामा हुआ है । न 
सूयं व उसंको किरणं उस विष्णु भगवान के ही 
उपकरणं हैं। इनमें वष्णव शक्ति निहित होकर 
काये करती है— | 
|| 


उरु यज्ञाय चक्रथुरु लोक 

जनयन्ता सूर्यमुषासमग्निम्‌ । । 
दासस्य चिद्‌ वृषशिप्रस्य माया ह 
जघ्नथुर्नरा पृतनाज्येषु ॥४॥ 


हे इन्द्र प्रौर विष्णु, ( यज्ञाय ) ग्राध्या- 
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त्मिक यज्ञ के लिये ( सूर्य ) विज्ञानात्मा 
सूये को ( उषासं ) दिव्य उषा को (अग्नि) 
अ्रग्ति को ( जनयस्ता ) उत्पन्न करते हुए 
तुम दोनों ने ( लोकं ) झुलोक-सस्तिष्क को 
(उरुं चक्रथुः) विस्तृत बनाया (नरा ) इस यज्ञ 
के नेता तुम दोनों ( बृषशिप्रस्य ) बलवान्‌ हनु व 
नासिका वाले (दासस्य) उपक्षय करने वाले शत्रु 
की (चित्‌) भी (मायाः) माया को ( पृतनाज्येषु ) 
संग्रामो में (जघ्नथुः) विनष्ट कर देते हो । 
ब्रह्माण्ड में यह वेष्णव-यज्ञ प्राकृतिक नियमों के 
श्राधार पर चल ही रहा है । पर ग्रध्यात्म क्षेत्र में 
इसको सुचारू रूप में चलाने के लिये सतत ग्रध्यव- 
साय की नितान्त श्रावश्यकता है । श्रध्यात्म क्षेत्र 
में इस वेष्णव यज्ञ को पुणं सार्थकता इसके दिव्यी- 
करण में हे । इन्द्र और विष्णु ये दोनों मिलकर 
जब इस यज्ञ को पूणं करते हुँ तब विज्ञानात्मा सुर्य 
दिव्य उबा और ग्रग्ति, ये दिव्य बनते हैं। 
सर्व प्रथम, प्राण और मुख ये दोनों झिप्र कहे 
गये हैं। जब ये दोनों “वृष--शिप्र” वीर्य-शाली 
व बलवान्‌ होते हैं। तब इनकी नानाप्रकार की 
माया प्रकट होती है जो कि श्रहंकार से प्रभावित 
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होती है ये ग्रासुरी शक्ति के रूप हैं। दिव्य 
स्वरूप वाली इन्द्र व विष्णु शक्तियों को प्रकट 
होने से ये रोकते हैं । ग्रत: इनका विनाश करना 
आवश्यक होता है । ये इन्द्र श्र विष्णु ही इस 
वृषशिप्र की प्रासुरी माया का विनाश करते हुँ । 


१060 निति तन 


£, 


इन्द्राविष्णु दृ हिताः शम्बरस्य नव पुरो 
नवति च इनथिष्टम्‌ । शत वचिनः सहस्रं 
च साक हथो श्रप्रत्यसुरस्य वीरान्‌ ॥५॥ 


"४ mms mmm NN 


28 


( इन्द्राविष्णू हे इन्द्र और विष्णु ! तुम 
दोनों ने ( दृ हिता: ) दृढ़ [ नवनर्वात ) निन्या- 
नवें (शम्बरस्य पुरः ) शम्बर की पुरियां ( इनथि- 
ष्टम्‌ ) विनष्ट कर दी श्रौर ( शतं सहस्र च 
विनः ) सेकड़ों ब सहस्नों वर्चस्वी ( ग्रसुरस्य , 
वीरान्‌ ) श्रसुर के वीरों को ( ग्रप्रति ) प्रति- 
हन्ट्ठी न बन सके । इस रूप में ( साकं ) ग्रासुरी 
पुरी के विभेदन के साथ ही ( हथः ) विनष्ट 
कर_दिथा । 


२ 


> 


कळ्या नन 


इनथ-- हिसायाम्‌ । 
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इयं मनीषा बृहती बृहन्तोरुक्रमा तवसा वर्ध- 
यन्ती । ररे वां स्तोमं विदथेषु विष्णो पिन्व- 
तमिषो वृजनेष्विन्द्र । ६॥ 


( बृहन्ता ) महान्‌ ( उरुक्रम ) विस्तृत व 
व्यापक क्रमण करने चाले है इन्द्र श्रोर बिष्णु ! 
घुम दोनों को यह मेरी ( बृहती ) महान्‌ 
( मनीषा ) बुद्धि ( तवसा वर्धयन्ती ) बल से 
वृद्ध करती रहती है, ( विदथेषु ) ज्ञान-यज्ञो में 
(वां) तुम दोनों को मैं ( स्तोसं ) स्तुति समूह 
( ररे ) प्रदान करता रहता हूं । हे इन्द्र और 
विष्णु तुम दोनों ( वृजनेषु ) यृद्धों में ( इषं ) 
दिव्य अन्न को (पिन्वतम्‌) क्षरित करते रहो 
श्र्थात्‌ मेरे भ्रन्दर दिव्य भ्रन्न को ग्रवतरित करते 
रहो । 

बिहती मनीषा? चुलोक सम्बन्धी मनीषा को 
कहते हैं । क्योंकि 'बृहत्‌' पद द्युलोक से सम्बन्ध 
रखता है । 'बृहती” का सामान्य अर्थ “महतो” पुणं 
र्थं नहीं है । बहती” में दिव्यता का भी समा- 
वेश है यह हमने 'बहत्‌” पर लिखते हुए विस्तार 
से प्रदशित किया है । 'बिदथेषु' शब्द 'विद्लूलाभे' 
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'बिदज्ञाने' दोनों धातुश्रों से निष्पन्न होने के कारण 
दोतों का भाव अपने श्रन्दर समाविष्ट किए हुए 
है । ज्ञात की उपलब्धि ज्ञान-यज्ञ ही है । 


ह. 
बषट्‌ ते विष्णवास ग्रा कृणोमि तन्मे जुषस्व 
शिपिविष्ट हव्यम्‌ । वर्धन्तु त्वा सुष्टुतयो 
गिरो मे यूयं पात स्वस्तिभिः सदा नः ।।७।। 

( बिष्णो ) हे ब्यापक विष्णुदेव ! (ते) 
तुम्हारे लिए ( ग्रास ) मुख से ( वषट्‌ आ 
कृणोमि ) बषद्‌ रूप में श्राहुति प्रदान करता हूं । 
( शिपिविष्ट ) ज्योतिमंय किरणों से आवृत है 
बिष्णो ! ( तत्‌ ) उस ( मे हव्यं ) भेरी हवि 
को ( जुषस्व ) सेवन करो । ( सुष्टुतयः ) उत्तम 
स्तुति रूप ( मे गिरः ) मेरी वाणियां ( त्वा 
बधन्तु ) तुझे वृद्धिगत करें । हे विष्ण श्रादि 
देवो ! (यूयं) तुम सब (नः) हमारी 
( स्वस्तिभिः पात ) उत्तम कह्याणों से रक्षा 
करो । 
'वषट्‌' स्वाहा का एक रूप है । इसमें श्रोज 
ब बल का श्राश्रय लिया जाता है। सुख से ग्रोजस्वी 
बाणी द्वारा विष्णु के प्रति आत्मिक आहुति प्रदान 


| 
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न दि 

करना यहाँ दाण है भोर दुसरे शिपिविष्ट 

आन्तरिक ज्योतिर्यच रहित्तयों हे श्रादत घिष्ण 


भगवान के साक्षात्कार को एक शब्राध्यात्विक 
प्रक्रिया का यहां उल्लेख हुम्ला है । बहु इस प्रकार 
कि चचढ द्वारा प्रदत्त धाइति तथा स्तुति से बह 
डा विष्णु भगवान्‌ हमारे भ्रन्दर प्रवद्ध होता 


७१०० पक्त 
मेत्रादरुशिदसिष्ठः, विष्णुः, त्रिष्टुपू 


नू मर्तो दयते सनिष्यन्‌ यो विष्णव उरुगा- 
याय दाशत्‌ । प्र यः सत्राचा मनसा यजात 
एतावन्तं नर्यमाविवासात्‌ ।। १॥ 


( यः स्तः ) जो मनुष्य ( उरुगायाय ) 


अत्यन्त गतिशील या अत्यधिक स्तुत्य ( विष्णवे ) 
विष्णु भगवान्‌ के प्रति ( दाशत्‌ ) ग्रात्मापंण कर 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
२६० विष्णु देवता 


देता है वह ( सनिष्यन्‌ ) वेष्णव ऐइवय कः सेवन 
करता हुश्रा (न्‌) शीघ्र ही ( दयते ) श्रन्य 
प्राणियों पर दया करता है । (यः) जो 
( सत्राचा ) विष्णु सत्र सें व्याप्त (मनसा) सन 
से | प्र यजात ) प्रकृष्ट रूप में यजन करतां है 
वह ( एतावन्तं नर्यं ) सत्र परिमित मानव हित 
कारी भगवान्‌ का ( ग्रा विवासात्‌ ) चहुं ग्रोर से 
सेवन करता है । 


मनुष्य जब विष्णु को श्रात्मार्पण कर देता 
है तो उसे प्रनेक प्रकार के दिव्य ऐश्वर्यों की उप- 
लब्धि होती है । मन्त्र कहता है कि वह स्वयं 
प्रकेला ही उन ऐश्वर्यों का उपभोग नहीं करता 
्रपितु श्रन्य प्राणियों को भी उसमें हिस्सा देता 
है । वह श्रौरों पर दया करता है । शरीर में 
विष्णु भगवान्‌ की परिचर्या का स्वरूप यह है कि 
शरीर के जिस भ्रंग सत्र ( याग ) में मन द्वारा 
प्रकृष्ट रूप से मेल ब एकरूपता हो जाती है, 
उतना बह विष्णु भगवान्‌ को ग्रावृत कर लेता 


है । उतनी वेष्णव शक्ति उससे प्रादर्स 
जाती है । स भावव हो 
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त्वं विष्णो सुमति विश्वजन्यामप्रयुतामेव- 
यावो मति दा: । पर्चो यथा न: सुवितस्य 

५ भूरेरश्वावतः पुरुरचन्द्रस्य राय: ॥२॥। 


( एवयावः ) ऐश्वर्य व ज्ञान-विज्ञान सम्बन्धो 
गतियों को प्राप्त कराने वाले ( विष्णो ) 
विष्णुदेव ! ( त्वं ) तू ( सुमति ) शोभन ज्ञान ˆ 
वाली ( विइवजन्यां ) विशव की उत्पादक 
( अप्रयुतां ) विविध प्रकार की ( मति ) बुद्धि 
को (दाः) प्रदान कर ( यथा ) जिससे (ग्रशवा- 
७, वेतः ) प्राण वाले श्रथवा बिज्ञान सूयं वाले श्रथवा 
|  ( पुरुश्चन्द्रस्य ) मभूत श्रानन्द-प्रद ग्रथवा हिरण्य 

रूप वाले ( भूरेः रायः ) श्रत्यधिक ऐश्वर्य का 

( नः ) हमारे साथ ( षर्चः ) सम्पर्क हो । 

बिइवजन्याम्‌-विइवं जन्यं यथा ताम्‌ । 

या विश्वमखिलं जगज्जनयति 
प्रकटयति ताम । -_ दयानन्द 
एवयाव:---एव: एवं: कामेरयने रवतेर्वा । 
n "निरुक्त १२।२१ 
एवान्‌ याति प्राप्नोति प्रापयति तत्‌ 
सम्बुद्धौ । 


Ms क 
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२६२ विष्णु देवता | 
ग्प्रयुताम्‌- प्रकर्षेण युतां निलितां न प्रथुतासः | 
प्रयृतां वियूमतां विभक्तां विविधां | 

धा । 
श्र 
पुरुइचन्द्रस्य--पुरूणां बहुनां चन्द्र: श्रा ह्लादकस्तस्य । | 
बहुहिरण्यादियक्तस्य वा । | 
--वयानन्द | 


मन्त्र में विश्वजन्या बृद्धि श्रर्थात खिल 
जगत्‌ को प्रकट करने वाली बुद्धि की मांग इस 
बात को सिद्ध करती है कि हमें शब्दों के व्यापक |: 
र्थो का ग्रहण करना चाहिए ब्रर्थात विष्णु भग- Zo 
चान्‌ के प्रभाव से भक्त को विश्‍व का ज्ञान हो 
जाता है । चन्द्र से तात्पर्यं भ्राह्नाद का तो है ही 
पर साथ में विष्णु भगवान्‌ की हिरण्य अर्भ 
श्रवस्था के हिरण्मय रूप चाले समग्र तत्वों का 
सान इस विश्वजन्या बुद्धि से होना श्रभीष्ट है । 
चह पुरुइचन्द्र वाला भूरिए३वर्यं हिरण्य . 
ऐ३वर्थ ही है । त. 

श्रशव अश्व पद से प्राणबल व विज्ञान सूर्य 
दोनों का ग्रहण किया जा सकता है । 
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विष्णु सूक्त २६३ 


त्रिदेंबः पृथिवीमेष एतां 
विचक्रमे शतर्चसं महित्वा । 
प्रविष्णुरस्तु तवसस्तवीयान्‌ 
त्वेषं ह्यस्य स्थविरस्य नाम ॥३॥ 
(ए देवः) यह विष्णु देव (शतर्चसं) सैकड़ों 
दीप्तियों वाली ( एतां पृथिवीं ) इस पृथिबी को 
भ्रर्थात तीनों पाथिव लोकों को (महित्वा) श्रपनी 
महिमा से (न्निः विचक्रमे) तीन पदों से विक्रमण 
करता है । (तबसः तबीयान्‌) बल से श्रत्यधिक 
बलवान्‌ यह बिष्णु ( प्र श्रस्तु ) हमारे श्रन्दर 
प्रकृष्ट रूप सें रहे ( अस्य ) इस (स्थविरस्य) 
प्रवृद्ध विष्णु का (नास) नाम और रूप (त्वेषं) 
प्रदीप्त ब तेजयुक्त हे । 
झतचंससू-- 
शतान्यर्चीषि यस्यास्तादृशीम्‌ । 
--सायण । 


| शतविधगतियुक्ताम्‌ । 
--तै. ब्रा. सायण । 


इन तीनों लोकों में सैकड़ों प्रकार की ज्यो" 
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२६४ वि ष्णु देव ता 


तियां हैं । विष्णु की ज्योति इन सब ज्योतियों में 
श्रेष्ठ है । बलशालियों में यह सबसे भ्रधिक बल- 
वान हे । मन्त्र कहता है कि मनुष्य में विष्ण का 
रूप प्रबल शक्तिवाला तथा सर्वश्रेष्ठ होना 
चाहिये । यह विष्णु सर्व प्रथम वामन रूप में 
होता है, शने: शनेः यह प्रवृद्ध होता है और 
अपनी अन्तिम श्रवस्था में जिसे कि मन्त्र में स्थ- 
विर नाम दिया गया है “त्विट्‌” प्रदीप्त रूप का 
होता है । शरीर की दृष्टि से यह सोम ब रेतस्‌ 
रूप बाला विष्णु अन्तिम श्रवस्था में पहुंच कर 
ज्योति रूप को धारण कर लेता है । यहां 'नाम' 
पद से नाम और रूप दोनों का ग्रहण ग्रभीष्ट है। 


वि चक्रमे पृथिवीमेष एतां 
क्षेत्राय विष्णुर्मनुषे दशस्यन्‌ । 
धुवासो ग्रस्य कीरयो जनास 
उरुक्षिति सुजनिमा चकार ॥४॥ 
र विष्णु:) यह विष्णु (एतां पृथिवीं) 
इस पृथिवो को (मनुषे क्षेत्राय) मनुष्य के निवास 
के लिये (दशस्यम्‌ ) देता हुआ (विचक्रमे) क्रान्त 
करता है (ग्रस्य) इस विष्णु के (कीरय: जनासः ) 
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विष्णु सुक्त २६५ 


स्तुति कर्ता मनुष्य ( धुवासः ) स्थिर बुद्धि व 
स्थिर स्वभाव के होते हैँ । यह (सुजनिमा) श्रेष्ठ 
जन्म वाला विष्णु (उरक्षिति) निदास को विस्तृत 
करता है । 

मह मन्त्र ब्रह्माण्ड व पिण्ड दोनों क्षेत्रों में 
सुचारु रूप से घटाया जा सकता है। मनुष्य जाति 
में जब यज्ञीय-भावना पैदा हो जाती है, तब 
परस्पर संहार ब विनाश ग्रादि न कर मनुष्य 
पृथिवी को स्वर्गोपन-निवास-स्थान बना लेते हैँ । 
उनका स्वभाव स्वयं स्थिर ब उदार होता है। श्रतः 
पृथिवी पर भी उनका निवास स्थिर रूप में होता 
है । 'कीरि' स्तोता को कहते हैँ । विष्णु के स्तोता 
स्वभावत: शुव स्वभाव के होते हैं । 


प्र तत्ते अद्य शिपिविष्ट नामार्यः 
शंसामि वयुनानि विद्वान्‌ । 

तं त्वा गृणामि तवसमत- 
व्यान्‌ क्षयन्तमस्य रजसः पराक्के ॥५॥ 


(शिपिविष्ट) ज्योतिर्मय किरणों से ग्रावृत हे 
विष्णु ! (ते) तेरे ( वयुनानि ) ज्ञान-विज्ञान 
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२६६ विष्णु देवता 


सम्बन्धी कर्मों को ( विद्वान्‌ ) जानता हुआ मैं 
(प्रद्य) श्राज (तत्‌ नाम) उस प्रसिद्ध (शिपि- 
विष्ट) नाम की ( प्रशंसामि ) प्रशंस। करता हूं 
(श्रयः) तु सबका स्वामी है (ग्रतव्यान्‌) अल्पबल 
व अल्पप्रज्ञ में (ग्रस्य रजस: पराके) इस राजसी 
लोक से परे (क्षयन्तं) निवास करने वाले (तवसं) 
बलवान्‌ ( तंत्वा ) उस तेरी ( गृणामि ) स्तुति 
करता हू । 

ग्रये:--यास्काचार्य ने '्रयंः' पद को स्तोता 
तथा विष्णु भगवान्‌ दोनों के प्रति घटाया है। 
यास्क रादि कई विद्वान्‌ शिपिविष्ट का प्रशसापरक 
र्थं ग्रहण करते हैं और ्रौपमन्यव कुत्सितार्थ में 
मानते हेँ। 'रजसः पराके' स्कन्द स्वामी ने “रजस्‌” 
पद से सोमलोक का ग्रहण किया है । सोमलोक 
से परे युलोक है । द्युलोक में विष्णु भगवान्‌ का 
निवास माना गया हे । शरीर में यह हृदयस्थ मन 
का क्षेत्र माना जा सकता है। मन से अर्घ्य में 
मस्तिष्क का क्षेत्र भ्राता है जहां कि विष्णु 
का निवास माना गया है । 

तबसम्‌-अतव्यान्‌-ये दोनों पद बल व महान्‌ 
र्थो को प्रकट करते हे । इनकी व्युत्पत्ति “बुद्ध्य- 
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विष्णु सुक्त २६७ 
थक तव धातु से की जाती है । स्कन्दस्वासी 
लिखते हं-- 


न्तादीयसुनि त्यदादिलोपेन तव्यानिति 
रूपम्‌ । न तव्यान्‌ ग्रतव्यान्‌ अतिशयेना- 


बद्धित: प्रज्ञया अत्यन्तम हमत्प प्रज्ञः 
इत्यथः । 

किमित्ते विष्णो परिचक्ष्यं भूत्‌ 

प्र यद्‌ ववक्षे शिपिविष्टो ्रस्मि । 

मा वपो श्रस्मदपगृह एतद्‌ 

यदन्यरूपः समिथे बभुथ ॥६॥. 

(विष्णो) हे बिष्णु ! तू (यत्‌) जो यह | 
(प्रववक्षे। बताता है व प्रदर्शित करता है कि 
(शिपिविष्टो ग्रस्मि) मैं शिपिविष्ट हूं अर्थात्‌ बाल |. 
रङ्मियों से आवृत होने से वामन रूप हूं । 
(किमित्‌ ते) क्या यह तेरा रूप (परिचक्ष्यं भूत्‌) 
। प्रख्यापनीय है ? क्या इससे उत्कृष्ट व तेजस्वी 
रूप नहीं है ? (यत्‌) जो कि (अ्रन्यरूप:) शिपि- 
विष्ट से अतिरिवत उग्र रूप वाला होकर तू 


तवतेवृ दृध्यथेस्य तुझ्छछन्दसि इति तन्न | 
| 
। 
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२६८ विष्णु देवता 


(समिथे बभूथ) शात्रश्नो के साथ युद्ध करते हुए 
दृष्टिगोचर होता है (एतत्‌ वपः) उस उग्र रूप 
को (झस्मत्‌) हमसे (मा अपगूह) मत छिपा । 
शिपिविष्ट--श्रौपमन्यव श्राचार्य द्वारा प्रकट 
किए गये कुत्सितार्थ तथा यास्क श्रादि द्वारा 
प्रदशित प्रशंसापरक श्रर्थो पर हमने अन्यत्र स्वतन्त्र 
रूप से विचार किया है। भक्त की विष्णु भगवान | 
के उप प्रबल प्रतापी रूप. के दर्शन की लालसा || 
कितनी उग्र है यह मन्त्र से स्पष्ट है। वह कहता | 
है कि कोमल बाल रश्सियों वाले रूप से ही कार्य | 
न चलेगा । श्रासुरी शक्तियों से युद्ध करने में उग्र | 
रूप से ही काम बनेगा । श्रतः उस प्रबल प्रतापी | 
व उग्र रूप का तू दर्शन करा, यह भक्त की | 
श्रासुरी शक्तियों के आक्रमण के समय की प्रार्थना | 


है। 


-¬इति शुभम्‌-- 


RiI4,VED-V 


/23 [॥॥ 
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खार (१) 
त्म-समपण : सम्मति 


। सया ५० भगवहूत्त वेदालंकार एम, ए विरचितम 
मात्म-समपणम्‌ पुस्तकम्पठितम्‌ । पुस्तकमिदम वैदिकः 
न्त्राणा स्वाध्यायबुद्धया हिन्दी भाषायाम्‌ ग्रर्थसंग्रहा- 
[मकं विद्यते । यिद्ददासि यदश्नासि यज्जुहोषि करोषि- 
गत्‌ । यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥' इति 
भगवद्गीता प्रामाण्येन मानवकर्मण ईशवरापणसमर्थने 
न पुस्तक दाश्वान्‌ अ्रग्ति-इन्द्र-सोम-प्रश्वि-सवित 


च्म 


2 


विद्यते । पुस्तकस्याध्ययनेन वैदिक-मन्त्राणां वैदिक-कश 
तकानां च साधुभावावबोधोजायते । ग्रह लेखकः 
तुसन्धानसरणि प्रशंसयन्‌ स्वाध्यायशीलः 
॥रयेऽध्येतुमी दुश्ानिसर्वाण्यपि तदीयग्रन्ण . 
|निर्देशपुरस्सरवेदमाहात्म्यप्रख्यापर 


ग्ध्य ; की 


क श्र 
<) | ति, 
छु _. दिल्ली । 
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` घैदिक-स्वप्न-विज्ञान : सम्मति | 

“श्री पं० भगवहत्त वेदालंकार द्वारा लिखित बैदिक) 
स्वप्ने-विज्ञात' नामक्‌ निबन्ध के कुछ स्थलों को सुन कर 
मुझे वास्तव में बडी प्रसन्नता हुई । निबन्ध में स्वप्न के 
विषय में वैदिक-साहित्य की दृष्टि से जो गम्भीर विवे- 
चना की है वह सर्वथा सराहनीय है और इस विषय पर! 
नये प्रकाश को डालने वाली है । इस विद्रत्तापूण निबन्ध 
के लिये ह्म. हृदय से लेखक महाशय का श्रभिनन्दन' 


, है हँ |] 
58 आगा *_डा० मंगलदेव शास्त्री, 


प्रिसिपल, गवर्नमेंट संस्कृत कालेज, बनारस । * 
>> 
` चवेदिक-अध्यात्म-विद्या : सम्भति 


द 


5 र क 


_ १६४ पृष्ठ की यह पुस्तक श्री पं ० भगवद 
ल॑कार ने 'बलामुर बध' नामक वेदान्तर्गत 
गाधा पर सुन्दर, सोपपत्तिक वर्णन. किया हैं । संसा 
नाना प्रकार की वासनाएं ही बल-हैं उन्हीं के बध श्रर्था 
विनाश करने से ही मनुष्य अन्तर्मुख हो कर ग्रा? 
साक्षात्कार कर सकता है यही ग्रध्यात्म-तत्व 
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